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Se tourner vers le bonheur comme le 

tournesol se tourne vers la lumière….. 
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51, 10ième Avenue Ouest 

Amos    (Québec) 

J9T 1W9 

Téléphone :  819-732-5995 

Télécopieur :  819-732-1949 

www.hyundaiamos.ca 

Elantra Tucson 

Sonata 

 

- Franchisé CarXpert 

- Atelier mécanique pour toutes marques de véhicules 

- Dépositaire de plusieurs marques de pneus 

- Acceptons en échange véhicules, VTT et motoneiges 

 VENEZ VOIR LES NOUVAUX MODÈLES 2011 SUR PLACE ! 
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PENSÉES DU MOIS 
 
 Un ennemi prend plus de pace dans notre tête qu’un ami dans notre cœur, pourquoi ? 
 
Le lifting le moins cher :  le rire. 
 
Le bonheur vient de ce que vous ressentez et non de ce que vous êtes… 
 
Si des embûches se dressent sur votre chemin changez de direction, mais non de destination… 
 
La sagesse est la récompense d’une vie passée à écouter… 
 
Que chaque jour soit un nouveau départ et pardonnez-vous pour hier… 
 
Si vous recherchez un ami sans faute vous resterez sans ami. 
 
Le mieux que nous puissions offrir est l’amour mais non nos conseil, et encore moins notre jugement… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CASSE-CROÛTE 

CHEZ YOLANDE 

190, Route 111 

St-Marc-de-Figuery   (Québec)   J0Y 1J0 

Téléphone :  819-732-2291 
 

http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=bonnes
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=idees
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=age
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=seulement
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=avenir
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SECTION PAROISSIALE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INTENTIONS DE MESSES :    
 

Dimanche 31 juillet : 
 

Il n’y a pas de Célébration de la Parole 
 

Dimanche 7 août à 9h30 : 
 

Gabrielle Drapeau McNeil/Giles et Huguette Caouette 

Fernande Roy Corriveau/Offrande au service 

 

Dimanche 14 août à 9h30 : 
 

Marthe Fortin Sigouin/Ghislaine et Gilbert Carrière 

Priscille Massicotte/Offrande au service 

 

Dimanche 21 août à 9h30 : 

  

Il n’y a pas de Célébration de la Parole 

 

Dimanche 28 août à 9h30 : 
 

Simone Roy/Cécile Morand et Johanne Alain 

Pierre Rouillard/Offrande au service 

 
 
 

MESSE DES DÉFUNTS :  
 

La messe annuelle que nous avons au cimetière pour 

nos défunts aura lieu, cette année, le dimanche 18 

septembre à 9h30 et sera suivi d’un Brunch à la 

salle Mgr Duchemin.  

 

Profitons de l’occasion pour venir prier pour nos 

parents et amis(es) défunts 

LAMPES DU SANCTUAIRE : 

 

La lampe du sanctuaire rappelle la présence du 

Seigneur dans notre église et le temps qu’elle 

brûle, elle se fait présence et prière pour qui en fait 

l’offrande. 

 

Semaine du 7 août :   
 

Thérèse Rouillard / Intentions personnelles 

 

Semaine du 14 août : 
  

Yolande Leblanc (C.G.) / Intentions personnelles 

  

Semaine du 21 août :    
 

Yvette et André Marchand / En action de grâce 

Semaine du 28 août :   
 

Une paroissienne / Aux intentions des paroissiens  

 

Toute personne qui le désire peut faire brûler 

la lampe du sanctuaire.  Le montant de 

l’offrande est de 5$. 

 

 

  1
ER

 VENDREDI DU MOIS :   

 

Vendredi, le 5 août de 13h30 à 14h30, il y aura un 

temps d’adoration et de prière silencieuse 

devant le Saint-Sacrement  à l’occasion du 1
er

 

Vendredi du mois. 

 

Toutes les personnes qui ont des demandes 

spéciales à présenter au Seigneur sont les 

bienvenues!  

 

FABRIQUE : 

Quêtes & Revenus du 1
er

 au 30 juin 2011:    

 

Prions :       29,10 $ 

Lampions :      21,00 $ 

Quêtes :     406,41 $     

 

MERCI  À TOUS ! 
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VISITE DE NOS 2 MISSIONNAIRES : ANDRÉE ET FERNANDE BOUTIN : 

 

C’est mardi soir 29 juin dernier, à la bibliothèque municipale de St-Marc, que nos 2 missionnaires, Andrée et 

Fernande Boutin, sont venues rencontrer les personnes intéressées à entendre parler de leur mission qu’est 

l’Afrique. Andrée est du Ghana (Berekum) et Fernande du Centrafrique (Bangui). 

 

Malgré le début des vacances et le beau temps, une 

cinquantaine de personnes ont répondu à l’invitation. 

(29 juin : Fernande, assise et Andrée, debout) 

 

À l’entrée du local, on pouvait lire deux inscriptions placées 

sur des pièces de tissu apportées du pays : « Balao! » en 

sango, langue au Centrafrique et « Akawaaba! », en langue 

twi au Ghana, ce qui veut  dire :  « Bienvenue! ». 

 

Toutes 2 ont su captiver l’attention et l’intérêt des personnes présentes par le témoignage de ce qu’elles vivent 

chacune dans leur « coin » d’adoption. Elles ont d’abord fait un exposé pour situer le pays et nous en faire 

connaître les grandes lignes. Puis, pour nous permettre de nous familiariser davantage, un visuel  a été présenté. 

Avec près de 200 photos, il a été possible d’abord de situer géographiquement ces 2 pays et d’en apprendre 

beaucoup sur les us et coutumes de ces gens : leur langue, leur environnement, leurs intérêts, leurs manières de 

vivre, de s’habiller, etc… 

 

Le but de cette rencontre n’était pas de « ramasser » de l’argent, mais plutôt de faire connaître l’Afrique et de 

commencer à créer des « ponts » entre eux et nous. Toutefois, vers la fin de la rencontre, quelqu’un a suggéré 

qu’une boîte soit mise à la disposition des gens qui souhaiteraient donner une offrande immédiatement, ce qui 

fut fait. (Le montant en est donné dans le mot de remerciement qui suit.) 

 

On se rappelle qu’à la fin d’avril dernier, il vous a été proposé, -à l’intérieur du feuillet paroissial dans l’Éveil 

Campagnard-, d’établir un projet de partenariat entre la paroisse de St-Marc et une paroisse en pays de mission. 

 

Les 2 objectifs évoqués pour établir ce partenariat sont :  

     1- Favoriser une démarche pour réaliser un projet de solidarité avec une autre culture et    

          ses réalités. 

     2- Développer davantage un cœur missionnaire chez nos baptisés/es. 

 

Les 3 moyens suggérés sont : 

1-    Créer des « ponts » avec la missionnaire et leur peuple. 

2-    Échanger des informations pour se laisser conscientiser par les réalités de ce peuple. 

3-    Si désiré, apporter une contribution financière à un projet. 

 

St-Marc a le privilège d’avoir 2 missionnaires actives en Afrique. 

 

L’Équipe Locale Paroissiale, -favorable au projet-, l’a donc présenté à nos 2 missionnaires qui se sont montrées 

intéressées. Comme elles venaient passer quelques semaines dans leur famille à la mi-juin, l’occasion était belle 

de rencontrer les membres de la communauté de St-Marc.  
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En ce 29 juin 2011, une première rencontre a eu lieu! 

C’est le début d’une histoire qui commence!... 

 

À ce que les gens ont témoigné, on se montre favorable à établir un partenariat entre ces 2 pays d’Afrique et 

notre paroisse.  

Andrée et Fernande s’engagent à nous donner des nouvelles de ce qu’elles vivent 

là-bas, mais ici, une correspondance devra aussi se faire si l’on veut vraiment 

établir des « ponts » et développer aussi un cœur missionnaire chez-nous.  

Il a même été demandé si une correspondance ne pourrait pas être établie entre des 

jeunes, (peut-être par l’entremise de l’école?...). Pour le Centrafrique, ce serait 

plus facile puisque la langue est le français, et même pour le Ghana, dont la langue 

est l’anglais, la traduction pourrait être faite. 

L’intérêt soutenu de la communauté de St-Marc montrera le sérieux de cet 

engagement envers ces deux communautés africaines. Tout en les aidant à grandir, 

nous grandirons nous-mêmes par les gestes que nous poserons! 

 

Toutes 2 ont déjà quitté le Canada le 20 juillet dernier.  

Après une session d’étude de 3 semaines en France, elles seront de retour « chez-

elles », Andrée le 16 août et Fernande le 17. 

 

Merci à ces vaillantes missionnaires! Par nos prières, notre intérêt, notre générosité, puissions-nous les 

soutenir dans leur mission et leur permettre  de continuer ce dévouement envers nos frères et sœurs d’Afrique! 

 

Merci à Jocelyne Bilodeau qui a vu à planifier et organiser cette rencontre, de même qu’à Céline Boutin qui 

l’a secondée. 

 

Merci aussi aux hôtesses de la soirée :  Annabelle Périgny, Laurie, Lantagne, Fanny Corriveau, Jannick Breton 

et Rébecca Lantagne.  Elles ont servi le goûter qui avait été préparé pour cette soirée. (On a pu aussi goûter aux 

arachides grillées du Centrafrique et du Ghana… Andrée avait même apporté de petites portions de 6 saveurs de 

chocolat. Le cacao est une des richesses du Ghana.)  

 

REMERCIEMENTS 

 

A toutes celles et ceux qui ont pris le temps de venir partager avec nous  cette belle soirée du 29 juin 2011, à 

Saint-Marc, toute notre reconnaissance et notre amitié pour votre présence à cette rencontre, votre ouverture et 

votre intérêt dans les échanges de même que votre générosité pour soutenir 2 projets : 

 Un ordinateur pour la bibliothèque en Centrafrique; 

 Un ‘canon’ pour l’école secondaire des filles au Ghana. 

Votre offrande, au montant de 580$, nous permettra d’acquérir bientôt ce ‘‘précieux’’ matériel.  

En notre nom et en leurs noms, un très grand merci! 

Singuila mingui  (merci beaucoup en sango : Centrafrique) 

M’ε dase bεbrεε  (merci beaucoup en  twi : Ghana) 

 

En attendant que nous vous donnions d’autres nouvelles, soyez assurés de notre meilleur souvenir et de notre 

prière. 

 

Vos sœurs, amies, missionnaires, 

 

Fernande et Andrée Boutin, Spiritaines 

Montréal, le 18 juillet 2011 
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COMMUNIQUÉS DE L’ÉVÊCHE : 

1.- Fête de l’Assomption le 15 août : 
 

Il y aura un pèlerinage à la Cathédrale d’Amos à l’occasion de la fête de l’Assomption. Ce pèlerinage aura lieu 

le dimanche 14 août. Il débute à 14h et la messe sera à 16h. 

 

BIENVENUE À TOUS ET TOUTES 

2.- Retraite des prêtres : 
 

La retraite pour les prêtres aura lieu, cette année du 15 au 19 août. 

Prions d’une façon spéciale peur eux. 

 

3.- À votre agenda : 
 

9 septembre : Lancement de l’année pastorale 2011-2012… 

19 septembre : Dimanche de la catéchèse… Thème : « Il se laisse trouver… » 

15 octobre : Journée missionnaire en avant-midi… 

5 novembre : Journée biblique… 

 

4.- LE CONGRÈS EUCHARISTIQUE INTERNATIONAL 2012 –en préparation : 

L'Eucharistie est au coeur de tout ce qui est, dans le monde, aspiration vers le Christ et vers l'unité dans la 

diversité.  

 

On peut s'inquiéter de la non-présence des catholiques aux célébrations eucharistiques, mais on ne peut mettre 

en doute la recherche personnelle de la présence de Dieu chez les hommes et les femmes de bonne volonté dans 

les hauts et les bas de la vie quotidienne à travers des valeurs de souches chrétiennes. La Présence de Dieu est 

une quête souvent maladroite qui se traduit par une faim non assouvie. Mais cette faim, comme toute faim ne 

demande qu'à manger et c'est ce que nous offre l'Eucharistie qui est signe de la Présence réelle de Celui qui 

nous aime plus que nous-mêmes. «Moi, je suis le Pain de Vie.» Jean 6, 48.  

 

L'Eucharistie va encore plus loin, elle est le lieu de la Rencontre et c'est Dieu qui fait les premiers pas. Le Christ 

se présente à nous, sans équivoque et avec une évidence multiple et à la fois tellement simple que nous 

ressentons une certaine retenue face à ce mystère.  

 

N'oublions pas que la présence de Dieu se concrétise dans l'Eucharistie,  

par le prêtre comme représentant du Christ ;  

par la Parole qui est sa Parole ;  

par la Présence vraiment, réellement et substantiellement dans le Pain et le Vin ;  

par l'assemblée, «Quand deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis là, au milieu d'eux. » [Mt - 18 : 20]  

François Côté, responsable diocésain  

Congrès Eucharistique International  

Dublin, Écosse - 10 au 17 juin 2012  

(Diocèse de Mont-Laurier), Site officiel :  www.iec2012.ie/fr/  

 

 ANNIVERSAIRES ET / OU ÉVÉNEMENTS : 

6 août  : Transfiguration du Seigneur…  

14 août : Pèlerinage de l’Assomption à la Cathédrale d’Amos… 

15 août : Assomption  de la Vierge Marie, patronne des Acadiens… 

15 au 19 août : Retraite pour les prêtres… 

22 août : La Vierge Marie-Reine… 

24 août : Saint Barthélemy, apôtre… 

29 août : Martyre de St-Jean-Baptiste… 

http://www.iec2012.ie/fr/
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SECTION MUNICIPALE 

Municipalité de Saint-Marc-de-Figuery      

COMPTE-RENDU DE LA SÉANCE ORDINAIRE  

DU CONSEIL MUNICIPAL DU 4 juillet 2011 

 

La municipalité a maintenant son site WEB,  vous pouvez y lire, entres autres,  le procès-verbal dans son 

intégralité ainsi que tous les règlements. 

www.saint-marc-de-figuery.org  

 

1- Deux dérogations mineures ont été accordées. 

2- Le premier projet de règlement #204-2011 autorisant la création d’une zone VI-10 et RA-11 a été 

adopté. 

3- Le règlement #203 concernant les entrées résidentielles ou commerciales a été adopté. 

4- Une entente sera signée avec les municipalités de La Corne, Landrienne et Saint-Mathieu-d’Harricana 

pour la gestion des matières résiduelles, recyclables et compostables. 

5- Les dépenses ont été adoptées pour un montant de 49 913.16$ 

 

Prochaine réunion du conseil, le  MARDI 9 AOÛT 2011, 19h30 
 

 
 
 
 

RÉSUMÉ DU RÈGLEMENT SUR LA VIDANGE DES FOSSES SEPTIQUES 
 
 

Dans un souci de toujours améliorer l’environnement, le conseil municipal, sur recommandation du comité 
riverain, a adopté un règlement sur la vidange des fosses septiques. 
 
Le règlement a pour but de régir un service municipal pour la vidange des fosses septiques. Le règlement sera 
appliqué de façon volontaire en 2012 pour les riverains pour devenir obligatoire en 2014 et pour les ruraux de 
façon volontaire en 2014 et obligatoire en 2016. 
 
Tous les résidents qui désirent se prévaloir de se service, que vous soyez riverains ou ruraux, vous devez faire 
une demande par écrit à la municipalité et fournir une preuve de la dernière vidange de votre fosse septique. 
 
Le coût du service sera facturé à même le compte de taxe, selon le coût établi par l’entrepreneur qui 
effectuera la vidange, pour lequel la municipalité ira en appel d’offres à chaque automne. 
 
Pour plus de détails, vous pouvez consulter le règlement complet sur le site Web de la municipalité 
www.saint-marc-de-figuery.org ou au bureau municipal. 
 
 
 
 

http://www.google.ca/imgres?imgurl=http://img.clubic.com/03E8000000574920-photo-marteau-justice.jpg&imgrefurl=http://www.clubic.com/photos-images/photo-marteau-justice-574920.html&usg=__mv7_380NK_eB7_RztU6T0M1T2Gc=&h=720&w=960&sz=23&hl=fr&start=219&zoom=1&tbnid=dscKUGi2qQy8LM:&tbnh=134&tbnw=179&ei=7DqBTd7GH4-KhQeRuP2vBw&prev=/images?q=marteau&hl=fr&biw=1596&bih=715&gbv=2&tbs=isch:1&chk=sbg&itbs=1&iact=rc&dur=290&oei=yzeBTdLlAsG3tgehl6nqCA&page=7&ndsp=38&ved=1t:429,r:21,s:219&tx=96&ty=68
http://www.google.ca/imgres?imgurl=http://img.clubic.com/03E8000000574920-photo-marteau-justice.jpg&imgrefurl=http://www.clubic.com/photos-images/photo-marteau-justice-574920.html&usg=__mv7_380NK_eB7_RztU6T0M1T2Gc=&h=720&w=960&sz=23&hl=fr&start=219&zoom=1&tbnid=dscKUGi2qQy8LM:&tbnh=134&tbnw=179&ei=7DqBTd7GH4-KhQeRuP2vBw&prev=/images?q=marteau&hl=fr&biw=1596&bih=715&gbv=2&tbs=isch:1&chk=sbg&itbs=1&iact=rc&dur=290&oei=yzeBTdLlAsG3tgehl6nqCA&page=7&ndsp=38&ved=1t:429,r:21,s:219&tx=96&ty=68
http://www.saint-marc-de-figuery.org/
http://www.saint-marc-de-figuery.org/
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MUNICIPALITÉ DE SAINT-MARC-DE-FIGUERY 
 

AVIS PUBLIC 

 
Est par les présentes données par la soussignée, qu’il y aura séance ordinaire du conseil municipal le 9 août 
2011 à 19h30 au 10 avenue Michaud. 
 
Au cours de cette séance, le conseil doit statuer sur la demande de dérogation mineure suivante: 
 
Nature et effets : Autoriser 5 terrains avec une façade inférieure à 50 mètres. 
 
Identification du site concernée : chemin des Riverains 
 
Tout intéressé pourra se faire entendre par le conseil relativement à cette demande.  
 
Donné à Saint-Marc-de-Figuery, ce trentième jour de juin deux mille onze. 
 
 
Aline Guénette 
Directrice générale et  
secrétaire-trésorière 
 

 

MUNICIPALITÉ DE SAINT-MARC-DE-FIGUERY 

AVIS PUBLIC 

Est par les présentes données par la soussignée, qu’il y aura séance ordinaire du conseil municipal le 9 août 
2011 à 19h30 au 10 avenue Michaud. 
 
Au cours de cette séance, le conseil doit statuer sur la demande de dérogation mineure suivante: 
 
Nature et effets : Construction d’un bâtiment non parallèle au chemin 
 
Identification du site concernée : 41 chemin du Boisé 
 
Tout intéressé pourra se faire entendre par le conseil relativement à cette demande.  
 
Donné à Saint-Marc-de-Figuery, ce trentième jour de juin deux mille onze. 
 
 
 
 
Aline Guénette 
Directrice générale et  
secrétaire-trésorière 
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Municipalité de la Paroisse de Saint-Marc-de-Figuery 
 

AVIS PUBLIC 
 

ASSEMBLÉE PUBLIQUE DE CONSULTATION 
 

Avis public est donné qu’une assemblée publique de consultation sera tenue au 10 avenue Michaud, Saint-
Marc-de-Figuery, le mardi 9 août 2011 à 19h et concernant le premier  projet de règlement #204-2011 
autorisant la création d’une zone VI-10 et RA-11 situées au sud du chemin des Riverains ainsi qu’à l’ouest du 
chemin du Domaine-du-Rêveur. 
 
Le premier projet de règlement #204-2011 est disponible au bureau municipal pour consultation ainsi que sur 
le site web de la municipalité au www.saint-marc-de-figuery.org 
 
Le premier projet de règlement #204-2011 contient des dispositions propres à un règlement susceptible 
d’approbation référendaire et la modification faite au règlement de zonage concerne l’ensemble du territoire 
municipal. 
 
Donné à Saint-Marc-de-Figuery, ce cinquième jour de juillet deux mille onze. 
 
 
Aline Guénette 
Directrice générale et 
Secrétaire-trésorière 
 
 
 

MUNICIPALITÉ DE SAINT-MARC-DE-FIGUERY 
 

              AVIS PUBLIC 
 
 
Le règlement #203, « concernant les entrées résidentielles ou commerciales»  a été adopté par le conseil 
municipal lors de la séance ordinaire du 4 juillet 2011. 
 
Avis public est en outre donné que ce règlement est actuellement déposé au bureau municipal, où toute 
personne intéressée peut en prendre connaissance aux heures habituelles d’ouverture du bureau.  Ce 
règlement entre en vigueur le jour de sa publication. 
 
 
Donné à Saint-Marc-de-Figuery, ce cinquième jour de juillet, deux mille onze. 
 
 
                                      
Aline Guénette,  
Directrice générale et  
secrétaire-trésorière 

http://www.saint-marc-de-figuery.org/
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INFO-AGENTE DE DÉVELOPPEMENT 
Jocelyne Bilodeau 

Une heure de mon temps contre une heure du tien : 
Le Réseau Accorderie 

« Avez-vous déjà remarqué à quel point le temps passé à faire ce qu’on aime s’écoule rapidement? Avec 
l’Accorderie, nous avons remis au goût du jour le talent et remis en musique la valeur du temps de chacun et 
de la communauté dans lequel il vit », nous raconte Joël Lebossé, fondateur et ancien président du Réseau 
Accorderie. Une Accorderie, c’est un système d’échange de services qui regroupe toutes les personnes 
intéressées à échanger entre elles différents services, tels que du dépannage informatique, de la traduction de 
texte, du transport, des formations, de l’aide pour une déclaration de revenus, pour le ménage ou la cuisine. 
Les Accordeurs ont accès aux services des membres de l’Accorderie locale, ainsi qu’à ceux offerts dans 
d’autres Accorderies installées dans l’une ou l’autre des villes qui les héberge (Montréal, Québec, Trois 
Rivières, Shawinigan). De plus, en devenant membre, une personne a accès aux activités collectives 
d’échange offertes par son Accorderie locale, c’est-à-dire des services d’intérêt général qui s’adressent à 
l’ensemble des Accordeurs. Ces activités peuvent prendre différentes formes : groupes d’achats de produits 
alimentaires, des systèmes de crédit solidaire, etc. 
 
Le principe sur lequel repose le Réseau Accorderie est simple… et vieux comme le monde – le troc – mais 
original et solidaire : une heure du temps de l'un vaut une heure du temps de l'autre. Alors que, dans notre 
société, les services et les compétences sont rémunérés selon une échelle de valeur déterminée par le 
marché, les services offerts par les membres du Réseau Accorderie le sont en fonction de ce que ceux-ci 
affectionnent dans la vie : la danse, la cuisine, la menuiserie, l'enseignement, etc. Joël Lebossé commente :  
«Nous travaillons à lutter contre la pauvreté et l’exclusion. Avec l'Accorderie, nous faisons d'une pierre deux 
coups : c'est un moyen d'augmenter le pouvoir d'achat de chacun et, en même temps, de renforcer le tissu 
social en prenant le temps de se rencontrer et de se connaître». Nicole Beaulieu, Accordeure de Mercier-
Hochelaga-Maisonneuve à Montréal, renchérit : « Dans une société où le problème est moins le manque de 
temps que l’individualisme, la peur des autres et l’organisation du temps basée sur le travail, les enfants et la 
télévision, l’Accorderie constitue un milieu de vie dans lequel je me sens citoyenne parce que je peux 
influencer les décisions ». 

Du temps de soi pour aller vers l’autre 

Stéphanie Jones est une Accordeure de Québec. Ayant étudié à 
l'extérieur de la ville et voyagé pendant quelque temps, elle souhaitait, 
à son retour dans sa ville d'origine, recréer des liens avec les gens de 
sa communauté. « J'ai travaillé à Montréal dans les services d'accueil 
et d'intégration des immigrants et des réfugiés et je trouve que 
l'Accorderie est un service idéal pour permettre aux nouveaux 
arrivants, quels qu'ils soient, de connaître la communauté d'accueil. » 
 
Le système de l’Accorderie s'adapte aux individus et ne les exclut pas lorsqu'il advient des changements 
importants dans leur vie. « Lorsque tu deviens parent, ton employeur te demande toujours de travailler le 
même nombre d'heures même si tu as moins de temps; à l'Accorderie, tu donnes selon tes disponibilités », 
nous raconte Stéphanie Jones. Société nord-américaine oblige, nous sommes habitués à acheter un service et 
à pouvoir l'utiliser facilement et immédiatement. Bien qu'on ne puisse dissocier les membres de l'Accorderie de 
cette société, le temps redevient une richesse précieuse, et les services offerts par les Accordeurs s’adaptent 
au temps et à la disponibilité de chacun. 
 
Nicole Beaulieu résume ainsi la pertinence de l’Accorderie. « Plus que le service offert, donné, demandé et 
accueilli, c’est la dimension relationnelle qui est importante, c’est le cœur même de l’Accorderie ». Et c’est 
ainsi que le lien social et communautaire reprend, dans l’agenda, la place qui lui revient! 
 
Source :  http://www.revueds.ca/une-heure-de-mon-temps-contre-une-heure-du-tien-le-reseau-accorderie.aspx 

Une Accorderie, c’est un 
système d’échange de 
services qui regroupe toutes 
les personnes intéressées à 
échanger entre elles 
différents services. 

 



L’Éveil Campagnard, Volume 11, numéro 7, 25 juillet 2011                       Page 12 

INFO-RECYCLAGE 
 
 

AU RECYCLAGE, LE VIEUX FRIGO !  

Profitez de votre déménagement et du programme Recyc-FrigoMD 
pour vous débarrasser de votre vieux frigo ou congélo énergivore 
en toute sécurité. On ramasse vos vieux appareils gratuitement, 
on les recycle à 95 % et on vous remet 30 $ par appareil recyclé.    
 
Allez à cette adresse internet :  http://www.recyc-frigo.com/fr/vieux_frigo.php 

Bourses d’études supérieures : 10 bourses offertes en 2011-2012 

Pour une troisième année consécutive, RECYC-QUÉBEC offre aux étudiants de 2e ou de 3e cycle 
des bourses d’études supérieures dans le but d’encourager la réalisation de travaux et de 
recherches permettant d’améliorer les connaissances ou de développer le savoir-faire dans le 
domaine de la gestion responsable des matières résiduelles. 

Pour l’année 2011-2012, un total de 10 bourses sont disponibles, soit sept bourses de 3 000 $ au 
niveau de la maîtrise et trois bourses de 6 000 $ au niveau du doctorat, pour une valeur totale des 
bourses de 39 000 $. 

14 projets retenus depuis 2009 
Lors des deux éditions précédentes, RECYC-QUÉBEC a octroyé un total de 14 bourses, soit 10 à 
des étudiants de niveau maîtrise et 4 à des étudiants de niveau doctorat, pour une aide financière 
atteignant 54 000 $. 
 
Les listes des projets retenus en 2009-2010 et en 2010-2011 sont disponibles sur le site web de 
RECYC-QUÉBEC  (http://recycinfo.recyc-quebec.gouv.qc.ca). Des articles synthèses présentant 
les projets menés par les boursiers et les conclusions qui en découlent y sont également 
disponibles à la fin de leurs travaux. 
 
Le document de présentation des Bourses d’études supérieures RECYC-QUÉBEC, précisant 
l’ensemble des modalités ainsi que les thèmes prioritaires et le formulaire d’inscription sont 
disponibles à l’adresse électronique suivante : http://www.recyc-
quebec.gouv.qc.ca/client/fr/programmes-services/Bourses.asp. 

 
 

http://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/client/fr/programmes-services/Bourses.asp
http://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/client/fr/programmes-services/Bourses.asp
http://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/client/fr/programmes-services/Bourses.asp
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C’est avec Marchand qu’on va de l’avant ! 

C’est avec Marchand qu’on va de l’avant ! 

INFO-ENVIRONNEMENT  
  

AIR CLIMATISÉ (A/C) DANS L’AUTO 
  

Ne mettez jamais en fonction l'air climatisé (A/C) au moment où vous entrez dans votre auto.  Ouvrez 

les fenêtres et attendez quelques minutes avant de le faire.  Voici pourquoi:  

   

Selon une recherche, le tableau de bord, les sièges et le rafraîchisseur d'air émettent du benzène, 

une toxine causant le cancer (carcinogène - prenez le temps d'observer la senteur du plastique 

chauffé dans votre auto).  En plus de causer le cancer, le benzène empoisonne vos os, cause de 

l'anémie et réduit les globules blancs dans le sang.  L'exposition prolongée causerait aussi la 

leucémie, augmentant le risque de cancer.  Peut même causer une fausse couche. 

   

Le niveau acceptable de benzène à l'intérieur est de 50 mg/pi.ca.  Une auto stationnée à l'intérieur, 

avec les fenêtres fermées, peut contenir de 400 à 800 mg/pi.ca. de benzène.  Si l'auto est stationnée 

à l'extérieur, au soleil, à une température de plus de 60°F, le niveau de benzène peut monter jusqu'à 

2000-4000 mg, soit 40 fois le niveau acceptable... 

   

Les gens qui entrent dans leur auto sans ouvrir les fenêtres vont inévitablement respirer 

rapidement des quantités excessives de la toxine.  Le benzène est une toxine qui affecte les reins et 

le foie.  Le pire, c'est qu'il est extrêmement difficile d'évacuer ce produit toxique. 

   

Alors, mes amis, avant d'entrer dans votre auto, s.v.p. ouvrez les fenêtres et les portes - donnez le 

temps à l'air intérieur de s'échapper et de se renouveler.   

   

Pensée: Lorsque quelqu'un partage avec vous quelque chose d'important dont vous 

pouvez bénéficier, vous avez une obligation morale de la partager avec d'autres (proverbe chinois). 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

marchand@sec.cableamos.com 
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INFO-BIBLIO 

Voici des suggestions de titres de livres à votre disposition 
 

Voici une série de livres disponibles dont l’auteur est Louise Tremblay-D’essiambre :   
 Les années du Silence, La Tourmante,Tome 1 
 Les années du Silence, La Sérénité, Tome 3 
 Les années du Silence, La Destiné, Tome 4 
 Les années du Silence, Les Bourasques, Tome 5 
 Les années du Silence,’Oasis, Tome 6 
 Les dernières saisons, Jeanne, Tome 1 
 Les dernières saisons, Thomas, Tome 2 
 Boomrang 
 De l’autre côté du mur 
 Les demoiselles du quartier 
 Au-delà des mots... 
 L’infiltrateur 
  «Queen Size» 
 Entre l’eau douce et la mer 
 La fille de Joseph 
 Mémoire d’un quartier, Laura la suite, Tome 8 
 

Ceci n’est que quelques exemples des volumes que votre bibliothèque municipale possède.   
 

Au plaisir de vous accueillir, tous les mercredis de 18h00 à 20h00 ! 

Aspiramos 
 

 Aspirateur de toutes sortes : 

  * Résidentiel   * commerciale 

  * Industriel   * central 

  * Portatif 

 Purificateur d’air 

 Échangeur d’air 
 

812, 1ère Avenue Ouest, Amos  (Québec)  J9T 1V8 
Téléphone :  819-732-5286       Télécopieur :  819-732-0576 

VVAACCeexxppeerrtt  



L’Éveil Campagnard, Volume 11, numéro 7, 25 juillet 2011                       Page 15 

 

 

 

 

 

 

 
550, 1re Avenue Ouest, Amos (Québec) J9T 1V3 

 

  Téléphone:    819 732-8311 Courriel :    sadc@sadc-harricana.qc.ca  
Télécopieur:  819 732-2240   Site web:    www.sadc-harricana.qc.ca   

 
 

Développement économique Canada appuie financièrement la SADC. 

La SADC Harricana inc. promeut et supporte le développement de son 
territoire par 
 

 un éventail de produits financiers pour les entreprises; 

 l’assistance en gestion et l’accompagnement dans vos 
projets de développement; 

 le service de mentorat;  

 et de nombreux projets de développement local. 

INFO-POMPIER 
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INFO-SANTÉ 
Cancer de la peau : méfiez-vous des lésions rougeâtres 

Gare aux lésions rougeâtres et rugueuses qui parsèment votre peau. Si elles persistent pendant plusieurs mois, il 
pourrait s'agir de lésions précancéreuses, dénommées kératoses actiniques, qu'il est préférable d'éliminer avant 
qu'elles ne se transforment en cancer susceptible d'essaimer vers d'autres organes.  

Figurant parmi les problèmes cutanés les plus couramment diagnostiqués chez les individus de plus de 50 ans, la 
kératose actinique sévit surtout chez les individus au teint clair : les blonds, les roux, mais aussi les châtains dont la 
peau est pâle. Elle affecte aussi les personnes aux cheveux et aux yeux foncés qui ont été beaucoup exposées au 
soleil, comme les agriculteurs, les marins et les golfeurs. Elle est toutefois presque inexistante chez les 
Méditerranéens.  

La kératose actinique se présente sous forme de petites lésions légèrement rouges, croûtées et rugueuses au toucher, 

qui ne guérissent pas. « Elle ressemble parfois à des plaques d'eczéma ou de psoriasis, que les gens vont traiter 

avec des crèmes à base de cortisone sans voir d'amélioration », a précisé au Devoir le D
r
 Christian Allen Drouin, 

dermatologue au Centre hospitalier du Grand-Portage à Rivière-du-Loup.  

Les lésions apparaissent surtout sur les zones exposées au soleil, telles que la face dorsale des mains, les avant-bras, 
le visage (le front, la région autour des yeux, le nez), les oreilles, l'arrière du cou, le thorax antérieur (décolleté) et le 
cuir chevelu chez les hommes atteints de calvitie.  

De 1 à 3 % des lésions peuvent se transformer en carcinome spinocellulaire (ou malpighien). Et dans 10 à 15 % des 
cas, ce cancer peut donner des métastases, notamment lorsqu'il se situe sur les oreilles et au pourtour de la bouche, 

de même que lorsqu'il se développe chez des albinos, précise le D
r
 Drouin.  

Le carcinome spinocellulaire est moins redoutable que le mélanome, dont les toutes petites lésions peuvent déjà 
s'accompagner de métastases. Il est toutefois plus dangereux que le carcinome basocellulaire, qui n'a pas tendance à 
donner de métastases. Toutefois, « si on le traite à ses débuts, le risque de métastases est faible. Si on le laisse 

évoluer, il pourra se répandre », souligne le D
r
 Robert Bissonnette, dermatologue consultant à l'Hôpital régional de 

Baie-Comeau.  

Quand les lésions sont encore petites et superficielles, on les élimine comme les verrues par une cryothérapie à 
l'azote liquide. On enlève par chirurgie celles qui sont plus grosses et plus épaisses. Pour les lésions qui couvrent de 
grandes surfaces, on a recours à des immunomodulateurs sous forme de crèmes topiques - comme imiquimod (nom 
commercial Aldara) -, qui stimulent le système immunitaire.  

Pour prévenir l'apparition de la kératose actinique, le D
r
 Drouin privilégie davantage une protection vestimentaire 

(chapeau et lunettes de soleil) que chimique (écrans solaires) contre le soleil. Il recommande le port du chapeau 
australien aux grands bords plutôt que celui de la casquette, qui ne protège pas les oreilles, le bas du visage et le cou. 
Il recommande aussi de consulter un dermatologue pour toute lésion au visage qui ne guérit pas. 

Source :  http://www.passeportsante.net/fr/Actualites/Nouvelles/Fiche.aspx?doc=cancer-de-la-peau-mefiez-vous-des-lesions-rougeatres-
20110703&source=bulletin&provenance=Abonnements par défaut 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Membre affilié à :  

J.-Jacques Trépanier, Sylvie Laliberté et 

Martine Gravel, pharmaciens (nes) 

85, 1ère Avenue Ouest 

Amos  (Québec)  J9T 1T7 

Téléphone : 819-732-2641             Télécopieur : 819-732-3484 

SERVICES : 
   Livraison 
   Prise de tension artérielle 
   Centre de diabète 
   Pilulier 
   Orthopédie et bas support sur mesure 
   Mise en seringue de l’insuline 

Heures d’ouverture : Lundi au mercredi : 9h à 18h  Samedi :   9h à 17h 
    Jeudi au vendredi : 9h à 21h  Dimanche : 14h à 16h 

J.-Jacques Trépanier 

Sylvie Laliberté et ass. 
Pharmaciens (nes) 

http://www.passeportsante.net/fr/Maux/Problemes/Fiche.aspx?doc=cancer_vue_ensemble_pm
http://www.passeportsante.net/fr/Maux/Problemes/Fiche.aspx?doc=eczema_pm
http://www.passeportsante.net/fr/Maux/Problemes/Fiche.aspx?doc=psoriasis_pm
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INFO-AÎNÉS 
Appareils fournis aux stomisés permanents 

Responsabilité : Régie de l’assurance maladie du Québec 

Si vous avez une stomie permanente, vous pourriez avoir droit au programme d’appareils 

fournis aux stomisés permanents, destiné aux personnes assurées par le régime d’assurance 
maladie. La Régie de l’assurance maladie du Québec rembourse une partie des frais d’achat ou 

de remplacement de l’appareillage nécessaire (sac collecteur, étui, adaptateur, etc.). 

Qu'est-ce qu'une stomie? 

C'est un orifice (une ouverture) qui permet de relier un organe du corps (comme l’intestin) à 

un élément externe, comme un sac. 

Appareils suppléant à une déficience physique  

Responsabilité : Régie de l’assurance maladie du Québec 

Si vous avez une déficience motrice et que vous devez porter ou utiliser un appareil pour faire 

vos activités quotidiennes, vous pourriez avoir droit au programme d’appareils suppléant à une 

déficience physique, destiné aux personnes assurées par le régime d’assurance maladie. 

Vous pensez pouvoir bénéficier de ce programme? 

Consultez un médecin. Il vous remettra, s’il y a lieu, une ordonnance médicale écrite précisant 

que vous avez besoin de l’usage permanent d’un appareil, à cause de votre incapacité. 

Aides auditives 

Responsabilité : Régie de l’assurance maladie du Québec 

Si vous avez une déficience auditive et êtes admissible au régime de l'assurance maladie, vous 

avez droit, à certaines conditions, à l'achat, au remplacement ou à la réparation de vos aides 

auditives ou aides de suppléance à l'audition. 

Vous pensez pouvoir bénéficier de ce programme? 

Consultez un oto-rhino-laryngologiste (ORL) ou un audiologiste. 

Aides visuelles 

Responsabilité : Régie de l’assurance maladie du Québec 

Si vous êtes aveugle ou avez une vision déficiente, vous pouvez, grâce au programme d'aides 

visuelles, emprunter du matériel pour vous aider à lire, à écrire et à circuler dans un 
environnement familier. 

Vous pensez pouvoir bénéficier de ce programme? 

Adressez-vous à un établissement de réadaptation en déficience visuelle reconnu par la Régie 
de l'assurance maladie du Québec. 
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RECETTES DU MOIS  

Méli-mélo fruité 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ingrédients : 
2  poires coupées en dés 
2   pommes coupées en dés 
1 tasse  raisins rouges coupés en deux (250 ml) 
1 tasse  raisins verts coupés en deux (250 ml) 
2 c. à table  miel (30 ml) 
2 c. à table  menthe fraîche, hachée finement (30 ml) 
2 petites  limes (zeste et jus) 

Préparation 

 Préparer tous les fruits et les déposer dans un 

grand bol. 

  

 Dans un petit bol, mélanger le miel et la menthe. 

  

 Ajouter le zeste et le jus de lime, puis mélanger. 

  

 Verser le mélange sur les fruits. 

 

Source:  

http://www.passeportsante.net/fr/Nutrition/Recettes/Fiche.a

spx?doc=meli_melo_fruite_5epices_nu&source=bulletin&pr

ovenance=Abonnements par défaut 

     

 François Lemire, cga 
 Raymond Normand, cga 
 

 271, 1ère Avenue Ouest 
 Amos  (Québec)        J9T 1V1 
 Téléphone :  819-732-8351 
 Télécopieur :  819-732-2153 
 Courriel :   oln@cableamos.com 

 
         MICHEL FORTIN 
         Directeur général 
 
 
511, rue Principale Sud    Téléphone : 819-732-5334 

Amos     (Amos)     J9T 2J8           1-800-263-5334 

Internet :  michelfortin@pph.qc.ca Télécopieur : 819-732-9848 

        Cellulaire : 819-727-6795 

 

mailto:oln@cableamos.com
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CHRONIQUE QUOI DE NEUF SUR LE WEB 
  

Vous voulez écouter une chanson sans nécessairement acheter le CD? Sur ce site 
vous en trouverez pour tous les goûts… sans frais, mais pas question de graver la 
musique sur un CD!   

 www.uwall.tv 
  
 Vous voulez savoir si sa a SAQ a en magasin de produit que vous recherchez? Sur 
le site de la Société des Alcools du Québec vous saurez l’inventaire de n’importe 

laquelle des succursales de la province! 
      www.saq.com 
  
Vous voulez un télé horaire gratuit, c’est possible, que vous soyez avec Shaw Direct, Bell Express Vu ou encore 
sur le câble, sur ce site vous pourrez personnaliser votre guide télé! 
     www.zap2it.com 
 
Bon mois et bonne santé à tous et à toutes! 

Merci! Je vous souhaite de passer un merveilleux mois. 

P.S. Si vous avez des questions concernant l’aromathérapie (les huiles essentielles) 
n’hésiter pas à communiquer avec moi! 

Serge Larouche  819-799-3336   mailto:slreflex2000@yahoo.fr 
 

  

http://www.uwall.tv/
http://www.saq.com/
http://www.zap2it.com/
mailto:slreflex2000@yahoo.fr
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INFO-JEUNESSE 
Le guide "Cap sur les jeunes bénévoles", destiné aux organismes qui 

souhaitent faire une place aux jeunes bénévoles, est maintenant 

disponible gratuitement! 

 

Ce guide propose une démarche permettant à l’organisme de faire un 

diagnostic de ses pratiques en matière de bénévolat jeunesse, de prendre 

conscience des apports, caractéristiques et besoins des jeunes bénévoles 

et de procéder à un choix d’actions correspondant à sa réalité. Pour 

soutenir l’organisme dans cette démarche, des pratiques porteuses en 

matière de bénévolat jeunesse jalonnent le guide. 

 

En supplément du guide, un processus d’accompagnement/formation visant à supporter les organismes sera 

disponible à compter de l’automne 2011. Contactez-nous pour plus d’information. 

 

Comment se procurer ce guide ? 

Version papier : commandez vos exemplaires au Réseau de 

l’action bénévole du Québec à info@rabq.ca ou sinon, au 1-866-

496-4004 (sans frais). Seuls les frais postaux s’appliqueront. 

 

Version électronique : téléchargez la version électronique de 

l’outil "Cap sur les jeunes bénévoles" sur le site du RABQ 

(www.rabq.ca) dans la section des PUBLICATIONS. 

 

Passez le mot! 

 

 

  

Cap sur les 

jeunes 

bénévoles 

Marine Sériès 

Chargée de projet Relève des jeunes 

Réseau de l'action bénévole du Québec 

6955, rue Christophe-Colomb, bureau 103 

Montréal (Québec) H2S 2H4 

514-272-4004 / 1-866-496-4004 

Télécopieur : 514-272-7005 

marineseries@rabq.ca 
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DE LA TERRE À LA TABLE  
 

LES RÉGIONS S'ENGAGENT DANS LA CAMPAGNE 

« LES ALIMENTS DU QUÉBEC : TOUJOURS LE BON CHOIX! » 

 
Le ministre de l'Agriculture, des Pêcheries et de l'Alimentation, ministre responsable des régions de 

l'Abitibi-Témiscamingue et du Nord-du-Québec et député d'Abitibi-Est, M. Pierre Corbeil, annonce 

l'attribution d'une aide financière de 520 000 dollars pour la promotion des aliments du Québec dans les 

régions. Ce volet régional s'ajoute à la campagne nationale de mise en valeur des produits du Québec 

« Aliments du Québec : toujours le bon choix! », lancée le 3 avril dernier, et à laquelle est associée la 

notoriété d'une porte-parole chère aux Québécois, une adepte des aliments du Québec, la comédienne 

et animatrice Chantal Fontaine. « Depuis trois ans, près de 400 projets ont vu le jour dans les régions 

grâce à l'appui technique et financier offert par le Ministère. Cet effort est d'autant plus intéressant que 

nous pensons que chaque dollar investi par le Ministère a engendré des investissements totaux de cinq 

dollars, la part des partenaires régionaux incluse », a mentionné le ministre.  

 

Sur le plan national, l'aide annoncée sera répartie entre les différentes régions du Québec et 

administrée par les directions régionales du Ministère. Ainsi, deux grands objectifs seront poursuivis 

pour le volet régional de la campagne « Aliments du Québec : toujours le bon choix! » :  

- Contribuer à l'essor de l'agriculture, de l'agroalimentaire, des pêches et de l'aquaculture par le 

soutien d'initiatives de promotion ou d'activités qui visent à accroître les achats de produits 

alimentaires québécois dans les régions du Québec;  

- Mobiliser les partenaires régionaux en les engageant financièrement dans la réalisation de 

projets concertés et collectifs qui amèneront les consommateurs québécois à reconnaître plus 

facilement les aliments du Québec et ainsi à les privilégier dans leurs décisions d'achat.  

 

Pour sa part, la porte-parole, Mme Chantal Fontaine, a invité les consommateurs à choisir les aliments du 

Québec. « J'invite les Québécois à privilégier les produits d'ici dans leurs achats quotidiens. En les 

choisissant vous démontrez votre fierté, votre solidarité pour le travail de milliers de personnes qui, tout 

en agrémentant vos tables de produits distinctifs, participent à l'essor des régions du Québec. Il y a plus 

de 12 000 produits à savourer autant lors des grandes que des petites occasions. À ce sujet, depuis le 3 

avril, date à laquelle le ministre a dévoilé la campagne "Aliments du Québec, toujours le bon choix!", les 

entreprises bioalimentaires du Québec ont répondu à l'appel en demandant une certification pour plus 

de 1000 produits Aliments du Québec ou Aliments préparés au Québec », a indiqué Mme Fontaine.  

 

Enfin, les efforts conjugués des volets national et régional de la campagne « Aliments du Québec : 

toujours le bon choix! » devraient permettre de mieux faire connaître les aliments du Québec sur les 

marchés d'ici. « Comme le gouvernement le propose dans le livre vert, il faut donner le goût du Québec 

et en choisissant des aliments d'ici, produits et préparés par des gens de chez nous, c'est bien 

évidemment toujours le bon choix! Non seulement ils sont gages de qualité, mais ils font prospérer 

notre économie et travailler près de 475 000 Québécois. Je suis convaincu que cette mesure contribuera 

à mieux positionner les aliments du Québec dans nos régions et j'invite tous nos concitoyens à les 

choisir », a conclu M. Corbeil. Pour plus de renseignements sur la campagne mise en œuvre par le ministère de 

l'Agriculture, des Pêcheries et de l'Alimentation, visitez le site www.toujourslebonchoix.com. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.toujourslebonchoix.com/
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Merci beaucoup à nos 

missionnaires 

◄ Andrée 

et 

Fernande ► 

 
 

SECTION DES NOUVELLES 
 

DEUX MISSIONNAIRES ORIGINAIRES  

DE ST-MARC-DE-FIGUERY 

ÉTAIT PARMIS NOUS  

AU COURS DES DERNIÈRES SEMAINES 

 

La paroisse de Saint-Marc-de-Figuery compte deux missionnaires actives en pays de mission, soit les 

deux sœurs Boutin. Andrée travaille au Ghana, (Bérékum), et Fernande, travaille au Centrafrique, 

(Bangui).  Toutes deux sont de la Congrégation des Soeurs Missionnaires du St-Esprit (spiritaines), et 

ont plusieurs années d’expérience en pays de mission. 

 

Lors de leur passage dans la famille pour quelques semaines, cela a été une belle occasion, pour fixer 

un temps, afin qu’elles nous témoignent de leur engagement dans ces deux pays de mission.  

 

Le 29 juin dernier, c’est une cinquantaine de personnes qui ont répondu à l’invitation.  Elles nous 

exprimé de quoi est composé leur quotidien et dans quel type de législation le pays est géré.  De plus, 

elles nous ont exprimé les besoins de fonctionnement à court, moyen et long terme afin de mieux 

mener à terme leur mission.  Afin de mieux comprendre leur réalité, elles nous ont présenté visuel de 

leurs pays d’adoption qu’est l’Afrique.  

 

Parmi les besoins exprimés, elles nous ont mentionné ceux d’un ordinateur pour la gestion de 

l’inventaire d’une bibliothèque et un projecteur électronique pour l’école secondaire.  La générosité de 

l’assistance à permis d’amasser la somme de 465,00 $. Les personnes intéressées à aider les 

missionnaires peuvent contribuer par des dons en spécifiant que c’est pour cette œuvre. 

 

Cette soirée témoignages a permis à l’Équipe Local Paroissiale d’atteindre les objectifs diocésains 

suivants : 

1- Favoriser une démarche pour réaliser un projet de solidarité avec une autre culture et ses réalités. 

2- Développer davantage un cœur missionnaire chez nos baptisés-es. 

Ce fut un beau moment de rassemblement communautaire et d’échanges.  Merci à toutes les personnes 

qui se sont déplacées. 
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Jaclyn Bérubé, Alexis Hamel▲et Shara Corriveau ▼ 

vous attendent «À bras ouvert !» 

SECTION DES NOUVELLES 
 

UNE BELLE PARTICIPATION AU CAMP DE JOUR ! 

 

Sous la supervision de Shara Corriveau, c’est entre 12 et 16 

jeunes qui participent régulièrement aux activités du camp 

de jour St-Marcois.   Les activités offertes permettent de 

toucher les volets suivants: sportifs, artistiques, culturels et 

sociaux. 

 Les activités se déroulent les mardis après-midi 

jusqu’au 23 août prochain.   

 

Pour des informations appelez au : 

    819-732-8501. 

 

LES ACTIVITÉS TOURISTIQUES VONT BON TRAIN ! 

 

Cette année, nous avons fait une petite innovation, nos guides jouent le jeu de 

rendre la visite plus inspirée de l’époque des thématiques en portant des chemisiers 

à carreaux et la salopette dans le cas des garçons.  Venez faire ou refaire une 

visite, il y a toujours des nouveautés, entre autre l’exposition sur le «Port du 

chapeau». 

 

De plus, à notre grand plaisir la clientèle «groupe» est en augmentation, le prochain 

investissement en infrastructure sera un gazébo afin de recevoir de façon plus 

confortable cette clientèle. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Au plaisir de vous vous accueillir bientôt !  
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SECTION DES NOUVELLES 
JOHANNE S’ENGAGE VERS D’AUTRES AVENTURES 
APRÈS 25 ANS DE SERVICE DE GARDE ! 
GARDERIE JOHANNE SABOURIN 
 

C’est tout de même avec un pincement au cœur, qu’en juin dernier, j’ai terminé mes 
services de garderie en milieu familial.  Je vais vers de nouvelles aventures mais en reste 
pas moins qu’au fonds de ma mémoire vous aurez toujours une grande place, vous chers 
parents et enfants.   
 
Mercis aux parents qui m’avez fait confiance, dans certains cas c’est 2 générations que 
j’ai bercé ! 

 
Mercis aux personnes qui ont fait la 
promotion de mes services. 
 
Mercis à mes collaboratrices qui m’ont épaulé dans les tâches quotidiennes.  
 
Merci à mon conjoint Raymond et mes enfants Jean-Phlippe, Pierre-Olivier 
et Jannick pour leur soutien et aide. 
 
Mercis à tous les enfants qui ont fait que mes journées étaient ensoleillées 
même dans les jours de tempêtes hivernales ou journées de pluie. 

 
Amicalement vôtre, Johanne Sabourin  
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TRIONEX HYDRAULIQUE INC. 

121, rue des Métiers, C.P. 84, Amos (Québec)  J9T 3A5 
Téléphone : 819-732-5327     –    Télécopieur :  819-732-0290 
E-Mail :      trionex@trionex.qc.ca  –  Web :  www.trionex .qc.ca 

Technologie & Automatisation en 

Hydraulique – Lubrification - Pneumatique 

TRAVAUX DE 

PROSPECTION 

ÉCHANTILLONNAGE 

RELEVÉS «BEEP MATE» 

Michel G. Drapeau  permis prospection no. :   18858 
Michèle Roberge  permis prospection no. :   19519 

10, chemin Grande Bernache, St-Marc-de-Figuery 
Téléphone :  819-727-6366 

mailto:trionex@trionex.qc.ca
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SECTION DES COMMUNIQUÉS 

 

AGENDA  

FESTIVITÉS CHAMPÊTRES 
9 & 10 septembre 2011 
ST-MARC-DE-FIGUERY 

PRÉ-VENTE DES COUPONS DE REPAS 
 
 

Les membres du Comité organisateur sont à préparer la 13ième édition de la fête annuelle 
automnale du village.  Afin qu’elle soit des plus réussie nous vous informons qu’il y aura encore 
cette année une prévente des coupons de repas cela vous permettra de vous prévaloir du privilège 
des réservations de table en groupe. 
 
Comme par les années passées le repas champêtre à la St-Marcoise du 10 septembre 2011 
comprendra le service de 5 couverts accompagné d’une bouteille de vin d’un litre par 4 personnes 
adultes.  Ceci inclut aussi la soirée animée entre autre par Patrick Norman ainsi que l’accès au site 
gratuitement. 
 
L’offre des réservations de table 16 places en achat de prévente vous permet d’être assuré de 
festoyer avec votre groupe. 
 
Vous avez aussi la possibilité de réserver dès maintenant des places individuelles ou groupées de 
petits groupes. 
 
 Le coût d’une table de 16 places :  350 $ 
 Le coût d’un coupon de repas à l’unité :    22 $ 
 
Pour l’achat d’une table ou de billets de repas à l’unité appeler au 819-732-8501 
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Mario Collin, propriétaire 

 

AUTO ÉLÉGANTE AMOS INC. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

332, 6e Rue Ouest, Amos, Québec, J9T 2T5 

Téléphone :  819-732-6334    |    Télécopieur :  819-732-6001 

www.autoelegante.com 

- Lavage de véhicules 
- Shampoing tapis-sièges-moteur 
- Cirage 
- Traitement d’odeur 
- Etc. 

VÉHICULES D’OCCASION 

VENTE          -          ACHAT           -           ÉCHANGE 

Dépositaire Rockwood 

Financement rapide sur place 

http://www.auto/


L’Éveil Campagnard, Volume 11, numéro 7, 25 juillet 2011                       Page 28 

9 et 10 septembre 2011 

Les St-Marcois et St-Marcoises  

vous invitent à cette grande fête! 

LAC BIL-YVON 

195, chemin des Prés, St-Marc-de-Figuery     (Québec) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DDÉÉRROOUULLEEMMEENNTT 

VVeennddrreeddii, 9 septembre 2011 
 
À compter de 21h00:   
      Service de bar  
       Animation: avec le chanteur Régional 
      FRANÇOIS AUMOND du  
     Groupe CLIP accompagné de Lumison 
03h00:    Fermeture 

SSeerrvviicceess  ooffffeerrttss  ssuurr  llee  ssiittee  ::  

  
- service de bar 
- toilettes 
- Restauration par le Casse-croûte la 

«Patat’rie» samedi à compter de 10h30 a.m. 
jusqu’en soirée 

- Camping sans service 

SSaammeeddii, 10 septembre 2011 
 

Activités de 13h00 à 17h00: 
 
 

Compétitions et jeux 
 Jeux d’équipes 
 - Jeu de fer (2 personnes) 
 - Bolaballe  
  (Lancer de balles sur barres) (2 personnes) 

 - Partie (es) de hockey balle 
 
  
 Activités individuelles 
 - Pêche à la truite 
  (apportez votre équipement) 
 - Promenades à cheval ou à poney 
 
 
 Activités gratuites pour les enfants et  
 les adolescents: chasse aux trésors, rallye,  

 maquillage et autres activités compétitives 

 

18h00:  Début du service du Repas 
Champêtre à la St-Marcoise 

   Souper dansant 5 services sous un 

  chapiteau chauffé  

 
 
Soirée du samedi 

Animation : Chanteurs régionaux  

PATRICK & PHIL NORMAN suivi du 
 chanteur Régional FRANÇOIS AUMOND du  

 Groupe CLIP accompagné de Lumison 

 

 

03h00: Fermeture 

Service de raccompagnement de  

01h30 à 03h30 a.m., gratuit 

Nos partenaires : 

 

 

 

 

 

 

Pour les pré-inscriptions ou des 

informations appelez au 732-8501. 

 

Bienvenue à tous! 

 

 

 

François Gendron 
Député d’Abitibi-Ouest 

Vice-président 

de l’Assemblée nationale 
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               Sans frais : 1(866) 874-2227 

1834, 3ème avenue, Val-d’Or, Qc J9P 7A9            

 

Pour tous vos besoins en communication 

et en énergie alternative… 
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SECTION DES COMMUNIQUÉS 
 
 
 
 
 
 

À l’approche de cet événement annuel, les membres 
du Comité organisateur sont à planifier, entre autre, 
les besoins de bénévoles dans la semaine précédente, 
soit à compter du 6 septembre 2011. 
 
Vous auriez 1, 2, 3 heures ou plus à nous donner, 

faites-le nous savoir ! 
Vous aimeriez aider à la préparation des 

infrastructures, au service du bar, 
à la préparation du repas, aux activités, etc. 

N’hésitez pas à nous le mentionner ! 
Votre aide, peut importe le nombre d’heures, 

sera la bienvenue ! 
Vous pouvez contactez : 
Jocelyne Bilodeau au :   819-732-8501 ou 
Bernard Cloutier au :   819-732-3837 ou 
Johanne Paradis au :  819-799-2235 ou 
Andréane Brouard au : 819-732-6232 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

50, chemin de la Promenade, St-Marc-de-Figuery 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Municipalité Régionale 

de Comté d’Abitibi 

571, 1ère Rue Est 

Amos    (Québec)    J9T 2H3 

Tél. :  819-732-5356 

Fax :  819-732-9607 

mrc@mrcabitibi.qc.ca 
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SECTION DES COMMUNIQUÉS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
-  Miel de trèfle 
-  Chocomiel 
-  Caramel au miel 
-  Vinaigrette 
-  Pollen de fleurs 
-  chandelles 

 
Propriétaires :  David Ouellet et Geneviève Gauthier 
 
Tél. :  (819) 727-1920              Fax :  (819) 727-1705 
 
info@mielgrandeourse.com   www.mielgrandeourse.com 

 

mailto:info@mielgrandeourse.com
http://www.mielgrandeourse.com/
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SECTION DES COMMUNIQUÉS 

Lancement du 16ième Cyclo-Don de La Maison du Bouleau Blanc 
 

La 16ième édition du Cyclo-Don de La Maison du Bouleau Blanc aura lieu le 21 août 2011.   

 

Le Cyclo-Don est une randonnée familiale à vélo où chaque cycliste recueille des dons. "Sois 

fier d'amasser des dons pour le Cyclo-Don, tu aides ainsi les malades en fin de vie."  

 

Le départ a lieu à l'Aréna d'Amos. Une halte est prévue à Landrienne. L'arrivée a lieu au 

stationnement de la COOP IGA d'Amos. Il y a la remise des prix et le dévoilement du montant 

total amassé.  

 

Une nouveauté cette année, il y aura simultanément un marche-don. Le départ a lieu à 

l'Aréna d'Amos, un parcours de 8 kilomètres se terminant sur le Chemin Veillette, et le retour 

à la COOP IGA Extra par autobus. 

  

Le mot d'ordre est "Le 16ième Cyclo-Don ça marche". 

 

POUR  INSCRIPTION ET REMISE DE CARNETS, CONTACTEZ :  

- Madame Ghislaine Vallières-Crépeau, responsable des cyclistes,  819 732-8429 

 

- La Maison du Bouleau Blanc inc., Madame Joan Tenhave-Audy 

2557, 1ère Rue Est, Amos (Québec)  J9T 3A1  -  819 732-4826 

lamaisondubouleaublanc@cableamos.com 

 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:lamaisondubouleaublanc@cableamos.com
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Concours touristique 
Tourisme Amos-Harricana, en 

collaboration avec radio NRJ, vous 

présente le concours « Cet été, 

découvrez toute l’NRJ d’Amos-

Harricana ». En vous procurant la carte 

du concours à la Maison du Tourisme, 

vous n’avez qu’à visiter les merveilleux 

attraits de notre MRC et, ensuite, les 

estamper sur la carte par les nos 

préposés. C’est simple; plus vous 

visitez, plus vous avez de chance de 

gagner! Une multitude de prix vous sont 

offerts en argent Place Centre-Ville 

d’Amos, dont 9 prix de 100 $ et le grand 

prix de 250 $! De plus, des paniers 

contenants des produits touristiques 

seront remis aux touristes n’ayant pas la 

chance de dépenser leur prix durant leur 

séjour. Rendez-vous sur le site 

www.ville.amos.qc.ca/ tourisme pour 

découvrir attraits participants, ainsi que 

les règlements du concours.  

 

Bonnes vacances et, surtout, bonne 

chance! 

 

SECTION DES COMMUNIQUÉS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

TRAITEUR 

Buffet, 5 à 7, 

repas de soirée, 

méchoui et grill 

au charbon de bois 

Nathalie Plante 

819-732-4436 

819-727-4540 cell. 
Courriel :  plante_55@hotmail.com 
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SECTION DES COMMUNIQUÉS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

A.C. GÉLINAS INC. 
 
 
 
 

9145-2706 Québec Inc.  
ENTREPRENEUR – ÉLECTRICIEN 

Résidentiel – Commercial –Industriel 
112, 1ère  Rue Est 
Amos    (Québec)      J9T 3H9  
Téléphone :  819-727-1361 
Télécopieur :  819-727-3361 
Cellulaire Chantal Gélinas :     819-444-6725 
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SECTION DES COMMUNIQUÉS 

RAPPEL 
 

CAMP DE JOUR POUR LES ENFANTS DE 4 À 11 ANS 

ACTIVITÉS ESTIVALES 

DEUXIÈME BLOC DÉBUTE LE 9 AOÛT 2011 

 

Bonjour Chers Parents, 
 
Par le présent communiqué nous vous faisons un petit rappel  
concernant le déroulement des après-midis de camp de jour.  
 
Tel que mentionné lors du sondage et du communiqué 
confirmant la tenue du camp de jour, le coût d’inscription de 
l’ensemble des après-midis devra être acquitté en totalité 
avant le début, aucun remboursement ne sera fait 
 
Étant donné qu’il est prévu à l’horaire des activités tant à l’extérieures qu’à l’intérieures ainsi que des 
pauses, il faudra prévoir à ce que votre (vos) enfant (s) ait (aient) : 

- Une collation santé 
- Des vêtements convenants aux activités extérieures et intérieures en tenant compte de la 

température (chaleur, pluie, etc.)  
- De la crème solaire 
- Une bouteille d’eau 
- De l’anti-moustique 

 

C’est dans une préoccupation de faire en sorte que les enfants s’amusent tout en faisant 
l’acquisition de connaissances que nous vous informons que les activités qui ont été élaborées 
couvrent plusieurs volets dont entre autre celui du sportif, culturel et touristique. 
 
Les mardis l’accueil des enfants se fera à compter de 12h45.  Le départ des enfants devra se 
faire entre 16h00 et 16h15.  Voici les dates :  9,16 et 23 août 2011. 
 
De plus, nous vous offrons un service de garde après 16h00 au coût de 2,00 $ par heure par 
enfant. 
 

Alors nous attendons votre (vos) enfant (s) à compter de 12h45 le 9 août prochain à la salle 
multifonctions de l’Édifice municipal du 10, avenue Michaud, St-Marc-de-Figuery. 
 

Pour plus d’informations ou si d’autres parents sont intéressés à inscrire leur enfant,  il est encore 
temps, contacter Jocelyne Bilodeau au 819-732-8501.  
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Les Jardins du 

Patrimoine 

 

❶ LOGEMENT ENCORE DISPONIBLE ! 

LA CONSTRUCTION DE LA PHASE ❷… 

C’EST POUR BIENTÔT ! 

Si vous voulez loger dans la phase ❷ de notre résidence, sans 

obligation de votre part, contacter nous pour nous donner votre 

nom ET la grandeur de logement que vous souhaiteriez obtenir car 

nous en tiendrons compte lors du choix des grandeurs de 

logements de notre phase ❷ 

 

 

  

Isabelle Poirier 

819-732-7733 

72, RUE ALBERTINE-CHALIFOUX 

AMOS, QC 

Isabelle Poirier 
819-732-7733 

72, RUE ALBERTINE-CHALIFOUX 
AMOS, QC 
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SECTION DES COMMUNIQUÉS 

 

BIENVENUE À TOUS
 
! 

Le festival Harricana de Vassan est de retour pour sa 2
e
 édition

 
! Il aura lieu au 

cœur du village de Vassan les 5, 6 et 7 août prochain. 

 

Le Festival Harricana veut mettre en valeur et rendre accessible à tous les arts 

traditionnels tel que la musique, la chanson, le conte et la danse tout en 

promouvant les spécificités locales propre au village de Vassan, c'est-à-dire, ses 

produits agricoles, son artisanat et son patrimoine historique et culturel. 

 

Cette année nous vous offrons La Bottine Souriante en tête d’affiche en spectacle 

le samedi soir ainsi que 12 autres groupes de musique sur cinq (5) scènes tout au long de la fin de semaine. Il 

y aura également de nombreuses autres activités
 
: stands d’artisans régionaux, fabrication de papier artisanal, 

expositions de photos et peintures, inauguration d’un pavillon reproduisant un pont couvert et de sa murale 

sur l’histoire de Vassan, Université Toulllmonde à Val-d’Or, démonstration de four à pain traditionnel et 

dégustation des pains de Léandre Bergeron, ateliers de gigue et de danse traditionnelle, attractions équestres 

et randonnés, jardins de plantes locales et de fleurs comestibles, activités familiales, conteurs, animateurs de 

foule (clowns, jongleurs, caricaturiste), Radio Boréale en direct, jeux d’antan, halte-garderie animée, 

épluchette de blé d’inde, gala et improvisations musicales, feu de joie et brunch champêtre. 

 

Il y aura également sur place un service de bar et de restauration de qualité à saveurs locales. Des espaces 

sont disponibles pour motorisés et camping sauvage. 

 

Info festival :  www.festivalharricana.com ou 819.824.8550  

Site :  24, chemin des loisirs (Vassan) Val-d’Or 

Bureau du Festival : 504, route 111 (Vassan) Val-d’Or 

Visitez notre page Facebook
 
!! Festival Harricana 

 

Ouverture du site : vendredi 5 août, 18
 
h. 

Passeport 3 jours : 15
 
$ en pré-vente* 

(et devenez membre du Festival Harricana gratuitement) 

20
 
$ sur place, gratuit 12 ans et moins. 

 

Merci à tous nos bénévoles sans qui la réussite de ce festival serait impossible. 

 

* Les billets en pré-vente sont disponibles aux endroits suivants, du mercredi 6 juillet au mardi 2 août
 
: 

- Balthazar Café, 851, 3
e
 ave, Val-d’Or 

- Les Becs Sucrés, 1170, de l’Escale, Val-d’Or 

- Bureau du Festival, 504, route 111, Val-d’Or 

- Centre d’amitié autochtone, 1272, 7
e
 rue, Val-d’Or 

- Épicerie Vassan, 490, route 111, Val-d’Or 

- Ferme Yvon Richard, 394, route 111, Val-d’Or 

- La Galerie du livre, 769, 3
e
 ave, Val-d’Or 

- Garage Y. Faucher, 509, route 111, Val-d’Or 

- La Sandwicherie, 595, 3
e
 ave, Val-d’Or 

- Ainsi qu’auprès de tous les membres du C.A. 

 

Des lieux de ventes à l’extérieur de Val-d’Or viendront aussi s’ajouter. 

Suivez les mises à jour de notre site web
 
!! 
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483, rue Principale Sud 
Amos     (Québec)    J9T 2J8 

Téléphone :  819-732-6451 
Télécopieur :  819-732-6453 

GESTION FRANÇOIS SILLS 
CONCESSESSIONNAIRE SEARS AUTORISÉ 

SECTION DES COMMUNIQUÉS 
HORAIRE – AOÛT 2011 

LOCAL DE SANTÉ 

ST-MARC-DE-FIGUERY 

 

Infirmière (Guylaine Bisson) 

 

 

* jeudi 11 août : 

 -  Prise de sang (8h30 à 9h30) 

 -  Consultation au local de santé (9h30 à 10h) 

 

 

* jeudi 18 août : 

 -  Consultation au local de santé (13h à 15h) 

 

 

Intervenante sociale sur rendez-vous *  

*  Veuillez s.v.p. prendre rendez-vous au 732-3271. 

Merci! 

 

LOCAL DE SANTÉ DE ST-MARC 

 

SALLE COMMUNAUTAIRE DU HLM 

Téléphone : 732-3271 

 Près de chez vous 

Avec vous ! 

 
Dorisse Bergeron 

Massothérapeute 

Massage suédois cinétique 

 

Massage adapté à la femme 

enceinte 

 

Massage pierres chaudes 

 

Réflexologie 
 

Téléphone :  819-732-8800 
Membre de la Fédération 
Québécoise des Massothérapeutes 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ÉCOLE DE CIRQUE 

122, 6
e
 Avenue Ouest 

Amos   (Québec)    J9T 3Z3 

819-727-1098 
 
 

 

 

 

MAGASIN – CONCESSION AUTORISÉE 

FRANÇOIS SILLS 
CONCESSIONNAIRE 

Électroménager, Électronique, Pelouse, Jardin 

et Équipement de conditionnement physique 
 
 
 
 
  

 Kenmore            CRAFTSMAN 

Visitez notre site web au : 

www.sears.ca 
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Exposition agricole régionale d'Abitibi  
 

La société d'agriculture d'Abitibi vous invite à sa 42e édition de 

l'Exposition agricole régionale de l'Abitibi qui aura lieu du 28 au 

31 juillet 2011 au complexe sportif de St-Félix-de-Dalquier. Il y 

aura plusieurs activités à saveur agricoles dont le concours des 

jeunes talents, dans lequel les bourses totalisent 1600$. Vous pourrez de plus vous divertir 

avec plusieurs autres activités toutes aussi intéressantes qu'amusantes pour toute la famille. 

Pour toutes informations, vous pouvez contactez la société d’agriculture d’Abitibi au (819)-

732-2979. Nous espérons que vous y participerez en grand nombre.  

Steve Labbé 
Conseiller en sécurité financière 
Conseiller en assurance et rentes collectives 
Bureau 
492, 1

ère
 Rue Ouest, bureau 2 

Amos (Québec) J9T 2M4 
Tél. bur. :     819-732-1596  
Tél. dom. : 819-732-4114 
Sans frais : 1-800-567-1596 
Télécopieur : 819-732-7717 
Cellulaire :     819-442-0075 
steve.labbé@agc.inalco.com 

Une Solide  
protection pour vos 
placements 
 

Votre conseiller compose avec vous un 
plan d’épargne qui respecte vos 
attentes et protège vos avoirs. 

- Épargne-retraite (REER) 
- Épargne libre d’impôt (CELI) 
- Placements non enregistrés 
- Placements à intérêt garanti 
- Prêt REER 
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SECTION DES COMMUNIQUÉS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

2, rue Principale Nord, C.P. 670 
Amos  (Québec)  J9T 3X2 
Téléphone :  (819) 732-3327 
Sans frais :  1 866 888-3327 
Télécopieur :  (819) 732-1465 
Courriel :   caisse.t80012@desjardins.com 
Web :    http://www.desjardins.com 

 

mailto:caisse.t80012@desjardins.com
http://www.desjardins.com/
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CONTACT AVEC L’ÉTAT 
Programme de création d'emplois en forêt - La ministre Nathalie Normandeau annonce un 

investissement de 15 millions de dollars  

 

La vice-première ministre, ministre des Ressources naturelles et de la Faune et ministre responsable du Plan 

Nord, M
me 

Nathalie Normandeau, annonce un investissement de 15 millions de dollars dans le cadre du 

Programme de création d'emplois en forêt (PCEF) en 2011-2012. Cette somme s'ajoute aux 58 millions de 

dollars consacrés aux travaux sylvicoles pour l'exercice financier 2011-2012, annoncés plus tôt cette saison.  

 

« Notre gouvernement est heureux d'appuyer les travailleurs du secteur forestier. En 2010-2011, c'est plus de 

880 emplois saisonniers qui ont été créés dans les régions forestières du Québec grâce à ce programme et 

nous en sommes très fiers », a déclaré la ministre Normandeau.  

 

Le Programme de création d'emplois en forêt (PCEF) a pour but de créer des emplois en aménagement 

forestier et de contribuer au développement économique des régions. Il s'applique autant en forêt publique 

qu'en forêt privée. Le ministère des Ressources naturelles et de la Faune administre le programme. Rexforêt, 

une filiale d'Investissement Québec, est responsable de sa mise en oeuvre. Le PCEF s'adresse 

particulièrement aux coopératives forestières, aux organismes de gestion en commun, aux entreprises privées, 

aux communautés autochtones ainsi qu'à toute entreprise ou organisme engagé dans l'aménagement forestier.  

 

« Avec le Programme de création d'emplois en forêt, notre gouvernement fait la promotion des emplois dans 

le secteur forestier, tout particulièrement auprès des jeunes, qu'il sensibilise aux défis du secteur. La 

motivation de la relève est essentielle à la conservation du patrimoine forestier et à la transformation de ses 

richesses », a conclu M
me 

Normandeau.  

 

Source :  http://communiques.gouv.qc.ca 

 
 
 
 
 
 

 Senneterre 
Serge Bastien 
Michel Lantagne 

Martine Corriveau 
 

Valérie St-Gelais 
Sébastien Morin-Banville 

Yves Richard 
Gabrielle Morin 
Paméla Trottier-Poirier 

22, 1
ère

 Avenue Ouest, Bureau 301 
Amos  (Québec)  J9T 2K8 
Téléphone :  819-732-2812 
Télécopieur : 819-732-7951 
pmeinter@notairesabitibi.com 

Une étude de huit (8) notaires à votre service 

855, 10
e
 Avenue, C.P. 1088 

Senneterre  (Québec)  J0Y 2M0 
Téléphone :  819-737-2747 
Télécopieur : 819-737-5027 
yrichard@notairesabitibi.com 
gmorin@notairesabitibi.com  
ptrottier@notairesabitibi.com 

Bastien, Lantagne, Richard & Associés Inc. 
Notaires & conseillers juridiques Services professionnels :  vente et hypothèque, donation, testament, mandat, 

convention, contrat de mariage, droit commercial et corporatif, etc. 

mailto:pmeinter@notairesabitibi.com
mailto:yrichard@notairesabitibi.com
mailto:ptrottier@notairesabitibi.com
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En affaire depuis 1961 

Des conseillés aux ventes  
à votre écoute 

  

 

Des techniciens formés 
dans toutes les disciplines 

 

Des pièces pour toutes 

marques à prix compétitifs 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les spécialistes du camions en région 
4 succursales pour mieux vous 

servir partout en Abitibi 
 
  Amos 

   Équipement Amos ltée 
 

  Val d'Or 
   Les Ateliers JMR inc. 
 

  Rouyn-Noranda                   
   Camions Rouanda Inc 

 
  La Sarre 

   Fabrinord Ltée      

 

 

 

 

 

 

 

 

Équipement Amos Ltée 

541, Rue de l'Harricana 

Amos  (Québec)  J9T 2P8 

Téléphone : (819) 732-3333  Télécopieur : (819) 732-1669 
Site internet :  http://www.equipementamos.com/home.aspx 
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BUREAU MUNICIPAL FERMÉ POUR LA PÉRIODE DE VACANCES 

Août 2011 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

1 2 3 
 
 
 
Biblio fermée 

 

4 5 6 7 

 
 
 
 
Messe 9h30 

8 

 
 
 
 
 
 
 
 
Bureau municipal 

ouvert de 8h à 16h 

9 

 
CAMP DE JOUR 
13H À 16H 

Réunion publique 
du Conseil 
municipal, 19h30 
 
Bureau municipal 

ouvert de 8h à 16h 

10 

 
 
 

Biblio, 18h à 20h 
 
 
 
 
Bureau municipal 

ouvert de 8h à 21h 

11 

 
Services du CLSC au 
HLM :  
Prise de sang : 
8h30 à 9h30  
Consultation : 
9h30 à 10h  
 
Bureau municipal 

ouvert de 8h à 16h 

12 
 
 
 
 
 
 
Bureau municipal 

fermé 

13 14 

 
 
 
 
Messe 9h30 

15 

 
 
 
 
 
 
 
 
Bureau municipal 

ouvert de 8h à 16h 

16 

 
 
CAMP DE JOUR 
13H À 16H 
 
 
 
 
Bureau municipal 

ouvert de 8h à 16h 

17 
 
 
 
Biblio, 18h à 20h 

 
 
Bureau municipal 

ouvert de 8h à 21h 

18 

 
Services du CLSC au 
HLM :  
Consultation : 
13h à 15h  
 
 
 
Bureau municipal 

ouvert de 8h à 16h 

19 
 
 
 
 
 
 
Bureau municipal 

fermé 

20 21 

22 

 
 
 
 
 
 
 
 
Bureau municipal 

ouvert de 8h à 16h 

23 Tombée des  

        textes journal 
 
 
CAMP DE JOUR 
13H À 16H 
 
 
 
Bureau municipal 

ouvert de 8h à 16h 

24 
 
 
 
Biblio, 18h à 20h 
 
 
 
Bureau municipal 

ouvert de 8h à 21h 

25 

 
 
 
 
 
 
 
 
Bureau municipal 

ouvert de 8h à 16h 

26 
 
 
 
 
 
 
Bureau municipal 

fermé 

27 28 

 
 
 
 
Messe 9h30 

29  

Sortie du journal 
 
 
 
 
 
 
 
Bureau municipal 

ouvert de 8h à 16h 

30 

 
 
 
 
 
 
 
 
Bureau municipal 

ouvert de 8h à 16h 

31 
 
 
 
Biblio, 18h à 20h 

 
 
 
Bureau municipal 

ouvert de 8h à 21h 

Évènement à venir: 
 
Festivités Champêtres : 9 et 10 septembre 2011 
 

 

INVITATION - RAPPEL 
Les attraits du Parc Héritage, le Musée de la Poste et la 
Boutique de Forge sont ouverts du lundi au dimanche 
de 9h00 à 17h00. 
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CC..DD..  BBOOUUTTIINN  

434, Route 111 

St-Marc-de-Figuery 

(Québec)      J0Y 1J0 

Téléphone :  819-732-4030 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Vente et service de machineries agricoles 
 

Daniel Rivard, prés.  Tél. :  819-732-6296 
Cell. :  819-727-6705 Fax :   819-727-9698 

Sans frais :  1-888-732-6296 
 

2711, Route 111 Est, Amos (Québec) J9T 3A1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Site Internet :  www.centrecaninbenji.qc.ca 

 
 
 
 
 
 
 

Ven te de b ières  et  vin , ép icer ie, qu in ca iller ie, 

p lom ber ie, ob jets  et  vêtem en ts  s ou ven irs , 

loca t ion  de DVD, s ervice d ’u n  com ptoir  

pos ta l, m a ch in e d is t r ibu tr ice à  ca fé.   
 

 

Sta t ion  d ’es s en ce s a n s -p lom b et  d ies el : 

NOUVEAUX FILMS RECENTS SUR DVD À LOUER !     

ARRIVAGE DE 1 A 2 FILMS PAR SEMAINE. 

JEAN McGUIRE, D.E.C., LL.L. 

RENÉE DUSSAULT, D.E.C., LL.B 

ÉRIC BENOÎT, D.E.C., LL.B 

ISABELLE GODON, D.E.C., LL.B 

Droit civil – Droit commercial – Droit du travail – 

Droit municipal – Droit criminel et pénal – 

Droit familial – Droit des assurances –  

Droit de la jeunesse 

 

39-A, 1ère Avenue Ouest 

Amos  (Québec)       J9T 1T7 

Téléphone : 819-732-5258 

Télécopieur : 819-732-0394 
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VENTES 

Équipements forestiers 

Piscines et spas 

Balançoires 

Ensembles de patio 

Propane et équipement au propane 

Tracteurs et tondeuses 

Toro et Colombia 

1111, Route 111 Est, Amos    (Québec)   J9T 1N2 

Tél. :  819-732-2652, Cell. :  819-734-7707, Télec. :  819-732-1825 

Email. :  info@locationlla.com        -        www.locationlla.com 

Mario Boutin, Raynald Corriveau 

propriétaires 

EXPRESSION CACHEE : 

 

Dans chacune des cases se cache une 

expression ou un mot connu à découvrir. 

 

P AUSE CAFÉ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Source :  http://www.bdaa.ca/biblio/apprenti/frfete05/25.htm 
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mailto:info@locationlla.com
http://www.locationlla.com/
http://www.bdaa.ca/biblio/apprenti/frfete05/25.htm
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Vous voulez faire connaître vos services, voici la tarification : 

Cartes d’affaires :         3,00 $/mois    30,00 $/année 

Un quart de page :         4,00 $ mois    40,00 $/année 

Demi-page :          6,00 $/mois    60,00 $/année 

Page entière intérieur :       12,00 $/mois  120,00 $/année 

Page entière couverture intérieure:  15,00 $/mois 150,00 $/année 

Page entière couverture extérieure:  20,00 $/mois 200,00 $/année 

 

Ce journal est distribué gratuitement dans les foyers de  

St-Marc-de-Figuery.  Il est possible de s’abonner au journal au coût de 

l’envoi postal, c’est-à-dire, 20,00 $/an ou gratuitement par internet. 

 DATES DE LA RÉCEPTION 

DES TEXTES 
DATES DE SORTIE DU 

JOURNAL 

Janvier 2011 25 janvier 2011 31 janvier 2011 

Févier 2011 22 février 2011 28 février 2011 

Mars 2011 22 mars 2011 28 mars 2011 

Avril 2011 19 avril 2011 26 avril 2011 

Mai 2011 24 mai 2011 30 mai 2011 

Juin 2011 21 juin 2011 27 juin 2011 

Juillet 2011 19 juillet 2011 25 juillet 2011 

Août 2011 23 août 2011 29 août 2011 

Septembre 2011 20 septembre 2011 26 septembre 2011 

Octobre 2011 25 octobre 2011 31 octobre 2011 

Novembre 2011 22 novembre 2011 28 novembre 2011 

Décembre 2011 13 décembre 2011 19 décembre 2011 

Nous vous invitons à communiquer avec l’une des personnes de 

l’équipe du journal pour participer à la conception du journal. 

 

Les personnes ressources sont :      

 Marie-Marthe Boutin, responsable de la section paroissiale 

 819-732-8427 

 Aline Guénette, responsable de la section municipale 

 819-732-8501 

 Jocelyne Bilodeau, coordonnatrice 

 819-732-8501 

 

Vous avez un article ou une information  

à transmettre, voici nos coordonnées: 

L’Éveil Campagnard     

10, avenue Michaud, C.P. 12    

St-Marc-de-Figuery  (Québec) 

J0Y 1J0  

Téléphone: 819-732-8501 

Télécopieur: 819-732-4324 

Courriel: mun.stmarc@cableamos.com 

mailto:mun.stmarc@cableamos.com
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Dépositaire 
des lubrifiants 

CAROSSERIE PROCOLOR 
841, avenue de L’Industrie, Amos, Québec, J9T 4L6 

WWW.BIL-YVON.COM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Débosselage de :  camions lourds, autos, bateaux, 

roulottes, motoneiges, etc.. 

- Véhicules de remplacement 

- Lavages auto/camion, compound, cirage 

- Estimation gratuite 

- Pièces agricoles, industrielles, forestières 

- Roulements, courroies, chaînes, etc. 
 

 

 

Téléphone : 819-732-8816 

Télécopieur : 819-727-2333 
 

Carrosserie PROCOLOR utilise des pièces d’origines 

approuvées par les compagnies d’assurances. 


