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51, 10e Avenue Ouest 

Amos    (Québec) 

J9T 1W9 

Téléphone :  819-732-5995 

Télécopieur :  819-732-1949 

www.hyundaiamos.com 

 

 

- Franchisé CarXpert 

- Atelier mécanique pour toutes marques de véhicules 

- Dépositaire de plusieurs marques de pneus 

- Acceptons en échange véhicules, VTT et motoneiges 

 VENEZ VOIR LES NOUVEAUX MODÈLES 2023 SUR PLACE !  
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Élantra 
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SECTION PAROISSIALE  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

LAMPE DU SANCTUAIRE NOVEMBRE 2023 :  
 
La lampe du sanctuaire rappelle la présence du 
Seigneur dans notre ®glise et le temps quôelle br¾le, 
elle se fait présence et prière pour qui en fait 
lôoffrande. 
  
Dimanche 5 novembre :    
Une paroissienne / Pour le succès du Synode 
 
Dimanche 12 novembre :    
Marie-Paul Boutin / Intentions personnelles 
 
Semaine du 19 novembre :  
*  AUCUNE INTENTION NôA £T£ DONN£Eé  
 
Semaine du 26 novembre : 
*  AUCUNE INTENTION NôA £T£ DONN£Eé  
 
 
Toute personne qui le désire peut faire brûler la lampe 
du sanctuaire.  Le montant de lôoffrande est de 5 $. 
 
 
HEURE DôADORATION 
 
Tous les jeudis à 19 h 
 
 
1er VENDREDI DU MOIS  
 
Le 3 novembre 2023 de 19 h à 20 h il y aura une 
messe suivie dôun temps dôadoration.   
 
Bienvenue à tous.   
 
PRENDRE NOTE QUE  
Dimanche le 15 octobre, il nôy aura pas de messe ici 
à Saint- Marc, nous sommes invités à nous joindre à la 
messe en lôhonneur de Sainte Th®r¯se dôAvila notre 
patronne et du 100e de la cathédrale à 11 h à la 
cathédrale.  
 

 
INTENTIONS DE MESSES ET CÉLÉBRATIONS 
DE LA PAROLE DE NOVEMBRE 2023 
 
1er Vendredi du Mois 3 novembre à 19 h: 
 

Joseph Cloutier / Jean et Nicole Cloutier      
  
Dimanche 5 novembre à 9 h 30 :    
 

Célébration de la Parole 
 
Dimanche 12 novembre : PAS DE MESSEé  
 

ü Elle est devancée au samedi 11 novembre à  
15 h ¨ la cath®drale dôAmos pour : 

ü Lôinauguration du minist¯re ®piscopal de  
Mgr Guy Boulanger comme ®v°que dôAmos. 

 
Dimanche 19 novembre à 9 h 30 :    
 

Célébration de la Parole 
 
Dimanche 26 novembre à 9 h 30 :    
 

Gérald Corriveau / Jonathan Corriveau 

 
Catéchèse :  
Les catéchèses pour les enfants ont débuté 
dimanche le 15 octobre et se poursuivront tous 
les dimanches après la messe ou après les 
célébrations de la Parole, jusquôau 3 d®cembre.   
 
Le soutien par la prière de la communauté est 
essentiel pour que les catéchèses portent du fruit.  
 
Merci ! 

Dates à retenir : 
 

¶ Samedi le 11 novembre à 15 h : il y aura une 
messe à la cathédrale pour la prise en charge du 
nouvel évêque Mgr Guy Boulanger Aucune messe 
ne sera célébrée dimanche le 12 novembre 2023 
dans les paroisses  
 

¶ La Messe de Noël sera à 23 h dimanche le 24 
décembre 2023. 
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NÉCROLOGIE  
Gagnon Daven  1997-2023  Saint-Marc-de-Figuery 
 

Est décédé le 4 octobre 2023, à l'âge de 26 ans, M. Daven Gagnon, 
domicilié à Saint-Marc-de-Figuery, fils de Sonia St-Yves (Jean-Marc 
Lepage) et de Stéphane. 
  
Outre ses parents, M. Gagnon laisse dans le deuil son frère et sa soeur: 
Bryan et Chloé; les enfants de Jean-Marc: Liana, Noah et Lucas 
Lepage; sa grand-mère: Diane Plourde (Denis Morin); ses beaux-frères 
et belles-sîurs, ses neveux et nièces ainsi que de nombreux parents et 
amis (es). 

 

M. Gagnon a été exposé à la Coopérative funéraire de l'Abitibi du 582 Avenue Centrale à Val-
d'Or le samedi 21 octobre 2023, de 13 h à 16 h 30. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
Adresse : 102, Avenue de la Gare, Amos Pour connaître les activités consultez la page facebook : 
Téléphone : 819-727-5555     
Courriel : saah1991@outlook.com  www.facebook.com/supportauxainesharricanaAmos/ 
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SECTION MUNICIPALE  
 

 

Mot du maire 
 
 

Bonjour à tous(tes),  
 
Nous avons eu notre séance du conseil le 10 octobre. Nous avons adopté 
différentes résolutions. La première confirme que nous poursuivons avec la 
ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞ ŘŜ [ŀ /ƻǊƴŜ ƴƻǘǊŜ ŎƻƴǘǊŀǘ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ Řǳ ŎƘŜƳƛƴ ŘŜ ƭŀ wƻǳǘŜ 
du Lithium. Une autre a été adoptée concernant des travaux de reprofilage de 
fossés sur le chemin des Prés. Les travaux se réaliseront bientôt. Aussi, nous 
ŀǾƻƴǎ ǊŜœǳ ŘŜǎ ǇǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ƭŜ ŦƻƴœŀƎŜ ŘΩǳƴ Ǉǳƛǘǎ ǇǊŝǎ ŘŜ ƭŀ Ƴŀƛǎƻƴ Řǳ /ƛǘƻȅŜƴΦ bƻǳǎ 
poursuivrons notre évaluation des travaux le tout étant aussi relié à la réalisation du projet du 
Centre Récréatif Dominic-Boutin. Enfin, nous avons pris possession de la nouvelle section du 
chemin des Hauts-.ƻƛǎΦ [Ŝǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ŘŜ ǊŜŎƘŀǊƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ wƻǳǘŜ ŘŜ ƭΩIȅŘǊƻ ǎƻƴǘ amorcés et si la 
température le permet, nous poursuivrons sur le Chemin des Collines. 
 
Nous commencerons ce mois-Ŏƛ ƭŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ŀŦƛƴ ŘΩŞǘŀōƭƛǊ ƭŜ ōǳŘƎŜǘ ŘΩƻǇŞǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞ 
ǇƻǳǊ нлнпΦ /ƻƳƳŜ Ł ƭΩƘŀōƛǘǳŘŜΣ ƴƻǳǎ ŀƭƭƻƴǎ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ Ł ƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŜǎ ǇǊƛƻǊƛǘŞǎ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇǊƻŎƘŀƛƴŜ 
aƴƴŞŜ ŀŦƛƴ ŘΩŀŘƻǇǘŜǊ ƭŜ ōǳŘƎŜǘ нлнп ŀǾŀƴǘ ƭŀ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘŜǎ ŦşǘŜǎΦ 9ƴ ǇŀǊŀƭƭŝƭŜΣ ƴƻǳǎ ŀƭƭƻƴǎ 
déterminer le taux de taxation requis.  
 
Nous avons eu une rencontre le 10 octobre, soit avant la séance avec Mme Johanne Robichaud 
directrice et évaluatrice agréée de la MRC, ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜ ƴƻǳǾŜŀǳ ǊƾƭŜ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŦƻƴŎƛŜǊΦ 9ƴ 
ŜŦŦŜǘΣ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞǎ Ǿƻƛǘ ƭŜ ǊƾƭŜ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ǊŞǾƛǎŞ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘŜ ǘǊƻƛǎ ŀƴǎ 
2024-2026.  
 
Toutes les municipalités voient la valeur des résidences augmenter entre 19 % et 33 % en 
moyenne. Nous avons été informés par Mme Robichaud que les résidences de Saint-Marc-de-
Figuery ont la plus grande augmentation de la valeur des résidences soit une moyenne de 33 %, 
car le marché est en forte demande plus particulièrement les propriétés riveraines et les chalets. 
/ƻƳƳŜ Ǿƻǳǎ ƭΩŀǾŜȊ ŎƻƴǎǘŀǘŞΣ ƭŀ ŦƻǊǘŜ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘŜǎ ǊŞǎƛŘŜƴŎŜǎΣ ƭŀ ƘŀǳǎǎŜ Řǳ ŎƻǶǘ ŘŜǎ ƳŀǘŞǊƛŀǳȄ ŘŜ 
construction ainsi que de la main-ŘΩǆǳǾǊŜ ƻƴǘ ǘƻǳtes eu un impact et mis une forte pression sur 
les prix de vente. Les propriétés en général sur le territoire de la MRC et en Abitibi se sont vendues 
Ł ƭŀ ƘŀǳǎǎŜ Ŝǘ ƳşƳŜ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ǎǳǊŜƴŎƘŝǊŜ Řŀƴǎ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŎŀǎΦ ¢Ŝƴŀƴǘ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ 
cette hausse, nous tenons à ce que les citoyens puissent avoir une rencontre avec Mme Robichaud 
pour pouvoir poser leurs questionsΦ bƻǳǎ ŀƛƳŜǊƛƻƴǎ ƻǊƎŀƴƛǎŜǊ ǳƴŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ Ŝƴ ŘŞōǳǘ ŘΩŀƴƴŞŜ, 
ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ƎŜƴǎ ŀǳǊƻƴǘ ǊŜœǳ ƭŜǳǊ ƴƻǳǾŜŀǳ ǊƾƭŜ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴΦ 
 
9ƴŦƛƴΣ ƧŜ Ǿƻǳǎ ǎƻǳƘŀƛǘŜ ǳƴŜ ōƻƴƴŜ Ŧƛƴ ŘΩŀǳǘƻƳƴŜΦ 
 
Vivre Saint-Marc-de-Figuery! 
 

 
André Rioux 
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SECTION MUNICIPALE  
 

Municipalité de Saint-Marc-de-Figuery 
COMPTE-RENDU DE LA SÉANCE DU CONSEIL MUNICIPAL 

www.saint-marc-de-figuery.org 
 
 

Voici un résumé des décisions du conseil municipal adoptées lors de la séance ordinaire du 10 octobre 2023. 
 

1. Adoption du procès-verbal de la séance du conseil tenue le 11 septembre 2023; 
2. Les membres du conseil acceptent de commanditer le cours de danse Fitness au coût de 195 $ pour 

13 cours; 
3. [Ŝǎ Şƭǳǎ ƻƴǘ ǇǊƛǎ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ƻŎǘǊƻȅŜǊ ŘΩŀƛŘŜ ŦƛƴŀƴŎƛŝǊŜ ŀǳ aƻƴǘ-vidéo; 
4. La municipalité de Saint-Félix-de-5ŀƭǉǳƛŜǊ ǎŜ ǊŜǘƛǊŜ ŘŜ ƭΩŜƴǘŜƴǘŜ ƛƴǘŜǊƳǳƴƛŎƛǇŀƭŜ concernant le 
ǇŀǊǘŀƎŜ ŘŜ ƭΩƻŦŦƛŎƛŜǊ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭ Ŝƴ ōŃǘƛƳŜƴǘ Ŝǘ Ŝƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ όha.9ύΤ 

5. [Ŝ ŎƻƴǎŜƛƭ ŀŎŎŜǇǘŜ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ǳƴ Řƻƴ ŘŜ нрл Ϸ ŀǳ ŎƻƳƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ǇƛǎǘŜ ŎȅŎƭŀōƭŜ ǇƻǳǊ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ 
ƭΩŞǾŞƴŜƳŜƴǘ ζ Souper soirée bières et saucisses » du 4 novembre 2023; 

6. Les membres du conseil donnent leur appui au regroupement TDL Québec. Des messages sur le 
trouble de développement du langage seront publiés sur nos réseaux sociaux pour la journée du 20 
octobre 2023; 

7. Les élus donnent leur appui pour le respect des tout-petits qui se déroulera la semaine du 20 au 26 
novembre 2023. Nous publierons de la publicité sur nos réseaux sociaux et afficherons le drapeau 
durant cette semaine; 

8. Le conseil a résolu unanimement de reƴƻǳǾŜƭŜǊ ƭΩŜƴǘŜƴǘŜ ŀǾŜŎ ƭŀ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞ ŘŜ [ŀ /ƻǊƴŜ ǇƻǳǊ le 
nivelage et le déneigement dΨǳƴŜ ǎŜŎǘƛƻƴ ŘŜ лΣс ƪƳ Řǳ ŎƘŜƳƛƴ [ƛǘƘƛǳƳ ǇƻǳǊ 2 фсо Ϸ Ŝǘ ŘΩŀǳǘƻǊƛǎŜǊ ƭŀ 
directrice générale et greffière-ǘǊŞǎƻǊƛŝǊŜ ƳŀŘŀƳŜ aŀǊǘƛƴŜ [ŀŎƘŀƛƴŜ Ł ǎƛƎƴŜǊ ƭΩŜƴǘŜƴǘŜΤ 

9. Les membres du conseil ont accepté la ǎƻǳƳƛǎǎƛƻƴ ŘΩ9ȄŎŀǾŀǘƛƻƴ DƛƭōŜǊǘ {ƘŜŜƘȅ ǇƻǳǊ ƭŜ ƴŜǘǘƻȅŀƎŜ ŘŜ 
400 pieds de fossé sur le chemin des Prés pour 2 104,04 $ taxes incluses; 

10. [Ŝǎ Şƭǳǎ ƻƴǘ ǊŞǎƻƭǳ ǳƴŀƴƛƳŜƳŜƴǘ ŘΩŀǘǘŜƴŘǊŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ŎǊŜǳǎŀƎŜ du puits. Lorsque le moment sera venu, 
nous autoriserons lŀ ŘƛǊŜŎǘǊƛŎŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜ Ł ŀƭƭŜǊ ŘŜ ƭΩŀǾŀƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜ ŎǊŜǳǎŀƎŜ Řǳ ǇǳƛǘǎΤ 

11. [Ŝ ŎƻƴǎŜƛƭ ŀŎŎŜǇǘŜ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘŜ ƭŀ ǘŀȄŜ ǎǳǊ ƭΩŜǎǎŜƴŎŜ Ŝǘ ƭŀ ŎƻƴǘǊƛōǳǘƛƻƴ 
du Québec (TECQ); 

12. Les membres du conseil acceptent unanimement de prendre possession de la continuité du chemin 
des Hauts-Bois; 

13. Les élus désignent unanimement Madame Martine Lachaine, directrice générale et greffière-
trésorière, émissaire de la langue française de la municipalité de Saint-Marc-de-Figuery; 

14. Le conseil autorise la directrice générale Martine Lachaine à faire parvenir par poste recommandée 
les comptes de taxes qui accusent un retard de deux ans dans le cadre du processus de vente 
ŘΩƛƳƳŜǳōƭŜ ǇƻǳǊ ƴƻƴ-paiement de taxes; 

15. [Ŝǎ Şƭǳǎ ŘŞŎǊŝǘŜƴǘ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀǳǊŀ ǳƴ ŀƳŜƴŘŜƳŜƴǘ ŀǳ ǊŝƎƭŜƳŜnt #186 ς Imposition ŘΩǳƴŜ ǘŀȄŜ ŀǳȄ Ŧƛƴǎ 
Řǳ ŦƛƴŀƴŎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŎŜƴǘǊŜǎ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ ф-1-1; 

16. Les membres du conseil adoptent unanimement la Politique de confidentialité; 
17. [Ŝǎ Şƭǳǎ ƻƴǘ ǊŞǎƻƭǳ Ł ƭΩǳƴŀƴƛƳƛǘŞ ŘΩŀǳǘƻǊƛǎŜǊ aŀŘŀƳŜ WƻŎŜƭȅƴŜ .ƛƭƻŘŜŀǳΣ ŀƎŜƴǘŜ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜnt à 
ŘŞǇƻǎŜǊ Ŝǘ ǎƛƎƴŜǊ ƭŜǎ ŘƻŎǳƳŜƴǘǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ ǇƻǳǊ ƭŜ tǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘΩŀƛŘŜ ŦƛƴŀƴŎƛŝǊŜ ŀǳȄ ƛƴŦǊŀǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ 
récréatives, sportives et plein air (PAFIRSPA); 

18. [Ŝǎ Şƭǳǎ ƻƴǘ ǊŞǎƻƭǳ Ł ƭΩǳƴŀƴƛƳƛǘŞ ŘΩŀŘƻǇǘŜǊ ƭŜǎ ŘŞǇŜƴǎŜǎ Řǳ Ƴƻƛǎ Ře septembre 2023 et celles 
prévues du mois dΩƻŎǘƻōǊŜ 2023. 
 

tƻǳǊ Ǉƭǳǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎΣ Ǿƻǳǎ ǇƻǳǾŜȊ ŎƻƴǎǳƭǘŜǊ ƭŜǎ ǇǊƻŎŝǎ-verbaux sur le site Internet de la municipalité : 
https://www.saint-marc-de-figuery.org/fr/vie-municipale/conseil-municipal/proces-verbaux-et-ordres-du-jour/ 

 

PROCHAINE RÉUNION DU CONSEIL :  MARDI LE 14 NOVEMBRE 2023 19 H 30 AU 10 AVENUE MICHAUD. 

http://www.saint-marc-de-figuery.org/
https://www.saint-marc-de-figuery.org/fr/vie-municipale/conseil-municipal/proces-verbaux-et-ordres-du-jour/
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INFO-BUDGET ï LISTE DES CHÈQUES ï SEPTEMBRE 2023 

 

 

 
# Chèque Nom Description Montant 

L2300085 MINISTÈRE DU REVENU DU QUÉBEC DAS septembre      5 555,81 $  

L2300086 RECEVEUR GÉNÉRAL DU CANADA DAS septembre      2 046,14 $  

L2300087 RÉGIME RETRAITE EMPLOYÉS MUNICIPAUX QC. Fonds de pension septembre      2 262,48 $  

L2300088 VISA DESJARDINS Machine à plastifier/produits nettoyants           63,14 $  

L2300089 TÉLÉDISTRIBUTION AMOS INC. Internet maison du citoyen           57,43 $  

L2300090 HYDRO-QUÉBEC Bureau/garage/caserne/PP1/PP2         918,57 $  

L2300091 HYDRO-QUÉBEC Maison du citoyen         146,73 $  

L2300092 BELL MOBILITE Cellulaire voirie           68,03 $  

L2300093 TÉLÉBEC LTÉE Téléphone bureau         199,18 $  

C2300137 DESJARDINS SÉCURITÉ FINANCIÈRE - ASSURANCES Assurances collectives      1 257,98 $  

C2300138 C.D. BOUTIN Gaz, diesel, quincaillerie, timbres         724,06 $  

C2300139 VILLE D'AMOS Site d'enfouissement, juillet      5 814,12 $  

C2300140 BMR BERGERON ET FILLES Asphaltes froides         313,28 $  

C2300141 BOIS TURCOTTE LTÉE Bois abri à patinoire         132,99 $  

C2300142 BOIVIN & GAUVIN INC. Poignée d'arrêt (pompier)           78,14 $  

C2300143 POSTE CANADA Journal de septembre           59,13 $  

C2300144 FERME SIMON CLOUTIER Tonte des bords de chemins      3 018,23 $  

C2300145 AIM MINESOURCE Tige de métal pour bassin           36,22 $  

C2300146 MÉDIALO INC. Publication appel d'offres PRIMEAU         763,44 $  

C2300147 NORD-FLO Réparation 1ère pompe      4 185,79 $  

C2300148 DISTRIBUTION SOGITEX Papier hygiénique         133,45 $  

C2300149 MINISTRE DES FINANCES 2e versement, service de police    39 843,00 $  

C2300150 ASS. DIRECTEURS MUNICIPAUX DU QUÉBEC Formation ABC DG intermédiaire         431,16 $  

C2300151 BOUTIQUE DE BUREAU GYVA Tour d'ordinateur inspectrice      1 149,29 $  

C2300152 BÉTON FORTIN INC. Nivelage      3 713,69 $  

C2300153 VILLE D'AMOS Site d'enfouissement, août      5 948,73 $  

C2300154 BOIS TURCOTTE LTÉE Bois abri à patinoire         218,22 $  

C2300155 LE SPÉCIALISTE DU PONCEAU INC. 2 réservoirs d'eau (service incendie)    13 797,00 $  

C2300156 PAVAGE HARRICANA INC. Réparation asphalte, chemin des Riverains    22 874,28 $  

C2300157 PYROMONT Vérification des extincteurs         526,59 $  

C2300158 MUNICIPALITÉ DE ST-FÉLIX-DE-DALQUIER 4e versement, service de collecte de poubelles    22 675,43 $  

P2300162 JOCELYNE BILODEAU Frais de déplacement           44,00 $  

P2300163 ARÉO-FEU LTÉE Banc essais faciale         493,82 $  

P2300164 MICROAGE ABITIBI-TÉMISCAMINGUE Problème ordinateur inspectrice         264,44 $  

P2300165 MUNICIPALITÉ DE LA CORNE Frais tour de télécommunication         367,17 $  

P2300166 SÉCUR-ALERT INC. Raccordement annuel à la centrale         183,93 $  

P2300167 KOMUTEL INC. Alerte 9-1-1, août         252,94 $  

P2300168 H2LAB INC Test PP2, juillet         190,98 $  

P2300169 IMPRIMERIE HARRICANA Impression journal août         601,32 $  
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# Chèque NOM Description Montant 

P2300170 LACHAINE MARTINE Frais de déplacement           48,00 $  

P2300171 LES MATÉRIAUX 3+2 LTÉE Matériaux abri à patinoire      1 026,32 $  

P2300172 PAPETERIE COMMERCIALE Pinces feuilles, attaches           33,50 $  

P2300173 RAJOTTE ALEXANDRE Entretien des entrées de village         230,00 $  

P2300174 RP EXPRESS Transport test PP2           14,93 $  

P2300175 SANIMOS INC. Frais de disposition du recyclage      2 550,28 $  

P2300176 SÉCURIPLUS 9030-1318 QC INC. Vérification annuelle des extincteurs         257,33 $  

P2300177 PATRICIA VANDAL Ménage maison du citoyen/bureau           50,00 $  

P2300178 ZIP LIGNES Numéro civique/panneau sentier multi-usage      3 250,47 $  

P2300179 MICROAGE ABITIBI-TÉMISCAMINGUE 
Problématique ordinateur réception/ tour de 
ƭΩƛƴǎǇŜŎǘǊƛŎŜ programmation 

        462,77 $  

P2300180 MUNICIPALITÉ DE LANDRIENNE Site de compostage/test station pompage      8 586,58 $  

P2300181 M & M NORD OUEST INC. Habit de pluie           73,78 $  

P2300182 KOMUTEL INC. Alerte 9-1-1, septembre         126,47 $  

P2300183 EXCAVATION GILBERT SHEEHY INC. Installation de 2 réservoirs    17 901,61 $  

P2300184 H2LAB INC Test PP2, août         190,98 $  

P2300185 IMPRIMERIE HARRICANA Journal de septembre         601,32 $  

P2300186 PATRICIA VANDAL Ménage maison du citoyen/bureau           55,00 $  

TOTAL   176 869,67 $ 
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INFO CITOYEN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PETIT RAPPEL 

 

Il est de votre devoir de nous aviser 
ƭƻǊǎǉǳŜ Ǿƻǳǎ ǇǊŜƴŜȊ ǇƻǎǎŜǎǎƛƻƴ ŘΩǳƴ 
nouveau chien et de nous avertir lorsque 
ǾƻǘǊŜ ŎƘƛŜƴ ƴΩƘŀōƛǘŜ Ǉƭǳǎ Ł ƭΩŀŘǊŜǎǎŜ 
actuelle pour quelque raison que ce soit 
(exemple : séparation, déménagement, décès de 
ƭΩŀƴƛƳŀƭύΦ bƻǳǎ ǇƻǳǊǊƻƴǎ ŀƛƴǎƛ ǘŜƴƛǊ ƴƻǘǊŜ ǊŜƎƛǎǘǊŜ Ł ƧƻǳǊΦ 
De plus, si votre chien est en garde partagée, celui-ci doit 
posséder sa médaille de Saint-Marc-de-Figuery. 
 

Merci de votre collaboration habituelle! 

PROCÉDURE POUR DÉPOSER  
UNE PLAINTE 

 
Nous vous rappelons que pour émettre une 
plainte, vous devez utiliser le formulaire prévu à 
cet effet. Vous le trouverez sur le site internet 
de la municipalité ou directement au bureau 
municipal. Les formulaires partiellement remplis 
ou dont le requérant aurait omis, 
ǾƻƭƻƴǘŀƛǊŜƳŜƴǘ ƻǳ ƴƻƴΣ ŘŜ ǎΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ όƴƻƳΣ 
prénom, adresse, téléphone) seront rejetés et 
non traités. Veuillez prendre note que les 
plaintes anonymes ne seront pas prises en 
considération. Votre identité demeurera 
confidentielle pendant la procédure. 
Cependant, vous pourriez éventuellement être 
appelé à témoigner selon la situation.  
 
Nous répondrons aux demandes dans les plus 
brefs délais. 
 
Vous trouverez le formulaire à cet endroit : 
https://www.saint-marc-de-
figuery.org/fr/contact/ 

DEMANDE DE PERMIS DE BRULAGE 
 

bƻǳǎ Ǿƻǳǎ ǊŀǇǇŜƭƻƴǎ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘΩƻōǘŜƴƛǊ ǳƴ ǇŜǊƳƛǎ 

ŘŜ ōǊǶƭŀƎŜ ŀǾŀƴǘ ŘΩŀƭƭǳƳŜǊ ǳƴ ŦŜǳ Ł ŎƛŜƭ ƻǳǾŜǊǘΦ  Le permis de 
brûlage est gratuit et vise principalement à aviser le 
service incendie afin d'éviter des déplacements inutiles 
des pompiers de la municipalité.   
 
Le formulaire et les détails sont disponibles sur le site 
internet :  https://www.saint-marc-de-
figuery.org/fichiersUpload/fichiers/20210211150800-
r2011-200-formulaire-permis-feux.pdf 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 Dr François Martel D.M.D. 
 Dre Claudia Coulombe D.M.D. 

 Dentistes généralistes    

 
 
 
 
 
 

https://www.saint-marc-de-figuery.org/fr/contact/
https://www.saint-marc-de-figuery.org/fr/contact/
http://www.pagesjaunes.ca/bus/Quebec/Amos/Amos-Centre-Dentaire/2088782.html
http://www.pagesjaunes.ca/bus/Quebec/Amos/Amos-Centre-Dentaire/2088782.html
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INFO CITOYEN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Municipalité de Saint-Marc-de-Figuery 

Province de Québec 

 

AVIS PUBLIC 
DÉPÔT DU RÔLE D'ÉVALUATION FONCIÈRE DE LA 

MUNICIPALITÉ DE SAINT-MARC-DE-FIGUERY 
2024-2025-2026 

 

!±L{ Ŝǎǘ ǇŀǊ ƭŜǎ ǇǊŞǎŜƴǘŜǎ ŘƻƴƴŞ ǉǳŜ ƭŜ ǊƾƭŜ ǘǊƛŜƴƴŀƭ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŦƻƴŎƛŝǊŜ ŘŜ ƭŀ aǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞ ŘŜ Saint-
Marc-de-Figuery devant être en vigueur durant les exercices financiers 2024-2025-2026, a été déposé à 
mon bureau le 19 septembre 2023, et que toute personne peut en prendre connaissance à cet endroit, 
ŘǳǊŀƴǘ ƭŜǎ ƘŜǳǊŜǎ ŘΩŀŦŦŀƛǊŜǎ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜǎΣ ǎƻƛǘ Řǳ lundi au jeudi de 8 h à 16 h.  
 
Conformément aux dispositions de l'article 74 de la Loi sur la fiscalité municipale, avis est également donné 
ǉǳŜ ǘƻǳǘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ǉǳƛ ŀ ǳƴ ƛƴǘŞǊşǘ Ł ŎƻƴǘŜǎǘŜǊ ƭΩŜȄŀŎǘƛǘǳŘŜΣ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ƻǳ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ Ł ŎŜ 
rôle, relativement à un bien dont elle-même ou une autre personne est propriétaire, peut déposer une 
demande de révision prévue par la section I du chapitre X de cette loi.  
 
Pour être recevable, une telle demande de révision doit remplir les conditions suivantes :  

¶ Être déposée avant le 1er mai 2024; (soit au plus tard le 30 avril 2024) 

¶ Être déposée à l'endroit suivant ou y être envoyée par courrier recommandé : 
 

aw/ ŘΩ!ōƛǘƛōƛ 
582 10e Avenue Ouest 
Amos (Québec) J9T 1X3 

 

¶ Être faite sur le formulaire prescrit à cette fin et disponible à l'endroit ci-dessus indiqué ainsi que sur le 
site internet de la MRC : https://mrcabitibi.qc.ca/file-12813  

¶ Être accompagnée de la somme d'argent déterminée par le règlement en vigueur et applicable à 
l'unité d'évaluation visée par la demande. 

 

Donné à Saint-Marc-de-Figuery, ce 20e jour de septembre 2023.  
 

  
Directrice générale & greffière-trésorière  

 

  

https://mrcabitibi.qc.ca/file-12813


 

[Ω;ǾŜƛƭ /ŀƳǇŀƎƴŀǊŘΣ ±ƻƭǳƳŜ 23, numéro 10, 30 octobre 2023                                     page 12 

INFO-GESTION DES MATIÈRES RÉSIDUELLES  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

[ΩƘƛǾŜǊ Ŝǎǘ ǎȅƴƻƴȅƳŜ ŘŜ ƎŜƭ Ŝǘ de froid au Québec! 
/ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŎŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǎƻǳƘŀƛǘŜ ǾƻƛǊ ŀǊǊƛǾŜǊ Ł ƴƻǘǊŜ ōŀŎ ŘŜ ŎƻƳǇƻǎǘ όōŀŎ ōǊǳƴύΦ 

 

Il faut savoir que la ǇƭǳǇŀǊǘ ŘŜǎ ƭƛǉǳƛŘŜǎ Ǿƻƴǘ ƎŜƭŜǊ Řŝǎ ƭŜǳǊ ŜƴǘǊŜǇƻǎŀƎŜ Ł ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊΦ /ΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ƻƴ Ǿƻǳǎ 
recommande ŘΩŞǾƛǘŜǊ ŘŜ ǾŜǊǎŜǊ Ǿƻǎ ǊŜǎǘŀƴǘǎ ŘŜ Ƨǳǎ ƻǳ ŀǳǘǊŜǎ ƭƛǉǳƛŘŜǎ Řŀƴǎ ǾƻǘǊŜ ōŀŎΦ 
 

Si vous appliquez déjà cette astuce et que vous avez des problèmes de gel dans votre bac brun, voici quelques trucs 
et astuces, pour les prévenir dans le futur. 

1. Lorsque votre bac brun sera vidé avec la prochaine 
collecte, nous vous recommandons de déposer un 
morceau de carton ou plusieurs feuilles de journaux 
dans le fond de celui-ci. Ceci créera une certaine 
isolation pour éviter le gel dans le fond du bac. Cette 
ǊŜŎƻƳƳŀƴŘŀǘƛƻƴ ǇŜǊƳŜǘǘǊŀ ŀǳǎǎƛ ŘΩŀōǎƻǊōŜǊ ƭŜ 
ǎǳǊǇƭǳǎ ŘΩƘǳƳƛŘƛǘŞ ŎƻƴǘŜƴǳ Řŀƴǎ les résidus que 
vous disposez dans le bac. 

2. {Ωƛƭ Ǿƻǳǎ ǇŀǊŀît compliqué ŘΩƛƴǎǘŀƭƭŜǊ ŘŜǎ ƧƻǳǊƴŀǳȄ ƻǳ 
cartons dans le fond de votre bac, vous pouvez, tout 
simplement, emballer vos résidus compostables 
dans une papillote de plusieurs feuilles de journaux. 
De la même manière que le carton et les journaux au 
truc #1, la papillote de journaux absorbera 
ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƭΩƘǳƳƛŘƛǘŞ ŘŜǎ ǊŞǎƛŘǳǎΦ 

3. CƛƴŀƭŜƳŜƴǘΣ ǎƛ Ǿƻǳǎ ƴΩşǘŜǎ Ǉŀǎ Ŝƴ ƳŜǎǳǊŜ ŘŜ ǊŞŀƭƛǎŜǊ 
les trucs #1 et #2, nous vous recommandons de 
mettre un sac en papier brun directement dans 
votre bac brun. 

4. Pour une protection optimale contre le gel, nous vous 
recommandons de combiner les trucs et astuces 
présentés précédemment. 

5. Essayez de positionner votre bac, en plein soleil, afin de 
faire fondre la glace. Par la suite, vous pourrez insérer 
quelques morceaux de carton entre les parois du bac et 
vos résidus. 

6. Vous pourriez aussi placer votre bac, dans votre garage 
ou cabanon, afin de ramollir et dégeler les résidus. Tout 
ŎƻƳƳŜ ŀǾŜŎ ƭŜ ǎƻƭŜƛƭΣ ŜǎǎŀȅŜȊ ŘΩƛƴǎŞǊŜǊΣ ǇŀǊ ƭŀ ǎǳƛǘŜΣ ŘŜǎ 
morceaux de cartons entre les parois et les résidus, 
ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ prochaine collecte. 

7. Lorsque la collecte aura été faite, vous pourrez mettre 
en pratique les trucs et astuces #1 à #4, ce qui 
empêchera la formation de glace dans votre bac. 

 
bΦ.Φ Lƭ Ŝǎǘ ƛƴǘŜǊŘƛǘ ŘΩǳǘƛƭƛǎŜǊ ǘƻǳǘ ƭƛǉǳƛŘŜ ƻǳ ŀǳǘǊŜ ǎƻƭǳǘƛƻƴ 
chimique qui vont compromettre la qualité du compost. 
 

tƻǳǊ Ǉƭǳǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŜǎ ŎƻƭƭŜŎǘŜǎ ŘŜǎ ƳŀǘƛŝǊŜǎ ŎƻƳǇƻǎǘŀōƭŜǎΣ ŎƻƴǎǳƭǘŜȊ ƭa page du site Internet de la 
municipalité :  https://www.saint-marc-de-figuery.org/fr/services-aux-citoyens/collectes-des-matieres-residuelles/ 
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Gestes pour préparer votre maison à ƭΩƘƛǾŜǊ 
 

" ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ 
ω wŜǘƛǊŜȊ ŘŜǎ ŦŜƴşǘǊŜǎ ƭŜǎ ƳƻǳǎǘƛǉǳŀƛǊŜǎ ǉǳƛ ǎƻƴǘ ƭƻƎŞŜǎ Ł ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊΦ  
ω ±ŞǊƛŦƛŜȊ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ Ǿƻǎ portes et fenêtres Τ ŀƧǳǎǘŜȊ ƭŀ ǉǳƛƴŎŀƛƭƭŜǊƛŜ Ŝǘ ƭŜǎ ŎƻǳǇŜ-froids et remplacez-les si 

nécessaire.  
ω Nettoyez vos avertisseurs de fumée ou de monoxyde de carbone, changez leur pile le cas échéant et 

vérifiez leur fonctionnement. 
ω Nettoyez et dégagez les plinthes électriques et les convecteurs.  
ω Faites nettoyer et mettre au point votre système de chauffage central.  
ω Retirez de son emplacement le climatiseur de fenêtre ou le climatiseur mobile, nettoyez-le et rangez-le.  
ω Nettoyez la grille et les pièces internes du ventilateur de la salle de bain.  
ω Lorsque vous commencez à chauffer, mŜǘǘŜȊ Ŝƴ ƳŀǊŎƘŜ ƭΩƘǳƳƛŘƻǎǘŀǘ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴƎŜǳǊ ŘΩŀƛǊ.  
ω Inspectez votre poêle ou votre foyer et assurez-vous que votre cheminée est bien dégagée et nettoyée 

avant la première flambée.  
 
" ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊ 
ω Réglez votre tondeuse Ł р ŎƳ όн Ǉƻύ ŜǘΣ Ł ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƛǎƻƴΣ ǇŀǎǎŜȊ-la sur les dernières feuilles mortes afin 
ŘŜ ƭŜǎ ŘŞŎƘƛǉǳŜǘŜǊ Τ ƭŀƛǎǎŜȊ-les sur le sol. 

ω {ƛ Ǿƻǳǎ ƴŜ ƭΩŀǾŜȊ Ǉŀǎ Ŧŀƛǘ ŀǳ ǇǊƛƴǘŜƳǇǎΣ ŦŀƛǘŜǎ ǊŀƳƻƴŜǊ ƭŀ ŎƘŜƳƛƴŞŜΦ  
ω Rentrez et entreposez les bulbes tendres (dahlias, glaïeuls, bégonias, etc.).  
ω Videz, ƴŜǘǘƻȅŜȊ Ŝǘ ǊŀƴƎŜȊ ƭŜ ǘǳȅŀǳ ŘΩŀǊǊƻǎŀƎŜΦ CŜǊƳŜȊ ƭŜ ǊƻōƛƴŜǘ ŜȄǘŞǊƛŜǳǊΣ ǎΩƛƭ ȅ ŀ ƭƛŜǳΦ  
ω tǊƻǘŞƎŜȊ ƭŜǎ ǾŞƎŞǘŀǳȄ ǎΩƛƭ ȅ ŀ ƭƛŜǳ (ex.: rosiers hybrides de thé).  
ω Nettoyez le serpentin extérieur de la thermopompe ŀǾŜŎ ǳƴ ǘǳȅŀǳ ŘΩŀǊǊƻǎŀƎŜΦ  
ω Entreposez votre mobilier de jardin à ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ όǊŜƳƛǎŜΣ ƎŀǊŀƎŜύΦ {ƛ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǇƻǎǎƛōƭŜΣ ǇǊŜƴŜȊ ǎƻƛƴ ŘŜ 
ōƛŜƴ ƭΩŀōǊƛǘŜǊΦ  

ω Rangez votre barbecue au sec et laissez la bonbonne de gaz à ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊ Ŝƴ Ǉƻǎƛǘƛƻƴ ǾŜǊǘƛŎŀƭŜ Τ ŀǎǎǳǊŜȊ-vous 
que le robinet est fermé.  

ω Inspectez la toiture, retirez-en les débris.  
ω Inspectez les gouttières, dégagez-les, puis enlevez les rallonges de descentes.  
ω Inspectez tous les endroits (fissures, trous sur les façades, etc.) par où peuvent passer les insectes (ex.: 

coccinelles) et les boucher au besoin.  
ω Inspectez le comble (entretoitύΥ ƛƴŦƛƭǘǊŀǘƛƻƴ ŘΩŜŀǳΣ ŦǳƛǘŜǎ ŘΩŀƛǊΦ  
ω {ǳǊǾŜƛƭƭŜȊ ƭΩŞǘŀǘ Řǳ ŎǊŞǇƛΦ {ŎŜƭƭŜȊ-ƭŜ ǎƛ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ όǎƛƎƴŜ ŘΩǳǎǳǊŜΣ ŦƛǎǎǳǊŜǎΣ ǇƭŀǉǳŜǎ ǉǳƛ ǎŜ ŘŞǘŀŎƘŜƴǘΣ ŜǘŎΦύΦ  
Fermez la piscine et le spa, c'est-à-dire videz, nettoyez et recouvrez. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

INFO-SÉCURITÉ 
 

https://www.protegez-vous.ca/Nouvelles/Maison-et-environnement/choisir-porte-maison
https://www.protegez-vous.ca/partenaires/hydro-quebec/fais-ton-max-!-consomme-bien-consomme-mieux.-episode-5-les-fenetres
https://www.protegez-vous.ca/Maison/climatisation
https://www.protegez-vous.ca/Maison/echangeur-d-air
https://www.protegez-vous.ca/Maison/tondeuses
https://www.protegez-vous.ca/maison/thermopompe#submenu-item-597109
https://www.protegez-vous.ca/Maison/Magasiner-ses-meubles-de-jardin
https://www.protegez-vous.ca/Maison/barbecues
https://www.protegez-vous.ca/Maison/toiture-bardeaux
https://www.protegez-vous.ca/maison/10-conseils-payants-pour-economiser-lenergie
https://www.protegez-vous.ca/Maison/arnaque-decontamination-maison
https://www.protegez-vous.ca/Maison/acheter-une-piscine
https://www.protegez-vous.ca/Maison/choisir-son-spa
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POURQUOI EST-IL IMPORTANT DE DISTANCER LES ARBRES AUX ABORDS 
59 [! w;{L59b/9 th¦w w;5¦Lw9 [9 wL{v¦9 5ΩLb/9b5L9 Κ 

 

Lorsque les arbres entourant une 
habitation sont rapprochés les uns 
des autres, cela peut favoriser la 
ǇǊƻƎǊŜǎǎƛƻƴ ŘΩǳƴ ŞǾŜƴǘǳŜƭ ŦŜǳ ŘŜ 
forêt vers la résidence ou le chalet. 
 
Les branches basses des arbres et 
leurs feuilles ou aiguilles risquent de 
ǎΩŜƴŦƭŀƳƳŜǊ ƭƻǊǎ Řǳ ǇŀǎǎŀƎŜ ŘΩǳƴ 
feu, permettant à ce dernier de se 
frayer un chemin plus aisément 
ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ ǊŞǎƛŘŜƴŎŜ ƻǳ ƭŜ ŎƘŀƭŜǘΦ 
 
Dans un rayon de 10 mètres autour 
ŘΩǳƴŜ Ƙŀōƛǘŀǘƛƻƴ ǎƛǘǳŞŜ Ŝƴ ŦƻǊşǘ ou à 
proximité de celle-ci, il est 
recommandé de garder une distance 
ŘŜ ǎŞŎǳǊƛǘŞ ŘΩŀǳ Ƴƻƛƴǎ ǘǊƻƛǎ ƳŝǘǊŜǎ 
entre les cimes des arbres afin de 
ƭƛƳƛǘŜǊ ƭŀ ǇǊƻǇŀƎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŞǾŜƴǘǳŜƭ 
ŦŜǳ ŘŜ ŦƻǊşǘ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭΩƘŀōƛǘŀǘƛƻƴΦ 
 

Source : 
 https://sopfeu.qc.ca/proteger-son-habitation/  
 

AUTRES CONSEILS 
tƻǳǊ ŞǾƛǘŜǊ ǳƴ ƛƴŎŜƴŘƛŜ ƭƛŞ Ł ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŀǇǇŀǊŜƛƭǎ 
rechargeables : 
¶ Lisez attentivement les instructions du fabricant et 

respectez-les en tout temps. 
¶ Respectez le temps maximal prévu pour la recharge (par 

exemple, en utilisant une minuterie). 
¶ ¦ǘƛƭƛǎŜȊ ƭŜ ŎƘŀǊƎŜǳǊ ŦƻǳǊƴƛ ŀǾŜŎ ƭΩŀǇǇŀǊŜƛƭ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ǳƴ 

modèle de chargeur homologué. 
¶ ;ǾƛǘŜȊ ŘΩŜȄǇƻǎŜǊ ƭŜ ŎƘŀǊƎŜǳǊ Ł ƭΩŜŀǳΣ Ł ƭŀ ŎƘŀƭŜǳǊ ƻǳ ŀǳ ŦǊƻƛŘ 

intense. 

¶ ;ǾƛǘŜȊ ŘŜ ƳƻŘƛŦƛŜǊ ƻǳ ŘΩŀƭǘŞǊŜǊ ƭŜ ŎƘŀǊƎŜǳǊΦ 
¶ ±ŞǊƛŦƛŜȊ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜ ŎƘŀǊƎŜǳǊ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ 

endommagé. 
¶ Jetez les piles dans un point de dépôt ou encore à 
ƭΩŞŎƻŎŜƴǘǊŜΦ bŜ ƭŜǎ ƧŜǘŜȊ Ƨŀmais aux ordures ni au 
recyclage, car elles pourraient déclencher un incendie 
Ŝƴ Şǘŀƴǘ ŞŎǊŀǎŞŜǎ ǇŀǊ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘΦ 

Source : 
https://www.quebec.ca/securite-situations-urgence/securite-
incendie/campagne-securite-incendie 

 
 

 
 
 
 
 
 
 PASSION  

 RÉSULTATS  

 FIERTÉ  

 

Nos services :  

Génie civil  Égout ï Aqueduc            Excavation                

Déneigement  Transport de vrac          Travaux miniers              

Transport par fardiers, diabolos et 4e essieu 
 

 

2726, Route 111 Est, Amos (Québec) J9T 3A1 

Téléphones :   819-732-8583 ou 1-877-732-8583 

Télécopieur :   819-732-0342 

Adresse électronique: info@tem-entrepreneur.ca 
  

INFO-POMPIER 
 

https://sopfeu.qc.ca/proteger-son-habitation/
mailto:info@tem-entrepreneur.ca
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Vente de bières et vin, épicerie, quincaillerie, 

plomberie, plomberie Pex, objets et vêtements 

souvenirs, service dôun comptoir postal, 

machine distributrice à café.   

Station dôessence sans-plomb et diesel : 

  

434, Route 111 

Saint-Marc-de-Figuery 

(Québec)      J0Y 1J0 

Téléphone: 819-732-4030 

INFO-BIBLIO   

tǊƻƳƻǳǾƻƛǊ ƭŀ ƭŜŎǘǳǊŜ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘΩŃƎŜ ǎŎƻƭŀƛǊŜ 
La lecture est une partie importante de la santé et du bien-şǘǊŜ ŘŜ ǾƻǘǊŜ ŜƴŦŀƴǘΦ [Ŝǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǉǳƛ ƴΩŀǇǇǊŜƴƴŜƴǘ 

pas à lire couramment peuvent avoir des troubles affectifs et des troubles du comportement plus tard dans la 

ǾƛŜΦ [Ŝǎ ŀǇǘƛǘǳŘŜǎ ǉǳŜ ǾƻǘǊŜ ŜƴŦŀƴǘ ŀŎǉǳƛŜǊǘ ǘƾǘ ƭǳƛ ǎŜǊƻƴǘ ǳǘƛƭŜǎ Ł ƭΩŃƎŜ ŀŘǳƭǘŜΦ  Grâce aux suggestions 

suivantes, vous pouvez aider votre enfant à acquérir de bonnes aptitudes de lecture : 

¶ Lisez des histoires à votre enfant.  

o Faites de la lecture une activité quotidienne. Même quelques 

ƳƛƴǳǘŜǎ ƻƴǘ ǳƴ ŜŦŦŜǘ ǇƻǎƛǘƛŦΦ /ΩŜǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǳƴ ŜȄŎŜƭƭŜƴǘ ƳƻȅŜƴ 

de créer un lien spécial avec votre enfant. 

o Continuez à lire à haute voix pouǊ ǾƻǘǊŜ ŜƴŦŀƴǘ ƳşƳŜ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ŀ 

appris à lire seul. 

o Choisissez des livres qui dépassent un peu les capacités de lecture 

ŘŜ ǾƻǘǊŜ ŜƴŦŀƴǘΣ Ƴŀƛǎ ǉǳΩƛƭ ǇŜǳǘ ǘƻǳǘ ŘŜ ƳşƳŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ Ŝǘ 

apprécier. 

¶ Lisez avec votre enfant.  

[ΩŜƴŦŀƴǘ ǉǳƛ ŀǇǇǊŜƴŘ Ł ƭƛǊŜ ŀ ōŜǎƻƛƴ ŘΩŜȄŜǊŎŜǊ ǎŜǎ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ 

ŀǇǘƛǘǳŘŜǎΦ {Ωƛƭ ǎΩŜƴ ǘƛǊŜ ōƛŜƴΣ ƭŀ ƭŜŎǘǳǊŜ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ǎƻƛǊǎ ƭǳƛ ŘƻƴƴŜ 

ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ŘŞƳƻƴǘǊŜǊ ǎŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎΦ {Ωƛƭ ŀ ŘŜ ƭŀ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞΣ ƛƭ 

ǇŜǳǘ ǎΩŜȄŜǊŎŜǊ Ŝƴ ǘƻǳǘŜ ǎŞŎǳǊƛǘŞ ŀǾŜŎ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ Ŝƴ ǉǳƛ ƛƭ ŀ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜΦ 

¶ 5ƻƴƴŜȊ ƭΩŜȄŜƳǇƭŜ. Votre enfant 

devrait vous voir apprécier la 

ƭŜŎǘǳǊŜΦ {Ωƛƭ Ǿƻǳǎ ǾƻƛǘΣ Ǿƻǳǎ Ŝǘ 

ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ ŘŜ ǾƻǘǊŜ 

famille, lire des livres, des 

journaux et des magazines, il 

apprendra que la lecture est 

importante, agréable et 

précieuse. 

¶ Envisagez de créer un coin 

lecture spécial, calme et douillet 

à la maison. Rangez les livres 

près de cet endroit. 
 

Source :  https://soinsdenosenfants.cps.ca/handouts/behavior-and-development/promoting_reading_in_school_aged_children 

Horaire de la bibliothèque, tous les mercredis de 18 h à 20 h. 

Au plaisir de vous accueillir! 

Services offerts à la population gratuitement: 

- Prêt de volumes ou de périodiques - Animation    - Expositions 

- Réservation de volumes   - Heure du conte, 4 fois par année - Conférences 
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INFO-SANTÉ  
HORAIRE ς NOVEMBRE 2023 

LOCAL DE SANTÉ 

SAINT-MARC-DE-FIGUERY 

INFIRMIÈRE :  Linda Leduc 
 
9 novembre 2023 : Prise de sang à Saint-Marc 

-  Prise de sang (sur rendez-vous seulement) 
-  Vaccination des enfants (sur rendez-vous 

seulement) 
Possibilité de prendre rendez-vous à La Corne : 

- Mardi le 12 décembre 2023 
 

SUR RENDEZ-VOUS SEULEMENT AU  
819-732-3271, POSTE 4202 
 

INTERVENANTE SOCIALE (SUR RENDEZ-VOUS)     
 
Pour consulter un intervenant psychosocial, 
ŎƻƳƳǳƴƛǉǳŜǊ ŀǾŜŎ ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛŀƭ Řǳ /[{/ 
au 732-3271.  Merci!    

 

LOCAL DE SANTÉ DE SAINT-MARC-DE-FIGUERY 
Maison du Citoyen 

10, avenue Michaud, 2e étage 
 

Téléphones : 819-732-8601, poste 125 ou  
819-732-3271 

" v¦hL w9{{9a.[9 [9 /¸/[9 5Ω¦b /I9±9¦ Κ 
Pour bien comprendre le processus de chute de cheveux et 
ǎŀ ŎŀǳǎŜΣ ƛƭ ŎƻƴǾƛŜƴǘ ŘΩŀǾƻƛǊ Ŝƴ ǘşǘŜ ƭŜ ǎŎƘŞƳŀ ŘŜ pousse 
des cheveux. Le développement du cheveu est de nature 
cyclique, caractérisé par des phases de régression et de 
régénération. Chaque cycle pilaire comprend trois phases 
principales : 
¶ La phase anagène correspond à la croissance du cheveu. 

Au cours de cette phase, les cellules matricielles du 
ōǳƭōŜ ǎŜ ƳǳƭǘƛǇƭƛŜƴǘΦ /ΩŜǎǘ ƭƻǊǎ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǇƘŀǎŜ ǉǳŜ ƭŀ ǘƛƎŜ 
pilaire est produite par le follicule pileux. Cette phase 
ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƭŜ ŎƘŜǾŜǳ ǇƻǳǎǎŜ ŘΩǳƴ ŎŜƴǘƛƳŝǘǊŜ ǇŀǊ 
mois, dure en moyenne de 2 à 6 ans. 

¶ La phase catagène correspond à une phase de transition 
durant laquelle le follicule pileux devient inactif. Les 
cheveux stoppent leur croissance pendant 2 à 3 
semaines. La régression du follicule pileux permet à la 
papille dermique de se retrouver à proximité des cellules 
souches du bulbe. 

¶ La phase télogène dure 2 à 3 mois au cours desquels on 
ƴƻǘŜ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘŜ ǘƛƎŜ ǇƛƭŀƛǊŜΦ [Ŝǎ ŎƘŜǾŜǳȄ 
άƳƻǊǘǎέΣ ǊŜŦƻǳƭŞǎ ǇŀǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŎƘŜǾŜǳȄ Ŝƴ ǇƘŀǎŜ 
anagène, tombent. Ce sont les 25 à 60 cheveux que vous 
retrouvez sur votre brosse ou sur vos vêtements et que 
vous perdez chaque jour. 

 

Dans des conditions normales, chaque follicule pileux suit 
son propre cycle, de sorte que les phases du cycle pilaire 
ne surviennent pas de manière simultanée sur ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ 
des follicules pileux. Ainsi, sur un cuir chevelu normal 
contenant environ 100 000 cheveux, 86% des cheveux sont 
en phase anagène*. 
 

Source : https://www.ducray.com/fr-ca/chute-de-
cheveux/causes-chute-de-cheveux? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Membre affilié à : 

J.-Jacques Trépanier, Sylvie Laliberté et 
Martine Gravel, pharmaciens(nes) 
41, 1re Avenue Ouest 
Amos  (Québec)  J9T 1T7 
Téléphone : 819-732-2641             Télécopieur : 819-732-3484 

SERVICES : 
   Livraison 
   Prise de tension artérielle 
   Centre de diabète 
   Pilulier 
   Orthopédie et bas support sur mesure 
   Mise en seringue de lôinsuline 

Heures dôouverture : Lundi au mercredi : 9 h à 18 h  Samedi :   9 h à 17 h 
    Jeudi au vendredi : 9 h à 21 h  Dimanche : 14 h à 16 h 

Pharmacie Jean-Jacques Trépanier, 

Sylvie Laliberté et Martine Gravel inc. 

Pharmaciens-propriétaires 

https://www.ducray.com/fr-ca/chute-de-cheveux
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INFO-SCOLAIRE  
Étudier, c'est avantageux 

Mariella Collini 
[ΩhōǎŜǊǾŀǘƻƛǊŜ ŘŜ ƭΩ!ōƛǘƛōƛ-Témiscamingue 

!ǾŜŎ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǎŀƭŀƛǊŜǎ ŎŀǳǎŞŜ ǇŀǊ ƭŀ ǇŞƴǳǊƛŜ ŘŜ Ƴŀƛƴ-ŘΩǆǳǾǊŜ ǉǳƛ ǎŞǾƛǘ Řŀƴǎ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǎŜŎǘŜǳǊǎ 
ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞΣ ƭŜ ŘŞǎƛǊ ŘΩŜƴǘŀƳŜǊΣ ŘŜ ǇƻǳǊǎǳƛǾǊŜ ƻǳ ŘŜ ǘŜǊƳƛƴŜǊ ǎƻƴ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŎƻƳǇǊƻƳƛǎ ǇƻǳǊ 
cŜǊǘŀƛƴŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎΣ ǉǳƛ ǇǊŞŦŝǊŜƴǘ ƻŎŎǳǇŜǊ ǳƴ ŜƳǇƭƻƛΦ tƻǳǊǘŀƴǘΣ ŘŞƭŀƛǎǎŜǊ ƭŜǎ ōŀƴŎǎ ŘΩŞŎƻƭŜ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ƴŜ Ǉŀǎ 
être une stratégie gagnante à long terme. Démonstration que plus une personne est scolarisée, plus elle est 
active sur le marché du travail, et mieux elle sera rémunérée. 

[ΩƻōǘŜƴǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǇǊŜƳƛŜǊ ŘƛǇƭƾƳŜ Ŧŀƛǘ 
faire un saut considérable au taux 
ŘΩŜƳǇƭƻƛΣ Ŝǘ Ǉƭǳǎ ƭŜ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ǎŎƻƭŀǊƛǘŞ 
ŀǳƎƳŜƴǘŜΣ Ǉƭǳǎ ƭΩƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴ ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜ 
ǎΩŀŎŎǊƻƞǘ 
Selon le recensement de 2021, le taux 
ŘΩŜƳǇƭƻƛ ŘŜ ƭŀ population adulte (25-64 
ŀƴǎύ ǉǳƛ ƴΩŀǾŀƛǘ ŀǳŎǳƴ ŘƛǇƭƾƳŜ Ŝǎǘ ŘŜ рф ҈ 
en Abitibi-Témiscamingue, mais grimpe de 
plus de 10 points de pourcentage pour 
ŎŜƭƭŜ ǉǳƛ ŘŞǘƛŜƴǘ ǳƴ ŘƛǇƭƾƳŜ ŘΩŞǘǳŘŜǎ 
secondaires (général) et de plus de 20 
ǇƻƛƴǘǎΣ ŀǾŜŎ ǳƴ ŘƛǇƭƾƳŜ ŘΩŞǘǳŘŜǎ 
ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜǎΦ [Ŝ ǘŀǳȄ ŘΩŜƳǇƭƻƛ ŀǘǘŜƛƴǘ 
89 % pour la main-ŘΩǆǳǾǊŜ ǘƛǘǳƭŀƛǊŜ ŘΩǳƴ 
grade universitaire, soit 30 points de plus 
ǉǳΩǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ƴΩŀȅŀƴǘ ƴƛ ǉǳŀƭƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ƴƛ 
ŘƛǇƭƾƳŜΦ [Ŝǎ ǘŀǳȄ ŘΩŜƳǇƭƻƛ ŘŜ ƭŀ Ƴŀƛƴ-
ŘΩǆǳǾǊŜ Ǉŀǎ Ŝǘ ǇŜǳ ǎŎƻƭŀǊƛǎŞŜ ǎƻƴǘ 
nettement ƛƴŦŞǊƛŜǳǊǎ ŀǳ ǘŀǳȄ ŘΩŜƳǇƭƻƛ 
moyen (76,4 %). 

[ΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƳǇƭƻƛ Ƴƻƛƴǎ ǉǳŀƭƛŦƛŞ Ŝǘ ƘŀǳǘŜƳŜƴǘ ǉǳŀƭƛŦƛŞ 
{Ŝƭƻƴ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŘŜ ƭΩLƴǎǘƛǘǳǘ ŘŜ ƭŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛǉǳŜ Řǳ vǳŞōŜŎ 
(ISQ), la proportion des emplois de faible qualité dans 
ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŜƳǇƭƻƛǎ Ŝǎǘ ƳƻƛƴŘǊŜ ǉǳΩŀǾŀƴǘ Ŝƴ !ōƛǘƛōƛ-
Témiscamingue (36,6 % en 2006, 24,1 % en 2016, et 
dorénavant de 19,5 % en 2022). Selon les plus récentes 
ŜǎǘƛƳŀǘƛƻƴǎ ǇǊƻǾƛƴŎƛŀƭŜǎ ŘΩ9ƳǇƭƻƛ-Québec, la proportion de 
ƭΩŜƳǇƭƻƛ Ƴƻƛƴǎ ǉǳŀƭƛŦƛŞΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire requérant un diplôme 
ŘΩŞǘǳŘŜǎ ǎŜŎƻndaires ou moins, devrait connaître une baisse 
Řŀƴǎ ƭΩŜƳǇƭƻƛ ǘƻǘŀƭ ŘΩƛŎƛ нломΦ [Ŝǎ ŜƳǇƭƻƛǎ Ł ǇƻǳǊǾƻƛǊ ŘŜǾǊŀƛŜƴǘ 
se répartir comme suit en 2031 : le tiers se composera 
ŘΩŜƳǇƭƻƛǎ ǇŜǳ ǉǳŀƭƛŦƛŞǎΣ мт ҈ ǎŜǊƻƴǘ ζ qualifiés ηΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire 
ǉǳΩƛƭǎ ŜȄƛƎŜǊƻƴǘ ǳƴ ŘƛǇƭƾƳŜ ŘΩŞǘǳŘŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜǎ ό59tύ Ŝǘ 
ŜƴŦƛƴΣ ƭŀ ƳƻƛǘƛŞ ǎŜǊƻƴǘ ζ ƘŀǳǘŜƳŜƴǘ ǉǳŀƭƛŦƛŞǎ ηΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire 
ǉǳΩƛƭǎ ŜȄƛƎŜǊƻƴǘ ƳƛƴƛƳŀƭŜƳŜƴǘ ǳƴ ŘƛǇƭƾƳŜ ŘΩŞǘǳŘŜǎ ŎƻƭƭŞƎƛŀƭŜǎ 
techniques ou supérieures. La rapidité des changements 
technologiques (ex. : robotisation, numérisation, 
automatisation de certains emplois manuels, etc.), mais aussi le 
virage vers une économie plus verte conditionneront le besoin 
de qualification, de rehaussement, voire de requalification de 
la main-ŘΩǆǳǾǊŜΦ 

Vous désirez connaître tous les détails, voici le lien : 
https://www.observat.qc.ca/publications/articles/etudier-cest-avantageux 
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BÂTIMENTS CENTENAIRES SAINT-MARCOIS 
À St-aŀǊŎΣ ƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ǉǳŜ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ǎƻƛŜƴǘ centenaires.  Certains de nos bâtiments sont debout 
depuis cent ans et plus.  En voici une liste non exhaustive. 

 
1Σ ŎƘŜƳƛƴ ŘŜ ƭΩ;ƎƭƛǎŜΦ  [ƻǘ оуΣ ǊŀƴƎ пΦ мre maison bâtie par Hilaire Boutin 
en 1918. Habitée ensuite par la famille de son fils Paul-Émile.  
Propriétaire actuel : Bruno Boutin. Ʒ 

 
ƹ Vieille maison grise sans numéro, 
ŎƘŜƳƛƴ ŘŜ ƭΩ;ƎƭƛǎŜΦ  [ƻǘ плΣ ǊŀƴƎ пΦ  
Bâtie vers 1916-1918 par Joseph 
Lantagne. Habitée par sa femme 
±ŀƭŞŘŀ ƧǳǎǉǳΩŜƴ мфслΦ  tǊƻǇǊƛŞǘŞ 
actuelle de Éric Laroche. Sert de 
remise. 

 
 
онΣ ŎƘŜƳƛƴ ŘŜ ƭΩ;ƎƭƛǎŜΦ  [ƻǘ пмΣ ǊŀƴƎ оΦ  .ŃǘƛŜ ǾŜǊǎ мфнл ǇŀǊ 
Elzéar Laroche. Habitée ensuite par les familles de Léo-
Paul, puis de Paul-Émile. Propriétaire actuel : Éric Laroche.  
4e et 5e générations de Laroche. Ʒ 
 
 
 

ƹ пфΣ ŎƘŜƳƛƴ ŘŜ ƭΩ;ƎƭƛǎŜΦ  [ƻǘ поΣ ǊŀƴƎ пΦ  мre maison bâtie 
par Léon Boutin en 1918.  Habitée ensuite par la famille de 
son fils Lucien.  Propriétaires suivants : Laurier Cloutier, 
Gilles Lavigne, David Ouellet, Cédric Thibault et Marie-Ève 
Cloutier, Jean Cloutier et Nicole Thibodeau. 

 
 
 
 

 

54, ŎƘŜƳƛƴ ŘŜ ƭΩ;ƎƭƛǎŜΦ  [ƻǘ поΣ ǊŀƴƎ оΦ  нe maison bâtie en 
мфнл ǇŀǊ IƛƭŀƛǊŜ .ƻǳǘƛƴΣ ŘΩŀōƻǊŘ ǇƻǳǊ Ŧƛƴǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜǎ όн ŀƴǎύΣ 
puis comme habitation familiale à partir de 1926.  
Propriétaires actuels : Sylvain Nolet et Ysabelle Jolin. Ʒ 
 
 
 
 

ƹ ртΣ ŎƘŜƳƛƴ ŘŜ ƭΩ;Ǝƭƛse.  Lot 43, rang 4.  Possiblement 
centenaire. Habitée par la famille de Mathias Fortier.  
Propriétaire actuel : Alain Nolet. 

 

 

CHRONIQUE « UN PEU DôHISTOIRE LOCALE » 
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Comité Patrimoine-Histoire, 100e de Saint-Marc-de-Figuery, vos 
ƛƴŦƻǊƳŀǘǊƛŎŜǎ ǇŀǎǎƛƻƴƴŞŜǎ ŘŜ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ {ŀƛƴǘ-Marcoise, 
Irène Breton et Jocelyne Bilodeau 

 

ƹ мпсΣ ŎƘŜƳƛƴ ŘŜ ƭΩ;ƎƭƛǎŜΦ [ƻǘ рлΣ ǊŀƴƎ оΦ  .ŃǘƛŜ Ŝƴ мфнл 
par Hubert Morin.  Habitée ensuite par la famille de son 
fils Hubert Jr.  Propriétaires actuels : Jocelyn Bérubé et 
Jocelyne Bilodeau. 

 
 
 
 
 
 
 
мптΣ ŎƘŜƳƛƴ ŘŜ ƭΩ;ƎƭƛǎŜΦ  [ƻǘ рлΣ ǊŀƴƎ пΦ  мre maison bâtie 
par J.L. Donat Périgny en 1922.  Habitée ensuite par Joseph 
Morin puis par ses descendants.  Propriétaires actuels : 
Claude Bertrand et Johanne Bernard.  Ʒ 

 
ƹ 434, route 111.  Lot 51, rang 3.  2e 
maison bâtie par Léon Boutin en 1923.  
Magasin général.  Exploité par Gérard, 
puis par Céline et Daniel.  Propriétaire 
actuelle : Joanie Boutin.  4e et 5e 
générations de Boutin. 

 
 
 
110, route 111.  Lot 51, rang 2.  Bâtie par Jean 
Vallée en 1920.  Habitée par la famille Sheehy de 
1932 à 1993.  Propriétaires actuels : Germain 
Dallaire et Céline Auger. Ʒ 

 

 

 

 

 

ƹ 221, chemin des Prés.  Lot 56, rang 4.  Bâtie en 
мфмс ǇŀǊ DŞŘŞƻƴ 5ǳǇǳƛǎΦ  IŀōƛǘŞŜ ƧǳǎǉǳΩŜƴ нлнн ǇŀǊ 
la famille Gérard Beausoleil et ses descendants.  
Propriétaire actuel : Yvon Lantagne. 

 
 
 

Suite à nos recherches, nous avons découvert que le 601, 
Route 111, lot 50, rang 5 était possiblement centenaire.  
Achetée déjà construite en 1928 par Adélard Larochelle et 
ǎƻƴ Ŧƛƭǎ hŘƛƭƻƴ ŘΩǳƴ aƻƴǎƛŜǳǊ Hermenégile Grenier arrivé 
en 1917.  Propriétaire actuel : Normand Larochelle. Ʒ 
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CONSEILS PROJETS DE CONSTRUCTION  
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Armoires (voir les sections Armoires de cuisine et Armoires de salle de bain) Meubles pour le bureau (voir la section 
Ameublement de bureau) Bibliothèques Meubles de télévision Ensembles de chambres à coucher, etc. 
 
MATÉRIAUX 

bƻǎ ƳŜǳōƭŜǎ ǎǳǊ ƳŜǎǳǊŜ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ŦŀōǊƛǉǳŞǎ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ŘƛǾŜǊǎ ƳŀǘŞǊƛŀǳȄΣ Řǳ ōƻƛǎ ƳŀǎǎƛŦ ŀǳ ōƻƛǎ ǇƭŀǉǳŞ Ł ƭŀ 
mélamine au stratifié. Nous travailloƴǎ ŀǾŜŎ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŜǎǎŜƴŎŜǎ ŘŜ ōƻƛǎΣ Řƻƴǘ ƭŜ ƳŜǊƛǎƛŜǊΣ ƭΩŞǊŀōƭŜΣ ƭŜ ŎƘşƴŜΣ ƭŜ ŦǊşƴŜΣ ƭŜ 
pin rustique, le cerisier et le noyer. En ce qui a trait aux matériaux transformés (mélamine, stratifié, MDF, polyester, 
thermoplastique, autres polymères), ceux-ci sont disponibles dans divers finis modernes et résistants et vont même 
ƧǳǎǉǳΩŁ ƛƳƛǘŜǊ ƭŜǎ ƳŀǘŞǊƛŀǳȄ ƴƻōƭŜǎ ŎƻƳƳŜ ƭŜ ōƻƛǎΦ [Ω;ōŞƴƛǎǘŜǊƛŜ wΦ bΦ ƛƴŎΦ Ŧŀƛǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭΩƛƴǎǘŀƭƭŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎƻƳǇǘƻƛǊǎ ŘŜ 
tous genres (prémoulés, en acier inoxydable, en marbre, en granite, ǎǘǊŀǘƛŦƛŞǎΣ ǊŞǎƛǎǘŀƴǘǎ Ł ƭΩŀŎƛŘŜ /ƘŜƳǘƻǇΣ ŜǘŎΦύΣ ŀƛƴǎƛ 
que la préparation des comptoirs en céramique. 
 
ACCESSOIRES 

En plus de vous offrir le choix parmi une grande variété de matériaux pour la conception de meubles sur mesure, nous 
vous offrons la possibiƭƛǘŞ ŘŜ ŎƘƻƛǎƛǊ ǇŀǊƳƛ ǳƴŜ ǉǳŀƴǘƛǘŞ ƛƴƴƻƳōǊŀōƭŜ ŘΩŀŎŎŜǎǎƻƛǊŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǇƛŝŎŜǎ ŘŜ ǉǳƛƴŎŀƛƭƭŜǊƛŜ 
décorative pour agrémenter vos meubles. Armoires (voir les sections Armoires de cuisine et Armoires de salle de bain) 
Meubles pour le bureau (voir la section Ameublement de bureau) Bibliothèques Meubles de télévision Ensembles de 
chambres à coucher Meubles de télévision Ensembles de chambres à coucher, etc. 
 
Appelez-nous 819-727-9661 ou envoyez-nous un courriel infos@ebenisteriern.com  

 
Vous trouverez les détails de notre méthode de fonctionnement en suivant le lien suivant :   

http://ebenisteriern.com/produits-et-services/procedure-soumission 

 

 

 

  
 

  

http://ebenisteriern.com/produits-et-services/procedure-soumission
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SECTION DES NOUVELLES 
 

 

 

 

 

 

ACCUEIL DE NOUVEAU -NÉ 
 

Nous vous présentons un nouveau résidant saint-marcois accueilli au cours des derniers mois 
dans notre communaut®.  Ce type dôaccueil sp®cial est rendu possible gr©ce ¨ la participation de 
partenaires.  Lors de la visite officialisant lôaccueil, il y a eu la remise dôun sac cadeau qui 
contenait : 

- Une carte cadeau dôune valeur de vingt dollars de la 

Pharmacie Jean-Jacques Trépanier, Sylvie Laliberté 

et Martine Gravel inc.; 

- Un lampion de cire dôabeille de la Miellerie la 
Grande Ourse; 

 

- Une attache suce fabriquée par Audrey Leblanc; 

- Une carte cadeau dôune valeur de quinze dollars de 

la Boutique Isabelle et Coccinelle; 

- Une bavette confectionnée bénévolement par 

Madame Rose Dupuis.  

                Merci à tous nos fidèles partenaires.  

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

  

Aujourdôhui, nous vous pr®sentons un couple 

qui sôenrichit dôun nouveau membre. 

 
Myriam Daneault et  

Anthony Lacroix avec Éthan  

né le 17 mars 2023 en compagnie de son 

grand frère Jayden. 
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SECTION DES NOUVELLES  

 
 

 
 
 
 
 

Les 14, 15 et 16 novembre prochains vous êtes attendus de 13 h à 16 h. 
 

±ƻƛŎƛ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ŜȄŜƳǇƭŜǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǉǳƛ ǎŜǊƻƴǘ Ł ƭΩƘƻǊŀƛǊŜ : 
  Jeux de société  WŜǳȄ ŘŜ ǊƾƭŜǎ Ŝǘ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ Atelier de cuisine 
  Bricolage  Hockey balle  Lecture et prêt de livres 

 

Afin de prévoir le matériel nécessaire, nous vous invitons à vous inscrire en appelant au : 819-732-8601, 
poste 110 ou en transmettant un courriel à : agentededeveloppement@saint-marc-de-figuery.org 
 

 
 
 

 

Tu dèsiresŸ.. 

Rencontrer les jeunes de ta communauté;  

Partager tes opinions et tes idées de projets;  

Te divertir avec ton groupe dŰamis; 

TŰimpliquer dans lŰorganisation dŰèvènements; 

Découvrir les services de ta communauté;  

TŰexprimer sur des sujets dŰactualité  avec tes amis;  

TŰimpliquer dans les animations de la bibliothçque;  

Tu es attenduŸ.  

Présente -toi à la bibliothèque municipale  

tous les mercredis de 18 h à 20 h  

 

 

 

 

 

Un groupe Facebook « Jeunesse Saint -Marc -de-Figuery » a été créé.  

 

Il est dédié aux JEUNES et aux PARENTS de Saint -Marc -de-Figuery. Il est un outil dŰèchanges, de 

transmission dŰinformations, de communication des actualitès, de publications dŰactivitès relatives 

aux jeunes. Adhérez au groupe!  

 

Voici le lien : https://www.facebook.com/groups/185329557811187  

 

Au plaisir de vous compter parmi les membres!   

INVITATION AUX JEUNES DE 11 À 17 ANS  

ACTIVITÉS JEUNESSE - SEMAINE DE RELÂCHE SCOLAIRE 
OFFERTES AUX JEUNES SAINT-MARCOIS DE  8 à 15 ans 

MAISON DU CITOYEN 

https://www.facebook.com/groups/185329557811187/?__cft__%5b0%5d=AZXmRhizezSHIfHCDn0QGkAn7wIyluikL4ol_rHOCfp_ipbqEQLK6rKsyZHD7cpav_aM5lQlbhBSsDiAK-6cm7rtj0Bq8FG6_QsMnam8cVHHLfYRqWLl6GycwomASS2GfUhJsZYzgCCaE2OMyW-53ZbuW0bMhLszQOcugjPDR6yoIFz5bYzZrEtYQPTDJXGzVvU&__tn__=-UK-R


 

[Ω;ǾŜƛƭ /ŀƳǇŀƎƴŀǊŘ de Saint-Marc-de-Figuery, Volume 23, numéro 10, 30 octobre 2023                                      page 23 

SECTION DES NOUVELLES  

 

SOUPER BIÈRES &  SAUCISSES 
SOIRÉE DANSANTE 

 

4 NOVEMBRE 2023 
Salle Mgr Duchemin  

Saint-Marc-de-Figuery 
 

Accueil: 17 h 30 
 

Coût : 35 $/personne 
 

ANIMATION ASSURÉE PAR : 
Benoît Rioux 

 
 
Au menu, des variétés de saucisses provenant de Boucherie Chez Ribs et 

des bières de Microbrasseries artisanales, les accompagnements et le 
ģĭƨƨĭƣƸ ƨĭƣŹůƸ ĖŹůŀĭĖƸŗŹůůĮƨ Ǝúƣ ģĭƨ ŋĭůƨ ģƠŗĖŗƓ  

9ƠĭƨƸ ǈů ƘǈúƸƣĭ ƨĭƣǓŗĖĭƨľ 
 

Suggestions :  Invitez vos amis (tables de 12 personnes).  

Réservez votre table en appelant au  :   819-732 -8601, poste 110 ou 125  

ou     par courriel au  :  agentededeveloppement@saint -marc-de-figuery.org  

 

 

 

 

Événement-bénéfice organisé par le Comité de gestion des sentiers multi-usages  

Seulement 156 places disponibles 
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SECTION DES NOUVELLES  
 

Services financiers Steve Labb® sõest engag® ¨ 

remettre une contribution financière de 5 000 $  

au projet  Centre Récréatif Dominic -Boutin . 

 
Monsieur Steve Labbé et Monsieur Jean -Claude Périgny, 

président du Comité des loisirs de Saint -Marc -de-Figuery.  
 

 

Vous d®sirez faire une contribution, voici comment lõacheminer : 

Boîte de collecte :   Dépanneur C.D. Boutin 

Par la poste :            Municip alité de Saint-Marc-de-Figuery 

            162, chemin des Prés, C.P. 12 

            Saint-Marc-de-Figuery (Québec)  J0Y 1J0 

 
Ceux qui le désirent peuvent recevoir un reçu pour impôt. 

 

 
 
 
  
 

 
  

Vous d®sirez recevoir de lõinformation, voici les coordonnées des personnes ressources  : 

- Jocelyne Bilodeau, agente de développement  :  819 -732 -8601 , poste 110 ou 125  

- Martine Lachaine , directrice générale :    819 -732 -8501 , poste 102  
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SECTION DES COMMUNIQUÉS 

 
 
 
 
 

[Ω!ŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ Řǳ ŘŜǳƛƭ 
 

« /ΩŜǎǘ Ŝƴ ŘŞŦƛƴƛǎǎŀƴǘ ƭŜ ŘŜǳƛƭ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ 
blessure relationnelle que nous arriverons à saisir 
ǘƻǳǘ ƭΩƛƳǇŀŎǘ - autant physique, émotionnel, 
social ς ǉǳŜ ŎŜǘǘŜ ŞǇǊŜǳǾŜ ƛƴŦƭƛƎŜ Ł ƭΩŜƴŘŜǳƛƭƭŞΦŜ 
Ŝǘ Ł ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ǎƻƴ ŎǆǳǊ ƴŜ ǇƻǳǊǊŀ 
ǎΩŀǇŀƛǎŜǊ ǉǳŜ ǇŀǊ ƭΩŜȄpression de son vécu ». 
 
Étapes :  
1-CHOC : Anesthésie émotionnelle - mode 
automatique (salutaire); 
 
2- DÉNI (fuite) : tƘŀǎŜκǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘŜ ƭΩŀǳǘǊŜ dans 
le but de ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ŘŜ ƭŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴ - pas 
pathologique; 
 
3- DÉ-STRUCTURATION : Absence & Manque - 
vécu dépressif lié au chagrin (passage obligé) - 
souffrance qui fluctue - psychique et corporel 
sont investis au processus de deuil; 
 
4- RE-STRUCTURATION : Le plus gros de la peine 
est derrière soi - pense moins au défunt 
concrètement - ne lutte plus contre la réalité ς le 
manque est toujours là mais je me sens moins 
écrasé. 
 
Je peux vous accompagner sur le chemin de deuil 
qui est le vôtre, soit en présence ou en mode 
ǾƛǊǘǳŜƭΦ bΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł ƳŜ ŎƻƴǘŀŎǘŜǊΣ ǎƛ ōŜǎƻƛƴΣ Ŝǘ 
à partager pour faire connaître le service.  
 
 
Marielle Rioux, intervenante sociale 
marou_27@hotmail.com 
www.facebook.com/desoialautre 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

mailto:marou_27@hotmail.com
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MYTHES ET RÉALITÉS SUR LA PROCHE AIDANCE 
 
Mythe 1. Je suis une personne ǇǊƻŎƘŜ ŀƛŘŀƴǘŜ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ǎƛ ƭΩŀƛŘŞ 
est un membre de ma famille 
Être une personne proche aidanteΣ ŎΩŜǎǘ ŀǾŀƴǘ ǘƻǳǘ avoir un lien 
affectif avec la personne aidée : un parent, un voisin, une amie, une 
ŀƴŎƛŜƴƴŜ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜ ŘŜ ǾƛŜ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ǳƴ ŎƻǳǎƛƴΦ /ΩŜǎǘ ŎŜ ǉǳƛ Ŧŀƛǘ 
ǉǳΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ǳƴ ǇǊƻŎƘŜ ŀǇǇŀǊŀƞǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ ŞǾƛŘŜƴŎŜΣ 
un devoir, voire une obligation. ±ƻǳǎ ƴΩŀǾŜȊ Ǉŀǎ ŘΩƻōƭƛƎŀǘƛƻƴ Ł ŀŎŎŜǇǘŜǊ ŎŜǘte responsabilité. 
 

aȅǘƘŜ нΦ WŜ ǎǳƛǎ ǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ǇǊƻŎƘŜ ŀƛŘŀƴǘŜ ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ǎƛ ƧΩƘŀōƛǘŜ ŀǾŜŎ Ƴƻƴ ǇǊƻŎƘŜ 
Lƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘΩƘŀōƛǘŜǊ ŀǾŜŎ ǳƴ ǇǊƻŎƘŜ ayant besoin de soutien pour être une personne aidante. Par 
exemple, si votre proche est hébergé en CHSLDΣ ǾƻǘǊŜ ǎƻǳǘƛŜƴ ǇŜǳǘ ǇǊŜƴŘǊŜ ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŘΩǳƴ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ Ł 
ses rendez-vous médicaux ou à une aide pour remplir des documents légaux. 
 

aȅǘƘŜ оΦ WŜ ǎǳƛǎ ǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ǇǊƻŎƘŜ ŀƛŘŀƴǘŜ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ǎƛ ƧΩƻŦŦǊŜ Ǉƭǳǎ ŘŜ Ŏƛƴǉ ƘŜǳǊŜǎ ǇŀǊ ǎŜƳŀƛƴŜ ŘŜ 
soutien à mon proche 
Vous êtes une personne proche aidante à partir du moment où vous oŦŦǊŜȊ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ Ł ǳƴ ǇǊƻŎƘŜΣ que cette 
aide soit ponctuelle ou régulière. Que vous souteniez votre proche en effectuant des tâches ménagères, en 
faisant sa toilette ou en gérant ses finances, ƭΩŀƛŘŜ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ƭǳƛ ŀǇǇƻǊǘŜȊ ŀ ƭŀ ƳşƳŜ ǾŀƭŜǳǊ. Selon la définition 
apportée par la Loi visant à reconnaître et à soutenir les personnes proches aidantes, entrée en vigueur en 
octobre 2020, « le soutien apporté est continu ou occasionnel, à court ou à long terme, et est offert à titre non 
ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭΣ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ƭƛōǊŜΣ ŞŎƭŀƛǊŞŜ Ŝǘ ǊŞǾƻŎŀōƭŜ όΧύ ». 
 

Mythe 4. Je suis une personne proche aidante si je possède des connaissances médicales 
Votre présence, votre soutien, votre écoute, votre disponibilité, voilà ce dont votre proche aura besoin. Si 
vous devez lui prodiguer des soins que vous connaissez peu ou mal, vous pouvez vous inscrire à des 
formations spécialisées. Quant aux situations nécessitant des soins médicaux lourds, les professionnels de ce 
domaine sont là pour vous. 

Source :  https://www.lappui.org/fr/je-suis-aidant/etre-proche-aidant/emotions-de-l-aidant/mythes-sur-la-proche-aidance/ 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 

 

«LE BON OUTIL» 
 

- [ƻŎŀǘƛƻƴ ŘΩŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘǎ 

- ±ŜƴǘŜ ŘΩŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘǎ 

- {ŜǊǾƛŎŜ ŘŜ ƳŞŎŀƴƛǉǳŜ Ŝǘ ŘΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ 

- Unité mobile 24/7 

- Livraison 
 

 

621, avenue du Parc 
Amos   (Québec) J9T 4M7 
 

 

Téléphone :  819-732-8301 
Site internet : www.locationamos.com 
  

https://www.lappui.org/fr/je-suis-aidant/etre-proche-aidant/
https://www.lappui.org/fr/je-suis-aidant/demarches-administratives/maintien-a-domicile-ou-hebergement/connaitre-les-types-d-hebergement/
https://www.lappui.org/fr/je-suis-aidant/etre-proche-aidant/faciliter-mon-quotidien/concilier-travail-et-soins-a-un-proche/
http://appui-formation.ca/
https://www.lappui.org/fr/je-suis-aidant/demarches-administratives/le-reseau-de-la-sante/accompagner-un-proche-hospitalise/
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