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SECTION PAROISSIALE

INTENTIONS DE MESSES ET CELEBRATIONS

| enfant,

DE LA PAROLE DE FEVRIER 2025

Dimanche 2 févriera 9 h 30 :
Marie-Josephe Girard
Frankie Girard

Dimanche 9 févriera 9 h 30 :
Célébration de la Parole

Dimanche 16 févriera 9 h 30 :
Marjolaine Larochelle
Lorraine Larochelle et Gilles Roy

Dimanche 23 févriera 9 h 30 :
Célébration de la Parole

Lqmpes du sanctuaire pour le mois de
FEVRIER 2025:

Semaine du 2 février :
Une paroissienne / Intentions personnelles

Semaine du 9 février :
Jocelyne Mongrain / Intentions personnelles

Semaine du 16 février :
Une ancienne paroissienne / Intentions
personnelles

Semaine du 23 février :

LA PREMIERE COMMUNION
des jeunes de la catéchése :

Le dimanche 19 janvier 2025 nos jeunes ont fait
leur premiere Communion.

Dans la simplicité nous avons célébré cet
événement important dans la vie chrétienne
autant pour le jeune que pour la communauté.

Nous remercions tous ceux qui ont contribué par
leur priere pendant le temps de la préparation
des enfants, les parents qui ont accompagné leur
les catéchetes, la communauté
chrétienne qui a accueilli ces jeunes.

Nous remercions notre évéque Mgr Guy
Boulanger qui a célébré la messe, la chorale
pour leurs chants, la lectrice de la Parole de Dieu
et toute | 6assembl ®e p

Voici les noms des jeunes communiants

Léa St-Laurent
Luka St-Laurent
Thomas Lapointe
Alyssia Lapointe
Emrick Lapierre

Flavie Cimon
Raphaelle Cimon
Emily Grignon
Etienne Grignon
Léonard Laroche

Merci pour votre assiduité a assister aux
catécheses.

Au plaisir de vous revoir pour la préparation a la
confirmation.

Que le Seigneur vous bénisse et vous comble
de joie!

EN ROUTE VERS LA CONFIRMATION

Les catécheses débuteront le dimanche 26
janvier 2025 et la Confirmation est prévue pour
le 25 mai 2025

Aucune intention donnée Prions | 6Esprit Saint
Pentecl!te d6Amour desc
HEURE DO6ADORATI ON
Tous les jeudis a 19 h
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NECROLOGIE

BRETON, Philippe
1981 - 2024

Est décédé le 25 décembre 2024 a I'age de 43 ans, M. Philippe Breton, domicilié
a Saint-Marc-de-Figuery, fils de feu Roger Breton et de Marielle Roy.

Outre sa mere, M. Breton laisse dans le deuil ses enfants: Félix, Amélie, Malik et
Andréane; la mére de ses enfants : Eugénie Coté; ses fréeres et sas T u Martin
(Madeleine Lévesque), Darcy (Karine Jean), Valérie (Jacques Parent), Mathieu
(Valérie Bernier) et Alexandre (Eléna Lacoursiére); ses filleules Jorane et Sara-
Maude; ses neveux et niéces: Laura, Marc-Antoine, Audrey, Maika, Emile,
Justin, Olivier, Thomas, Anne-Marie, Eve, Léa-Jade, Rosalie, Elisabeth,
Danahéve et Laurent, ses oncles et ses tantes, ses cousins et cousines ainsi que
de nombreux parents et amis (es).

M. Breton a été exposé a la Coopérative funéraire de I'Abitibi du 141 rue Principale
Nord & Amos le vendredi 3 janvier 2025, de 14 ha 17 h et de 19 h & 22 h, ainsi que
le samedi 4 janvier 2025, de 9 h a 9 h 45. Les funérailles ont eu lieu le samedi 4
janvier 2025a10h 30en| 6 ® ¢Shint-Marc-de-Figuery. L'inhumation aura lieu au
cimetiére de St-Marc de Figuery a une date ultérieure.

FORTIN GAGNE,
Juliette
1926 - 2024

Est décédée a I'Hopital d'Amos le 31 décembre 2024 a I'age de 98 ans, Madame
Juliette Gagné, domiciliée a Amos, fille de feu Ludger Gagné et de feu Maria Heins,
épouse de feu Roland Fortin.

Madame Gagné laisse dans le deuil ses enfants : feu Yves (feu Jacqueline), Louise
(Yvon), Diane (Yvon), Héléne et Richard (Claudette); ses 9 petits-enfants :
Sylvain, Nathalie, Sandra, Francis, Dominic, Francois, Isabelle, Sébastien et Jean-
Michel; ses 23 arriére-petits-enfants; 7 arriere-arriére-petits-enfants; ses fréres et
soeurs; ses beaux-fréeres et belles-s T ur s ; ses n esy ainsixqueede
nombreux parents et amis (es).

Madame Gagné a été exposée a la Coopérative funéraire de I'Abitibi du 141 rue
Principale Nord a Amos le jeudi 9 janvier 2025, de 13 h a 16 h. La cérémonie
d'adieu a eu lieu a la chapelle de La Coopérative a 16 h. L'inhumation aura lieu au
cimetiere d'Amos a une date ultérieure.

AUDET DROLET,
Lucienne
1930 - 2025

Est décédée a I'HOpital d'Amos le 3 janvier 2025 a I'age de 94 ans, Mme Lucienne
Audet, domiciliée a Amos, fille de feu Joseph Audet et de feu Georgianna Fradet,
épouse de feu André Drolet.

Mme Audet laisse dans le deuil ses enfants: René (feu Guy-Ann Parent), feu
Guy (Johanne Viens), Sylvie, Ghislain (Diane Talbot), Rémi (Thérése Veillette)
et Martin (Pascale Boilard); ses petits-enfants: Jenny (Julien), Nicolas
(Mariline), Andrée-Ann (Francgois), Emylie (Simon), Karine (Pascal), Nathalie
(Eric), Jessica (Martin), Véronique (Frédéric), Eric (Leslie), Valérie (David),
Mathieu (Catherine), feu Catherine, Adam (Joannie), Marie-Pier, Marielle
(Guillaume) et Raphaél; ses arriere-petits-enfants : Ashley, Cloé, Koraly, Alexis,
Joseph, Rose-Aimée, Laurent, Loik, Malyk, Liamm, Khiana, Elyanna, Meg-Ann,
Félix, Antoine, Mathis, Théo, Ethan, Lauralee, Tyler, Mason, Mylan, Yuri,
Arielle, Sophia-Rose et Norbert; ses beaux-fréres et belles-soeurs; ses neveux
et nieces ainsi que de nombreux parents et amis (es).

Mme Audet a été exposée a la Coopérative funéraire de I'Abitibi du 141 rue Principale Nord a Amos le vendredi
24 janvier 2025, de 14 h a 17 h et de 19 h a 22 h, samedi 25 janvier 2025, de 9 h a 10 h. Les funérailles ont eu
lieu le samedi 25 janvier 2025 a 10 h 30 a la Cathédrale Ste-Thérése-d'Avila d'Amos. L'inhumation aura lieu au
cimetiére d'’Amos a une date ultérieure.
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NECROLOGIE

SIMARD
BOUDREAU,
Clémence
1930 - 2025

Est décédée a I'HOpital d'’Amos le 3 janvier 2025 a I'age de 94 ans, Mme Clémence
Simard Boudreau, domiciliée a Amos, fille de feu Stanislas Simard et de feu
Emilienne Rannou, épouse de feu Guy-Réal Boudreau.

Mme Simard Boudreau laisse dans le deuil ses enfants: Agathe (Pierre
Charbonneau), Monique (Luc Lemay), Luc (Lucie Bourassa), Danielle, feu
Clément, feu Michelle (Denis Morneau) et Paul (Thuy Cindy Tran et ses filles :
Emylee et Rebecca); ses petits-enfants: Andrée-Anne (Quentin Horn), Antoine,
Marc Olivier (Sarah Szabadkai), Camille (Antoine Nolet-Godbout) et leur pere
René Trudel, Laurence (Jean-Philippe Chartrand), Nathan et sa mére Nathalie
D'Astous; ses trois arriere-petites-filles: Béatrice, Léa et Francesca ainsi que de
nombreux filleuls(es), parents et amis (es).

Ell e ®t ai t:fel dangfeuuRose-Adimée Paquette), feu Paul (Isabelle
Lagrange), Simon (feu Suzanne Neveu), feu Eugéne (feu Annette Doiron), feu
Yves (Chantal Mayer) et feu Monique (Fernand Bélanger); Labelle-s T ur de
Boudreau (Lucien Bourassa), feu Matrtial (Irene C6té), feu Ginette (feu Clément
Vigneault) et Michel (Murielle Couture).

Mme Simard Boudreau sera exposée a la Coopérative funéraire de I'Abitibi du 141 rue Principale Nord a Amos

le vendredi 7 février 2025,

de 14 ha 17 h et de 19 h a 21 h. Les funérailles auront lieu le samedi 8 février

2025 a 10 h 30 a la Cathédrale Ste-Thérése-d'Avila d'Amos. L'inhumation aura lieu au Cimetiére d'/Amos a une

date ultérieure.

LACHAPELLE,
Florida
1933 - 2024

Pw —
| :
eIt

Est décédée le 26 novembre 2024 a I'age de 91 ans. Madame Florida Lachapelle
domiciliée a St-Eugéne-de-Guigues, épouse de feu Emmanuel C6té, de St-
Eugéne-De-Guigues

Elle laisse dans le deuil ses enfants: Lise (Gérald Beaupré), Claire (Denis
Bédard), Gilberte (Florent Cloutier), Joanne (Guy Bouthillette), Guylaine (Rémi
Lafreniére), Ginette (Simon Bergeron), Laurier (Chantal Cimon); ses 18 petits-
enfants ainsi que 17 arriere-petits-enfants. Elle laisse aussi dans le deuil ses
soeurs: Denise (feu Aurele Deault, Huguette (feu Henri Larochelle) ainsi que
plusieurs neveux et nieces et amis.

Elle est partie rejoindre son époux Emmanuel, ses parents Léo Lachapelle et Marie
Doire, ses beaux-parents, Oscar Coté et Clarina Fournier, ses fréres Jean-Claude
(feu Jeannine Goudreault), Léo-Paul (feu Brigitte Falardeau), Sylvio, sa soeur
Angele (Gérard Roy) ainsi que son petit-fils Danny Brassard.

Parents et amis ont éte invités a se joindre a eux pour se recueillir e jeudi 12 décembre 2024 de 18 h30 a 21 h
30 et le vendredi de 9 h a 11 h au sous-sol de I'Eglise de St-Eugene-De-Guigues. Les funérailles ont suivi a
I'Eglise de St-Eugéne-De-Guigues a 11 h.

SAYPEINT

SABLAGE (JET DE SABLE)
PEINTURE DE TOUT GENRE

MAXX

ESTIMATION GRATUITE
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& Mot du maire

SAINT-MARC

DE FIGUERY

Bonjour a tous(tes),

WS @SdzE LINPFAGSNI RS t Q2 OO0 tejahvieypouresS—a+—y2-dza
souhaiter a tous et a toutes une bonne année 2025 remplie de santé. Nous aJons
eu notre séance du conseil le 13 janvier dernier. CorRm@ K | 6, RalisiaRds
adopté différentes résolutions. Je vous invite a regarder les pages suivantes qui yous
donnerort un bon apercu des points discutés a notre séance. De plus, je tien
souligner que Mme Johanne Sabourin a g#nmeée représentantenunicipale au
comité des Festivités Champétres. Fait a noter, ro@lebrerons cette année le 25
anniversdre.

2Y

QX

l dzZadA X dzyS RSYIFIYRS RQIFARS FAYIlI YyOAS
LJdzo £ AljdzS L3R dzNJ £ F2NXI A2y RS V2 dandJ
ce domainesans parler de la priorité de maintenir ce service primordial pour nous

tous. Sanimos a débuté la collecte des matiéres recyclables au début du mois. Nous
a2YyYSa O2yaoOASyida 1jdzS OSOA 3ISYSNB SyO2NB dzyS F2;
et nousvous demandons votre compréhension.

[ QF Yy SS éé&fnnl yigdshd O2y ONBUA &AL GA2Yy RQdzy LINRB2SG [Iad
vous confirmer que les travaux au Centre Récréatif Dorlinigtin sont pratiquementerminés Il restera
quelques modifications a faire la suitedef QA y & 4d$Bé de passession. Nous sommes en attente cu
matériel commandé pour le batiment de service toentre autres les bancs. La patinoire a été mian
fonction rapidementgracet. f QSTFF2NI RS OSNIFAya RS y2a OAGRec
travail ainsi que leur implication exemplaire. Ceci représente bien la fierté des gens dans ce projet! Je gyofite
RS f Q2 OO0l &aA 2 yinelk2wzkstrogpeaiéele Projdt Bidsa été réalisé dans les temps et sarjs
dépassement deoltsY | 2 S dzNB ® b2dza | g2ya LINRA&a fI RSOA&aA2yY| R
l dzZa&dA X y2dza | @2ya 22dziS 1 &adNHzOGdzNBE RQI OA §NJ S
O2YLIiS ljdzQAt SiGlFAG Y2Aya O2HiGSdzE RS LINBPBOSRSNI | dz
sud, il sera désormais possible dans le futur de le fermer tenant compte que la structure requise est en |jlace
Enfin, nous avons ajouté un réservRiQ SdeqiziLJSNY S RQs GNB 06 S| dzO2 dzLJ LJX ldza
la glace.

Je tiens a remercier sincérement Je@laude Périgny, Alain Boutin et toute leur équipe pour leur trave)
acharné au fil des années danstdlecS RS T2y Ra® WS GASya t NBYSNDOJ SN
ainsi que les membres du conseil pour leur travail relié a ce pebjets desnombreuses rencontres. Nous
pouvons étre fiesf 2 NRI|j dzS f Q2y F LISNbe2A G y20GNB Ay TNI aidNUz{a d:

Enfin, je vous souhaite un bon hiver et sopezdents dans la pratique de vos activités.

Vivre SairfMarc-de-Figuery!

André Rioux
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15.

& Municipalité de SaintMarc-de-Figuery

SAINT-MARC COMPTHRENDU DE LA SEANCE DU CONSEIL MUNICIPAL

DE FIGUERY

\="2 www.saint-marc-de-figuery.org

Voici un résumé des décisions du conseil municipal adoptées lors de la séance ordinal@jauwier 2025.

Adoption du procésverbd de la séance ordinaire tenue2alécemlye 2024ainsi que les procegerbaux des
seéances extraordinaires tenues le 16 décembre 2024

Les élus ont unanimement décidé de demander au Parti libéral du Canada, au Parti conservateur du Canad:

au Nouveau parti démocratique du Canada et au Bloc Québdeolsy Of dzZNBS Rl ya f SdzN
L2 dzNJ £ I LINRPOKIFAYS StSOGA2Yy FTSRSNIES fQ20f Ashe (
O2y Of dzNB RSa SyidSyiSa RQAGAYSNIYOS | FAYy |ldzS f
puissent bénéficier de la présence de sites cellulaires dans la région ou ils se trouvent;

Le conseil accepte la demande de la Corporation de développement -Gmmomique de

SaintMarc-de-Figuery consistant a désigner le lieu de conservation des archives soit la Maison du Citpyen

situé au 10, avenue Michaud a Saiharc-de-Figuery;

[ S& YSYONB& Rdz O2yaSaift 2y U NEazftdz £ f Qdzyl yA
représentante municipale sur le comité des Festivités Champétres;

Les élus acceptent de commandigeb0 %e colt de la sall@ourla session hivetu cours de dansesoit pour 175%

Le conseil a résolu de faire une commandite de 50 $ pour la Ressource pour personnes handicapées;
Les membres du conseil adoptent le réglement de gestion contractuelle;

Les élus onunanimement résollR Q I R 2 LXp®jstidd réglement sans modification ainsi que le réglemen
20240 Tn AYGAQGdzZ S LI LY RQdzZNDIFyYyAaYST

RSOAaAzy R
F F2NXFGA2Y

Le conseil aprisladécisiBQ2 OG NP &@SNJ £ S O2y idNI i RSa&a ( $45A8 pourR®5; &[G |
f I S
f

t N2INFYYS RQFARS FTAYlFYOASNSE LJ2 dzNJ
publique et de transmettre cette demande ala MRC o 5
Les éluscceptentt Q2 ¥ ¥ NBX REBS taiiya A SdzNJ W20St ey . SNz $Z O

Y A

8§y ¢SyiS dzy NBASND2ANI RQSELI yarzy lda yS aSNDIAG
Le MTQa versé une compensationde987b LJ2 dzNJ f QSY I NB G A Sy Rdz NB2Z dats leNJ| dzi

OF RNB Rdz t N2 IANJ YYS PR®DVolktRriretién du résead@utigd A eS cofngeshtionS distribuéefs

b f1 adyAOALIEAGS GAASYd t QSy iieukaingd dhglesBlenuangdgsiponts, GituddING
sur ces routes, dont la responsabilité incombe a la Municippli® O2 y A SAf | NB a2 f ounidteref (f dzy

RSa ¢N}yaLRNIax RS fF a20AfAGS RdNIofS Si RS fQ;

f QSYGUNBGASY O2dNF yi Si LINB QS ynerksHes Rdbta, sithkB siaic&saoutes2dont 14 S a
responsabilité incombe & la Municipalité, conformément aux objectifs du Progradme A RS £ | @2 NA
Les membres du conseil acceptent que Madame Jocelyne Bilodeau, agente de développement, particifje a |

formation «Nourrir ensemble»;

L YS RSYIYRS RQI LlldzA |+ S{ $arFde€ ki 3dz& NB | LIA dzyIA D dzQ3k 1] A &
RS T2yF3S8S dz a0KSYIl R QF6548361-6368404 YaliMunidhalith st ef tavedr gel| a

la demande pouOKIl y3SNJ £t S T2yl 38 RS 0S8Sa RSdzE t2:Ga OS

lj o

Toutefois, si le changement a lieu, afin de pouvoir construire, le projet devra étre conforme a la disposjtion

du reglement 221 relatif aux conditions de délivramitepermis de constructigre terrain sur lequel doit
étre érigée la construction doit étre adjacent a une rue publique.

[ S& YSYONB& Rdz O2yasSiat 2yid O
celles prévisiblesaljanvier2025;

- A

SLII S adgcenbre 0HeS v |

t 2dzNJ LJ dzA& RQAY T2 NXYI (A 2y avBrbadkaulza sité Btetn@S|a muGidpylité dzt G SNJ f S
https://www.saint-marcde-figuery.org/fr/vieemunicipale/conseimunicipal/procesverbauxet-ordresdu-jour/

PROCHAINE REUNION DU CONSHND] LE3 FEVRIER02 A 19H 30 AU10 AVENUE MICHAU

[ Q; OSAt [dé SaibiareddFgiery Volume25, numérol, 27 janvier2025 page8


http://www.saint-marc-de-figuery.org/
https://www.saint-marc-de-figuery.org/fr/vie-municipale/conseil-municipal/proces-verbaux-et-ordres-du-jour/

# Chéque| Nom Description Montant

12400102 TELEBEC LTEE Téléphone octobre 188,55 $
L2400103 MINISERE DU REVENU DU QUEBEC DAShovembre 6 314,38 ¢
12400104 RECEVEUR GENERAL DU CANADA DAS novembre 2 350,96 ¢
12400105 REGIME RETRAITE EMPLOYES MUNICIPAUX Fonds de pension 2 353,28 ¢
2400106 VIDEOTRON Internet bureau 80,43 $
L2400107 VISA DESJARDINS Cartesadeaux employés, prodsiitettoyants(centre 774,31 $
L2400108 BELL MOBILITE Cellulaire voirie 52,34 $
L2400109 TELEBEC LTEE Téléphone novembre 176,54 $
L2400110 HYDRE@QUEBEC PP2 190,40 $
C2400173 BETON FORTINC. Nivelage, ponceau chemin des collines 33 682,66 §
C2400174 CORPORATIOMVELOPPEMENT-MARC Remboursement facture 160,00 $
C2400175% FABRIQUE DE-BARC Don bingedindes 50,00 $
C240017€ SERVICE DES INCENDIESDERST Formation, déplacement 6 200,00 $
C2400177 BMRBERGERON ET FILLES Méches, &crots, tiges 154,15 $
C240017¢ COMBEQ Adhésion annuéd 436,91 $
C240017¢ FQM ASSURANCES. Assurance municipalité 24 664,52 4
C240018C LES INSTALLATIONS SPORTIVESINGORA | Bandes de patinoires 62 569,40 4
C2400181 MILL VITRES D'AUTOS Batteries fermette 167,76 $
C2400182 NADEAU GESTION DE PROJET INC. Surveillance de chantier 718,59 $
C2400183 JACQUES RIOPEL ccu 100,00 $
C2400184 JEANCLAUDE PERIGNY ccu 25,00 $
C2400185 REAL NOLET ccu 100,00 $
C240018€ SIMARD MARLENE ccu 125,00 $
C2400187 DESJARDINS SECURITE FINANBERIRABES | Assurance collective 1329,25 ¢
C240018¢ PLOMBERIE GERMAIN ROY INC. Entretien et réparation réservoir mazout 742,32 $
C240018¢ C.D. BOUTIN Gaz, diesel, timbres 551,85 $
C240019C VILLE D'AMOS Site d'enfouissement 4114,71 ¢
C2400191 LES CONSTRUCTIONS BENOIT DIGYON Versement travaux 181 199,60 {
P2400211 GESTION RINO TANSERY INC. Balais armoire, cadenas 233,34 $
P2400212 MICROAGE ABIHBEMISCAMINGUE Probléme ordinateur 126,66 $
P2400213 MUNICIPALITE RENDRIENNE Versementcollectedes matieres 22 448,22 4
P2400214 FERABI INC. Piecepour bande de patinoire 1592,40 ¢
P2400215 LAROUCHE BUREAUTIQUE Photocopies 491,26 $
P2400216 LOCATION LAUZON AMOS INC Piéce de tracteur 158,14 $
P2400217 SECURLERT INC. Contrat annuel 195,46 $
P2400218 BOIS TURCOTTE LTEE Brosss, clé, sac & ordure 90,86 $
P2400219 KOMUTEL INC. Alerte 91-1 149,47 $
P2400220 EXCAVATION DGNC. Creusge defossé patinoire 10 945,62 ¢
P2400221 FQM Assurance pompier 735,84 $
P2400222 H’LAB INC Test PP2, Bassin octobre 37551 %
P2400223 IMPRIMERIE HARRICANA Impression journal 624,31 %
P2400224 LACHAINE MARTINE Frais de déplacememovembre 64,00 $
P2400225 AUDREROSE LANTAGNE MénageMaison dudtoyen 90,00 $
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# Chéque| Nom Description Montant
P2400226 PAPETERIE COMMERCIALE Boite de feuills 158,56 $
P2400227 RP EXPRESS Test station pompage 3257 %
P2400228 SANIMOS INC. Frais disposition recyclage 791,61 $
P2400229 PATRICIA VANDAL Ménage bureau 105,00 $
P2400230 JOCELYNE BILODEAU Frais dedéplacement, heure du conte 158,70 $
P2400231 GESTION RIINO TANSERNC. Vadrouille 45,71 %
P2400232 MICROAGE ABIFEEMISCAMINGUE Probleme réseau 67,55
P2400233 LOCATION LAUZON AMOS INC Courroie tracteur 45,94 $
P2400234 MUNICIPALITE DE LA CORNE Frais tour télécommunication 327,06 $
P2400235 DANIEL TETREAULT Aide au budget 1 494,68 §
P2400236 BOIS TURCOTTE LTEE Tapis, déglacant, clé 174,62 $
P2400237 GOURDE STEPHANIE Frais dedéplacement 105,00 $
P2400238 H2LABNC. Test PP2/ Bassin novembre 37551 %
P2400239 LACHAINE MARTINE Frais de déplacement décembre 64,00 $
P2400240 AUDREROSE LANTAGNE MénageMaison dudtoyen 70,00 $
P2400241 LES MATERIAUX 3+2 LTEE Pelle, poubelle extérieur 222,48 $
P2400242 PAPETERIE COMMERCIALE Chemiss, étiquettes laser 122,99 $
P2400243 PETRONOR Mazout caserneMaisondu Gtoyen 3368,66 ¢
P2400244 RP EXPRESS Transport test PP2 32,57 $
P2400243 SANIMOS INC. Fraisde dispositiondu recyclage 73297 %
P2400246 PATRICIA VANDAL Ménage burea 30,00 $
P2400247 ZIP LIGNES NUméro civique 141,71°%
TOTAL 376 373,34 4

NOTRE EQUIPE DE PROFESSIONNELS VOUS ACCOMPAGNE
DANS LE DEVELOPPEMENT DE VOS PROJETS D’'AFFAIRES!

Services financiers - Accompagnement et suivi personnalisé
HARRICANA

NOUS VOUS AIDONS A :

Acquérir ou démarrer une entreprise; FONDS D'INVESTISSEMENT

300 000 $

Prét maximal par entreprise

Préparer votre reléve;

Moderniser vos équipements;

. e Modalités de remboursement flexible
Acheter ou rénover un batiment;
, , Taux de base + 2% minimum
Développer de nouveaux marchés;

Financer un fonds de roulement, etc. STRATEGIE JEUNESSE

500083250008

Prét personnel pour des entrepreneurs

COMMUNIQUEZ AVEC NOUS!
SADC HARRICANA

T. 819 732-8311 - sadc@sadc-harricana.qc.ca
www.sadc-harricana.qc.ca

agésde 18 a39 ans

Sans intérét pour les 24 premiers mois

ern

Canada
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SAlNﬁARC RAPPEIMPORTANT sAINTfs_::hMmRENOUVELLEMENT DES MEDAILLE{
Consigne a respecter pour le bon La période de renouvellement des meédailles
déroulement des collectes chien est maintenanamorcee. Q

9 Les rouesie vos bacs doivent étrerientées vers la . )
La date limite: 31 mars de chaque année.

maison et les couvercles déneigésles bacs qui n N _ ;
ASNRY(d LI a LRardGArAzyyssT Colt:ls$ parchien parannée
endommagésles bacs qui ne seront pas position| T Mode de paiement Cheque ou argen
correctement ne seront pas ramasses; comptant

' Vous devez laisser un espacementecm (2pieds) 1 Endroit Administration municipale située a
entre_chaque bac et tout autre objef proximité| 162, chemin des Prés a SaMarc-de-Figuery

(poteaux, boites aux lettres, bancs de neige, etc.); T 1SdNBa ROaudegd MI]

1 Rapprochez le plus possibies bacs du bord de | de8hal6h ‘l
route pour que le camion puisse les atteindre avec . _ _
bras automatisé: Pour toute question ou information, contactemus

1 Ne pas oublier denettre vos bacsaux abords de [ par téléphone au (819) 732501 poste 101.

route le_soir précéent la collecte celleci débutera
aux petitesheures dumatin.

1 Aprés la collecte, vos bacs ne doivent pas demeure
le bord de la route.

Vous pouvez obtenir une nouvelln‘?@t;
médaille ou garder celle que vous aviez. ™

Si vous ne pouvez pas vous déplacer, vous po
bO2dmf ASI LI a IjdS RSa mandater une personne de votre entourage.

f QOK2N} ANBE RSa O0O2ffSOGSz
ramassés les mardis toutes les 2 semaines et les bacs|
sont ramassés les jeudis également toutes les 2 semg

Si vous désirez nous faire parvenir vot 2
paiement par la poste, vous devre&—
ajouter un 2 $ supplémentairgpour
défrayer les codts de retour de celte

Nous vous remercions de votre collaboration.

— bQ2dzot ABdZQALEN 85 G 206t A
ROSYNBIAAUGNSN @G270NE S
responsabilité.

B PERMIS DE CONSTRUCTION

Quele que soit la saison que vous choisissez pour effectuer vos travau
construction et/ou de rénovation, vous devez détenirpermis.

S vous deésirez effectuer des travaux prochainemeius vous rappelonde
LINBYRNS RS QI @lyO0OS SiG4 RS FIFANB 0

O (i NJa Qrb délxi disB0h jaids hdlirfrépondre a votre demandde permis, alors
RST LIa t fF RSNYASNB YAydziSH
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INFO-GESTION DES MATIERES RESIDUELLES ’l

DES
L'AVENIR
819 732-8501
819 732-8601
st-marc-de-figuery.org
RAPPEL
[ QLat hwe¢! b/ 9 5, ¢wL 59{ alc¢L:w9{ w; {L5,9[[9{ Y| |
" OSGGS LISNA2RS RS fQlyySSs Fft2NR 1jdzS y2dza 3IASYSH
NEdzyAz2ya FrYATALFESax Af Said SaaSyaasSt RS NI LIWLISE S
Le tri a la source représente @este concret qui peuentrainerdes répercussions positives majeures sur s
plans financier, environnemental et social. Voici pourquoi :
Impact financier Impact environnemental Impact social
Un tri efficace permet de Un tri rigoureux contribue Le tri des matiéres résiduelle
réduire les colts lies a la directement a la réduction de¢ renforce le sentiment de
gestion des déchets. En notre empreinte écologique responsabilité collective et contribu
acheminant les matiéres [ 2 NE lj dzQ2y NBO& ( a créer des communautés plt
organiques vers le matiéres au lieu de les enfouir, ¢ engagées envers le développeme
compostage et en recyclant limite la production de méthane durable. Il favorise également |
correctement les matériaux un gaz a effet de serre puissat ONB I G A2y RQSYLJX ¢
comme le papier, le carton, le généré par la décomposition de du recyclage, du compostagéde la
plastique, et le verre, on déchets organiques et@bsence gestion des déchets. Ces activit
diminue la quantté de RQ2E&38yS RI Yy offrent des opportunités
déchets envoyeés a RQSYyT2dzA 4aSYSy ( économiques locales tout e
f QSy ¥2 dzA & & SY S recyclage préserve les ressourc sensibilisant les  citoyens
dQSy F 2 dzA & & S96rf y naturelles en réutilisant de: f QA YL NI yOS RS
calculés en fonction du matériaux existants, réduisar maniére responsable.
@2t dzyYS RQ2NRdFAyaA I ySOSa
signifie que moins de déchets nouvelles matieres premiéres. De plus, une bonne gestion dt
dans le bawert se traduit par déchets améliore la qualité de vie ¢
des économies pour al Un tri efficace diminue égalemer réduisant les nuisances liées aux si
municipalité et, par fI LRffdziA2y R¢ RQSyF2dzaaasSyYSyi
extension, pour les f QS dzx LIN2 G S 3¢ propreté des espaces publics.
contribuables. écosystemes et la biodiversité.
Un geste simple, mais puissant
Mettre les matiéres résiduelles dans le bon bac peut sembler banal, mais ce geste individuel, répété ppar d
YAfEASNAR RS LISNE2YYySas LISdzi | @2ANJ dzy AYLI OG Oz2lya
avenir plus durable et de participer la protection de notre environnement, tout en générant des bénéfiges
économiques et sociaux pour notre collectivité.
Ensemble, adoptons des habitudes responsables pour un impact positif durable!
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INFO-SECURITE

Précautions a prendre en cas de tempéte hivernale et de pluie verglacante

[ 0SYLISGS KAGSNYyI S Sad dzy LIKSY2YSYS YSGS2NRf 23A| dzS
RQI dziNBa O2yRAGAZ2Yy & LR GSy i Apfie veBc@ntel dedviens Tols\de tzdpdhidreriei b fluf

froid extréme. La pluie verglacante est une bruine ou une pluie qui géle au contact du sol et des objets exposés. C
gelée forme une couche de glace transparente, appelée verglas, qui remuhadeissées et les trottoirs glissantises
OKI yaSySyida OfAYIGAldzSa O2y iNAROdzSNRY (G t | dAYSyidSNJ
de pluie verglacante.

Protection et prévention
Pour vous protéger contre les risques liés aux tempétes hivernales et aux épisodes de pluie verglacante, adc
mesures de prévention suivantes

L @ yia tf QKA BSNJ

1 Achetez pour vos chaussures des dispositifs antidérapants tels que des crampons.

1 Equiped2 dza RQdzyS LISftftS fSASNBE t YIYyOKS SNH2Y 2 YA |jpede
traineau et le poussaeige qui permettent de déplacer la neige plutbt que de la lever.

 Faites ramoner votre cheminée.

1  Vérifiez votre risque lié aux maladies cardiaques auprés de votre médecin avant de faire les efforts physidq
nécessite le pelletage.

1 Munissez@2dza RS GNRdzaaSa RQdAdzZNEHSYyOS LJ2dzNJ £ @2A0dz2NBE &
périssable, une lampe de poche, une couverture et des articles de premiers soins. Consultez lessépémassa
GNR dzaaS RQdzNEH S ¢tS& prépigedidiné trgendd eh &dtufe la pagecComment se préparer a |z
maison

T t NBLJI NBT @2GNB QS KA O dzt Sf Q12 qﬁwuﬂ OKk @ISR SRS aa dNIS Azizi

[ 2NB RS fQlFyy2y0S RQdzyS GSYLIS(S KAGSNYItS 2dz RQdzy

1 Informezvous adéquatement des conditions météorologiques a venir.

1 Prévoyez vos déplacement§ QS LIA OSNA SS LI NJ SESYLX ST | FAY RS NBR
la tempéte ou la pluie verglagante.

9 tNB@2&8ST dzy SOflFANI3IS RQFLIRAY(H Sy OFa RS LIyyS

T 1881 t @20NB RA&ALRAAGAZY dzyS ljdd yGAlGS adFFAaryids

1 Informez@2dza RS f QSdiFd RS @2a& LINRPOKSa& IljdzA @AGBSyd aSsdz

Pendant et peu aprés la tempéte

1  Soyez prudent lors de vos déplacements a pied. Utilisez des dispositifs antidérapants, tels des crampons a €

les bottes, pour éviter de déraper sur les surfaces glissantes et vous blesser.
1 Informezvous desonditionsroutiéres avant de prendre la voiture.
1 'RIFLIIST @2GNB O2yRIAGS | dzE O2yRAGAZ2Yy & NRdziASNBaA:X
le site deCAAQuébecpour avoir davantage de conseils sur la conduite hivernale.
1 Informez@2dza RS f QS d RS @2& LINRPOKSa& ljdzA @AGBSy(d aSdz
Source https://www.quebec.ca/sante/conseilgt-prevention/santeet-environnement/precautionsa-prendre-en-casde-tempete-hivernaleet-
de-pluie-verglacate

TIRAGE DE JOINTS MARIO THIVIERGE & FILS
ET PEINTURE

RBQ 5804-3506-1
Tirage de joints et peinture.
Travaux résidentiels, commerciaux
et industriels.
Anthony Thivierge
819-442-0143
Thivierge.anthony@gmail.com

ette ¢

Iptez

les q

[j

| =]
S L

fzA N

P
D¢ T O

LA I\

nfiler

Y

[ Q; GSAt [dé StihdarddFgiery Volume25, numérol, 27 janvier2025 pagel3


https://www.quebec.ca/securite-situations-urgence/urgences-sinistres-risques-naturels/comment-se-preparer-a-la-maison#c41599
https://www.quebec.ca/securite-situations-urgence/urgences-sinistres-risques-naturels/comment-se-preparer-a-la-maison#c41599
https://www.quebec.ca/securite-situations-urgence/urgences-sinistres-risques-naturels/comment-se-preparer-a-la-maison#c41603
https://www.quebec.ca/securite-situations-urgence/urgences-sinistres-risques-naturels/comment-se-preparer-a-la-maison
https://www.quebec.ca/securite-situations-urgence/urgences-sinistres-risques-naturels/comment-se-preparer-a-la-maison
http://www.quebec511.info/fr/diffusion/etatreseau/default.aspx
https://www.caaquebec.com/fr/storage/trucs-et-conseils/conseils-de-conduite-hivernale/

INFO-POMPIER

LE DEGAGEMENT DES SORTIES :
. E ATRE |

® I b

En cas d'incendie, il est essentiel de pouvoir évacuer rapidement
votre domicile. En hiver, I'accumulation de neige ou de glace dans
vos sorties extérieures peut nuire a |'évacuation. Suivez ces
quelques conseils pour une évacuation en toute sécurité :

- Aprés chaque chute de neige, déneigez vos sorties,
vos balcons, votre terrasse et vos fenétres.

- Assurez-vous que les fenétres sont déneigées et
dégelées. Une fenétre coincée par la glace peut
empécher 'évacuation !

- Prévoyez un point de rassemblement accessible en
hiver et visible des pompiers dés leur arrivée.

- Faites en sorte que les fenétres pouvant servir de sorties de
secours soient accessibles de I'intérieur pour un jeune enfant,
et que celui-ci connait la fagon de les ouvrir et d’y accéder.

- Préparez un plan d’évacuation de votre domicile et exercez-vous a évacuer
avec les membres de votre famille pour augmenter vos chances de sortir
sains et saufs lors d’'un incendie.

Source : Ministeére de la Sécurité publique

WRC O'ABI 1267
="
..

\ 7 N
Vo eceanee \_\\}4

Un message du Service de prévention
incendie de la MRC d’Abitibi

PREVENTION

€3 MRCdADbitibi 582, 10° Avenue Ouest, Amos (QC) J9T 1X3
mrcabitibi.gc.ca T 819732-5356
F 819 732-9617
A mrc@mreabitibi.qc.ca
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INFO-SANTE

Centre intégré

de santé et de services
Isociaux de I’Abitibi-
Témiscamingue

HORAIRE FEVRIER02S
LOCAL DE SANTE
SAINT-MARGDEFIGUERY

INFIRMIERE Linda Leduc /f

SUR RENDBZOUS SEULEMENT AU
819-732-3271, POSTE 4202

3 3

Québec eam

6 février 2025. Prise de sang a SaiMarc
- Prise de sang

25 février 2025 La Corne
- Prise de sang

INTERVENANTE SOCIALE (SUR REIME)

Pour consulter un intervenant psychosocial,
O2YYdzyAljdzZSNJ I SO t QI O
au 7323271.

LOCAL DE SANTE DE SMNRGDEFIGUERY

Maison du Citoyen
10, avenue Michaug2¢me étage

Téléphones : 81932-8601, poste 125%u
819-732-3271

[ Sa | ff SNAASA 3INI
[ QF VI LXKl &283H0S 0Q0SaiK

Une allergie grave, ou anaphylaxie, est une riposte anori
Rdz a2ad8YS AYYdzyAa ldéclsidheut
Aussi appeléllergene ce déclencheur est percu (a tort,
plus souvent) comme indésirable et dangereux pat

systeme immunitaire, qui libére alors des substan

OKAYAldzSa FFFAYy RS LINRGS
«menace».
[ Sa aArdySa S aevyLiisySa
suivants.

1 une rougeur généralisée de la peau souvent accompa
de démangeaisons importantes;

1 un goQt métallique ou des démangeaisons dans la boy

1 une enflure de la gorge, des levres et de la langue, poy
mener a une difficulté a parler ou a respirer;

1 une chute soudaine de la tension artérielle accompag
RQdzyS | dAYSYy (Gl GA2y Rdz NE

9 une péleur et une sensation soudaine de faiblesse,
étourdissements et une perte de conscience.

Les symptbmes peuvent survenir dans les minutes ol
KSdzZNB & ljdzA adza oSy i f QSE LMK
temps, la réaction peut devenir potentiellement fatale. E
se déroule parfois en deux étapes, une deuxieéme réaq
pouvant apparaitredza |j dzQt oc K S dzNB a

Source: https://www.brunet.ca/sante/conseils-sante/allergiesanaphylaxie/

?

Membre affilié a :

Pharmacie Jealdacques Trépanier,
Sylvie Laliberté et Martine Gravéhc.
Pharmaciengpropriétaires

Pro¥¢imed

J.-Jacques Trépanier, Sylvie Laliberté et

Martine Gravel, pharmaciens(nes)
41, 1 Avenue Ouest

SERVICES :
Livraison
Prise de tension artérielle
Centre de diabéte

Amos (Québec) JOT 177 pilulier
Téléphone: 819-732-2641 Télécopieur : 819-732-3484 Orthopédie et bas support sur mesure
Mi se en seringue d
Heur es do6aouv elkundi auenercredi: 9hal8h Samedi : 9hal7h
Jeudi au vendredi: 9ha2lh Dimanche: 14hal6h
[ Q; GSAt [dé StihdarddFgiery Volume25, numérol, 27 janvier2025 pagel5



INFO-BIBLIO

1.

''yS O0AOfA20KS1jdzS Y dzy O NNB T2 dzNJ
l'yS 0A0fA20KSIjdzSE OS yQSai j
RSa 02ftfSO0A2YaleRdvant mnémﬂ%téd,m.,.
rencontre ou les idées, les connaissances et les expériel #
KdzYr AySa a8 ONRA&SYdO® /Qsﬂg%
ROAYVEALANI GA2Y SO RQIFLILINBY i Aeasnee
ou le parcours.

| dz22 dZNRQKdzA > £ S& o0Ao0f A20KsIljdzSa &S NBAYyJS
sociale. Elles accueillent des ateliers, des conférences, des expositions et des évér
communautaires. Elles offredies espaces de travail collaboratif

t £ dza 1jdzQdzy &AAYLIX S fASdz LIKeéaAldzsSs fF oAOf
OdzNA SdzE S dzy Y2(0SdzNJ LI dzNJ £ Sa ONBI G SdzNE ¢
f QSALINR G YIA& Fdaaix €S tASy az20Alf o

9y &2YYSI dzyS o0Ao0fA20KSIjdzST O0QSad o0ASy LI «
explorer. Vousétesattendus a labibliothéque, tous les mercredis de 18 h a 20 h.

Services offerts a la population gratuitement:

Au plaisir de vous accueillir!

=

Prét devolumes ou de périodiques Animation - Expositions
Réservation de volumes - Heure du conte, 4 fois par année - Conférences

B BAGTIN

434, Route 111
Saint-Marc-de-Figuery
(Québec) JOY 1J0
Téléphone:8197324030

Vente de biéres et vin, épicerie, quincailleri SAO l:-l
plomberie, plomberie Pex, objets et vétemer

souvenirs, service dou S

di stributrice = c glofbet ProduitsPétroliers Harricana inc.
diesel:

P
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INFO-SCOLAIRE

Conse# parentauxen saison hivernale
Voici quelques conseils pour aider les parents a soutenir leurs jeunes dans leufs"
apprentissages scolaires pendant la saison hivernale :

1. Créer un espace d'étude chaleureux et organist 4. Valoriser les efforts plutdt que les résultats

Aménagez un coin calme et confortable pour le
devoirs, bien éclairé et exempt de distractions
Un environnement agréable aide les jeunes a ¢
concentrer, méme lorsque la fatigue ou le froic
hivernal peuvent affecter leur motivation.

. Encourager une routine équilibrée

Maintenez un horaire régulier qui inclut des
périodes de travail, de loisirs et de repos. L
manque de lumiére en hiver peut affecter
f USYSNHAS SO f QKdzYySdzN.
et des heures de coucher constantes favorisent
concentration et la mavation.

. Profiter des activités hivernales comme outils
pédagogiques

Transformez les sorties extérieures (comme |
patin, la raquette ou la construction de forts de
neige) en opportunités pour apprendre des
notions en mathématiques, sciences ou histoire
Ces activités combinent plaisir et apprentissage

Félicitez votre enfant pour ses efforts,
méme lorsque les résultats ne sont pa
parfaits. Cela renforce la résilience et I
persévérance face aux défis scolaires.

. Favoriser une bonne alimentation et une

activité physique

[ QKA @SNJI LISdzii Sy G NI n
Choisisse des repas équilibrés riches er
nutriments et incitez les jeunes a bouger
j dzS OS &az2Ad t fQAyld
bonne santé physique soutient les
capacités cognitives et la concentration

. Etablir un dialogue ouvert sur les

difficultés

{2881 t tQsS0O2dziS RS
enfant. Si un probleme survient, identifiez
ensemble des solutions ou envisagez o©
communiquer avec les enseignants pou
obtenir du soutien.

Ces conseils visent a créer un équilibre entre {ire et apprentissage, essentiel pour maintenir |
motivation en période hivernale.

\ VITRERIE
AMOS

DEPUIS
\ 1917

ROBERGE

PORTES & FENETRES

e Fenéfres ef portes Roberge
e Vente et installation
e Vitrines et entrées d’aluminium
e Portes de garage
e Quincaillerie commerciale et réparation
Licence R.B.Q.: 2748-2991-02

Léo Gagnon, propriétaire

72, rue Beaudry, Amos (Québec) J9T 3V2 -Tél.: 819 732-0147

Té

éc.: 819 732-0008 - vcdb@cableamos.com

[ Q; OSAt
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CONSEILS PROJETS DE CONSTRUCTION

ILLUSION DE GRANDEUR

[ QST AYAY I GA2Y RQdzyS @ifak ét&veriggafine
de ne pas affaiblir la structure, reste une bonne fagon de don|
f QAf f dzAA2Y RS 3INIYRSdAZNX®» al A&
f QSELX 2A0F A2y RS O2dzZ SdzZNB y Sd
des espaces. Les surfaces des modules agietre gris pale et le grig)
foncé, exemple, en dégradé de tons sur tons crée de doux contraf=E=
Les dessus de comptoirs rappelant les mémes teintes discrétes ¢
méme les tons du plancher. Les dosserets eux pourra|ent Captdr——
t dzY A § LI NJ NBFt St [ S {2 dz KINszy)\SdzaSYSy
qui a besoin de dynamiser. Je propose dans les accessoires colorés. Vase, vaisselles, reco
chaises ou rideaux. Et de plus les basses restent intemporelles, et facilement adaptables aux
ou aux envies du jour changent. Prenez plaisir a vousptarsir!

Appeleznous 819727-9661 ou envoyenous un courriel infos@ebenisteriern.com

Vous trouverez les détails admtre méthode de fonctionnement en suivant le lien suivant
http://ebenisteriern.com/produitset-services/proceduresoumission

EIBENIS TERIE
TR
_Tnr

Tel. : 819 727-9661

gcloutier@ebenisteriern.com
imcloutier@ebenisteriern.com

]

401, route 111 Est C P.75 E : =i -
Samt-l\hrc-de-querv (Québec) ]0\ 1]() s}

i

R.R.Q. : 8115-6242-43 H

——

oJArmoires de cuisine

« 'Armoires de salle de bain’et unités

** Meubles

* Fabricant d’ameublement de bureau
D Sr— —— _

* Comptoirs et meubles commerciaux

g

VOTRE PRO.IET NOTRE FIERTE

-’

Suivez-nous sur Facehook et visitez notre site ebenisteriern.ca
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http://ebenisteriern.com/produits-et-services/procedure-soumission

Polydalle a remis une contribution
financiere de 10 000 $ pourle projet
Centre Récréatif  Dominic -Boutin

Monsieur Jean -Claude Périgny, président du Comité des
loisirs de Saint  -Marc -de-Figuery est en compagnie des
propriétaires Messieurs
Louis -Phillipe Pepin et a Gabriel Pepin .

Vous d®sirez faire une contribution, voiM Rccleht

Boite de collecte :  Dépanneur C.D. Boutin
Par la poste : Municipalité de Saint -Marc-de-Figuery

162, chemin des Prés, C.P. 1Baint-Marc-de-Figuery (Québeg JOY 1J0
Ceux qui le désirent peuvent recevoir un reourimpot.

Vous d®sirez recevoir de | 6information, voici les coo
- Jocelyne Bilodeau, agente de développement : 819-732-8601, poste 110 ou 125
- Martine Lachaine, directrice générale : 819-732-8501, poste 102

iocamny
ZHCOMBER A M D s @

IceDrills =

RECRE’EAU Mario Boutin, Charles Corriveau, Cédric Boutin, HHAULIN
///!””” propriétaires TR AT L E RS
; VENTES
Equipements forestiers ICTRAN
Cub Cadel Piscines et spas
Balancoires i
Ensembles de patio rSHTABLE

WINCH"

-

Propane et équipement au propane
Tracteurs et tondeuses
Vente de remorques
Moulin a scie
@ 1111, Route 111 Est, Amos (Québec) J9T 1N2
[ Téléphone : 819-732-2652  Cellulaire : 819-734-7707
Adresse électronique : info@locationlla.com

DUCAR Site Internet : locationlauzonamos.com

i
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| SECTIONDESNOUVELLES
SOUPER Pl&A&hAivités sociales

dans une ambiance musicale, a la Maison du Citoyen a compt

MARCHE AUX FLAMBEIAY%E X 6 |

dans YgegYbh] YfgeXYé 69gdUWYeé.

PATINAGE LIBREj vzt ughti wn
\endredi 28 FEVRIER

SainMaredeFiguery
MENU ET PRIX | SELON LES ACTIVITES
i AUXQUELLES VOUSC

Pointe de pizza 5% #
s PARTICIPER APPORT

Salade 2$
. Une lampe torchere ou fronta
Dessert 2% §§§@ - Vos patinsos raquettes <>
= - Votre esprit de participation

Eau qus: 1% ER - Votre joie de vivre
Chips 1%$ 1 § - Service de navette _é
en motoneige au be«&"

Apportez vos consommations alc

Confirmez votre présence ou demandez des informations en  appelant au :
819-732-8601, poste 110 ou 125

Ou par courriel au agentededeveloppement@saint -marc-de-figuery.org
Evénement organisé par Les partenaires 2 @ %
LeComitépiste cyclableet la day kg e
Corporation de développement socé&conomique =BIiTIBI @
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LOHEURE DU CONTE é LOOCCKAENIIN DE LA ST

Tous les amis (es) quiontllans et moins sont invit®s en

Si cd0est possible, nous Vv
vétement ou un accessoire de couleur rouge.

[
écouter une histoire spéciale etanimée ™ | 6 occasi on deValentin. f °t e |[d

Vous étes attendus en grand nombre le mercredi 12 février 2025 a
la bibliotheque de S aint- Marc - de- Figuery a compterde 1 8 h 30.

hY

(O

Nous avons préparé un

petit atelier S31 L VOUS CONFIRMEZ VOTRE PRESENCE:

de bricolage et des surprises pour les @ 819-732-8601, poste 125 ou 110
Valentins et Valentines qui viendront au

rendez -vous. @ agentededeveloppement@saint -marc-de-figuery.org

MERCI ET A BIENTOT LES AMIS !
ﬁ i AR _AA A5

PARTOUT
N

» Evaluation
professionnelle
avec estimations
budgétaires

NOU§ S,O MMES - » Accompagnement tout
LA REFERENCE! au long de la démarche

» Foreurs d’expérience

» Equipements a la fine
pointe de la technologie

4 f J < .
» |
-’J : l ey » Forage par double rotation
A f - vy

—_—a e i | L'EXPERTISE

1-800-567-5829  4x /) - ' =" DU FORAGE
www.puitbec.com - .

E
REG\ON
| —

[ Q; GSAt [dé StihMaicyid-Figiery Volume25, numérol, 27 janvier2025 page21
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Patinoire du Centre Récréatif DominBoutin

[ QS dzA LIS Ydzy AOA LN £ S
envers tous les bénévoles qui ont contribué, de p
2dz RS t2Ay3> t 1 LINBLIL
surface de glisse depuis le 18 décembre derni @@\ 2
Votre dévouement et votre enthousiasme font toutf—& :

la différence pour notre communauté. |

Nous souhaitons adressdes remerciements tout particuliers #onsieur Mario BoutirE R2y G f Q

est tout simplement remarquable. Que ce soit par ses innombrables coups de pelle ou ses efforts a meripul

RSa RATIFIAySa RS LASR&a RS o02eldzEx Af @SAttS 02y
MERCIMARIQ tu es un pilier de notre patinoire !

Nous souhaitons également rappeler queme Nature joue un réle essentidns le maintien de la qualité de |k

glace. En cas de réchauffement ou de conditions climatiques défavorables, nous invitons les citoyens
informés en consultant régulierement la page Facebook dailsicipalité ainsi que celle de la Maison du Citoye

t NEFAGST LX SAYySYSyld R®asbiersir&apatimote! t QKA BSNI SG | Y

N
\ &

GROUPE
Lraymonop!

ASSEMBLEE
NATIONALE
DU QUEBEC

DEPUTEE D’ABITIBI-OUEST

)
AYALILE LE

COMMERCIAL ET INDUSTRIEL e D

© 819-339-7707 (Bureau La Sarre)

B suzanne.blais.abou@assnat.qc.ca

R.B.Q. 5764393401

N Dr Francois Martel D.M.D.
7 \mos Dre Claudia Coulombe D.M.D. qordredes

Dentistes du

Centre Dentaire Dentistes généralistes Sk
Arseneault - Martel

Dentisterie générale et d'esthétique ¢ Chirurgie | 5 8 1 ; ; : ; ; — 8 : ;é 8

Orthodontie e Parodontie e Implantologie e Prothéses
51, boul. Mercier, Amos (QC) J9T 2N8
www.amoscentredentaire.com

Pour des soins professionnels en douceur
Jours, soirs et urgences sur rendez-vous

QSad dzy LI I A a CéhireR&GréabfDyniniBoudireditilisézfiotifliédnement par les citoyeng.
20NB LI NIAOALI GA2Y OGAGS G(GSY2A3yS RS f QAYLRZ2NGI
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http://www.pagesjaunes.ca/bus/Quebec/Amos/Amos-Centre-Dentaire/2088782.html
http://www.pagesjaunes.ca/bus/Quebec/Amos/Amos-Centre-Dentaire/2088782.html

LES ACTI VI TES HI VERNALES SONT é L¢

Tout est prét pour que vous puissiez en profiter pleinement, jour aprés jour !

Découvrez ou redécouvrez les infrastructures
publigues et amusez-vous en famille ou entre
amis. Faites partie de ceux qui insufflent une
nouvelle énergie aux installations sportives et
récréatives de notre communauté. Nous
souhaitons que c ppeoprie ees cir e oo
espaces en y organisant des activités sportives ou récréatives spontanées.

28 | 6 re des r®seaux
2 Facebook, Twitter, Instagram, et bien
ddautres, | ancez un a
pourquoi ne pas organiser une partie de
hockey amicale a la patinoire, une balade
dans | despace vert, ou
sur la butte de n eige ?

i s
A . «Aﬁg\fﬁz_\.

Cet hiver, sortez, bougez et créez des souvenirs mémorables au
ciur de votre communaut ® !

RESIDENTIEL - COMMERCIAL — INDUSTRIEL

FONDATIONS
«— ——

COFFRAGE :
DALLES
SOLAGES
TROTTOIRS LESTER P. MCHNEIL

BORDURES, ETC. PRESIDENT

TEL. : 819 727-1157
COURRIEL : info@fondationsrmg.com
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SECTION DES COMMUNIQUES

RENDEZ-V c§] US DES§PIEUNES

19 février 2025
DINER -CAUSERIE
A compterde1l 1h 30
ACTIVITES DIVERSES EN APRES -MIDI

Maison du Citoyen

10, avenue Michaud SaintMarc-de-Figuery

Soupe et dessert fournis

Apporte ton sandwich, du fromage et ton breuvage

Pour des informations appelez : Jocelyne Bilodeay 819-732-8601, poste 110ou 125
Frankie Girard, 819824-2801

«LE BON OUTIL»

[ 20F GA2Y RQSI dzA LIS
+SYy (S RQSIdzA LISYSy
{ SNWAOS RS YSOIyA
Unité mobile 24/7

LOCATION

AMOS - Livraison
621,avenue du Parc Téléphone 819-732-8301
Amos (Québgc JIT 4M7 Sitelnternet : www.locationamos.com
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SECTION DES COMMUNIQUES

CORPORATION DE DEVELOPPEMENT SOCIO-ECONOMIQUE DE SAINT-MARC-DE-FIGUERY
10, avenue Michaud, C.P. 12, Saint-Marc-de-Figuery (Québec) JOY 1J0
Téléphone : 819-732-8601, poste 125 ou 110  Courrier électronique :  corpodevstmarcdefiguery@gmail.com

Le 27 janvier 2025

INVITATION A TOUS

Toute la population saint-mar coi se est invit®e ~ | dassembl ®e
développement socio-économique de Saint-Marc-de-Figuery le 26 février 2025 a compter de 17 h a
la Miellerie de la Grande Ourse du 391, route 111, Saint-Marc-de-Figuery.

Active depuis 33 ans, votre Corporation de développement socio-économique vous invite a venir
prendre connaissance des projets réalisés au cours de la derniére année.

Venez d®couvrir | e cheminement déun entreprene
Des postes doadministrateurs ®tant ~ combl er,
conseil déadministration.

Pour des informations ou pour confirmer votre présence
appelez au : 819-732-8601, poste 125 ou 110 ou
écrivez au : corpodevstmarcdefiguery@gmail.com

Au plaisir de vous accueillir !

HUGO CHAREST
Membre CMEQ : 15149

Corporation
des maitres électriciens
du Québec ENTREPRENEUR * ELECTRICIEN

92, rue Beaudry, Amos J9T 3V2
819 444-8947 - www.abixel.ca

RBQ: 5710-2022-01

-

NOS SERVICES

RESIDENTIEL - COMMERCIAL - INDUSTRIEL

COMMERCIAL - INDUSTRIEL

o r

v O
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SECTION DES COMMUNIQUES

Le deuil: une tristesse a apprivoiser

¢2dzNYySNJ £ LI IS Rdz OKFINARY FLINBa I Y2NI RQdzg

variable.Dans nos sociétes trop presseées, le processus de deuil apparfisescamoté Certainsressentent
unl OOl 6t SYSYy (i LINRPF2YyR t € &adzAdGS RS fF RA&LI NAR
comme le deuil prolongé, ou deuil pathologique, qui ne font pas nécessairement consensus.

C
5

A2

CS RSdzAf &S OF NI OGSNR &S RQtdedifBultésih fbidctidrhef, auk travaiSoyi avijci S

son entourageEn accolant cette étiquette a certaines personnes, on peut laisser croire que tout deuil def plus
de 12mois est forcément pathologiqueCe qui est faux.

Dans le deuil, o retrouve deux grandes définitiongertainsle voent comme une réaction aprés un déces, ¢t
RQI dziNBax O02YYS dzyS NBLR2yaS t (2dziS LISNIS &aArfyi
RSdzZEASYS (GASyd O2YLIIS Rdz FILAG l[dz§ aAa fF LISNIS |yQ
ISa ftASya TFlLYAtAlFLdzE yS LINBRAASYLe pfocessuy dépendLdfu digh |
RQI GG OKSYSyYy(d I @SSO tF LISNB2YYS Reléx8sRSS Si Rdz ORy
Les endeuillés recoiveplarfoist S YS&aal 3S ljdzQAfta yS R2AGSyid LI a |acq
aide atraverserledeuhy R2A G R2y O NBO2YyylIniNB €S FFAG | dzgfAf
ne faut pas le précipiter. Les émotions ne suivent pas tajedtoire linéaire; elles sont complexes, diversifiégs,
O2y (NI RAOG2ANBADP asYS RIFrya €S OF&a RQdzyS Y2NI VI
Sy 02 NB & eS¢ padaxarbuairélin geste au

02y Y2YSyid F@lyd €S RSO il —

vdzr yR I GNxRadtSaasS aQl o N L
le deuil avec la dépression. Chez les endeuillés, mal

cette tristesse, des moments de joie ou O

soulagement sont possibleBu c6té des dépressifs, |

tristesse demeure constantet parfois accompagnée

de ruminations. Dans certains cas, les antidépressel

peuvent étre une bonne option si la personne

GSYLIRNIANBYSYyid 06Saz2AiAy R il Qr
t NBUNRAzOSNI dzy eshuferesy | Mlecowupe a Fforfait

ce soitt 002 YLI Iy S R OMaig, Spurilk

majorité des gens, traverser un deuil peut se faire sa Vente de boeurfr

| 2 AN 60Sa2Ay RQdzs oA
0SYSFTAOASY( .RQdzy 02y NB
Tel/fax : 819 732-8395

Marielle Rioux Cell. : 819 444-6512

(Ref:[ QF Ozt A G S

Simon Cloutier

Accéder a soi
a Uautre

Chantal Rose

102 B ch. de la Riviere
St-Marc, JOY 1J0O
simon34ciou@hotmail.com

et au monde
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Le développement
du Complexe Lithium
Ameérique du Nord,
c’est icietmaintenant,

Postes a pourvoir prées de chez vous :

Technicien en instrumentation et contrdle ou Electricien
Mécanicien équipements fixes
Planificateur maintenance

Ingénieur instrumentation et contréle
Aide-opérateur de concasseur
Ingénieur planification court terme
Commis d’entrepo6t

Technicien en géologie

Technicien en planification court terme

Ao NI N NI N S R R N

sayona.ca/carriere
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SECTION DES COMMUNIQUES

B e E R R e e e Ew

ECONOMISEZ
svr vos [rais de Jéplacement *5@ ”

Une carte de membre est nécessaire.

Faites immédiatement la demande de votre carte
doadh®si édmadmi ni str.ati ¢

Lorsque vous participez a des festoiements en tous
genres, faites vos déplacements de fagon sécuritaire.

VOICI LES POINTS DE VENTE DES CARNETS
A SAINT-MARC-DE-FIGUERY :
DEPANNEUR C.D. BOUTIN 819-732-4030
et
A LADMINISTRATION MUNICIPALE
819-732-8601, POSTE 125 OU 110

Mon eqmpe
et moi sommes la!

LEMIRE.INFO

1800 567-6433 | 819 762-3733
sebastien.lemireaparl.gc.ca

—_— —_— —_— —_— —_— —_— —_— —_— —_— —_— —_— —_— q
| |
I La véritable politesse consiste a mg

! de la bienveillance aux hommed

| |
| elle se montre sans peine quand orI
| |
| JeanrJacques Rousseau,

| Ecrivain, philosophe et musicien genevoisI

h———————————ﬂ

PAVAGE
ICANA'

238, Route lll Sud ' C.P. 114 Samt-Marc-de—Flguery (Québec) JOY lJO

info@excavationdgm.com
comptabilite@excavationdgm.com

Danny Corriveau et Marc Levasseur

Téléphone : 819 732-0376
Cellulaire : 819 442-0094

Fosse septique m Aqueduc m Egout m Champs
d’épuration m Creusage de tout genre
Travaux miniers m Fardier m Location de
machinerie lourde m Vente de terre noire, sable,
gravier, pierre nette et 0-374

mfmavageharncana com

Félix Levasseur et Alex Le

Téléphone : 819 7
Cellulaire : 819 44

Résidentiel m Commercial m Industriel
m Soumission gratuite
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Esthétjue Nancy Harvey

NOUVEAU SERVI(BE)UTIQUIEN LIGNE www.diaderme.ca

[ F

,;r"°Obtenez un teint

f} plus jeune

¢ et plus uniforme.
S —

Des résultats visibles dés

le premier

traitement

Les traitements IPL

(lumiere intense pulsée)
Femme/Homme

RSNYASNB GSOKy2f23A¢

La beauté sans douleur, traitements non invasifs,
sans risques.

v Une solution pour une apparence plus belle avec ¢
résultats visibles des le premier traitement. De la
téte aux pieds.

Photo-épilation:

Réduction permanente des poils

Visage

Aisselles
Bikini

Jambes

Dos/torse

Photo rajeunissement
Pour traiter les séquelles des
- Rides

- Acnhé

Rougeurs (rosacée)

Pigmentation (hyperpigmentation)

Prenez rendexous:

819-727-1960

BOUTIQUE EN LIGN&www.diaderme.ca

{WETIq
L e
NANCY HARVEY
MAITRE ESTHETICIENNE
SUR RENDBZOUS SITUE A-QI'ARGDEFIGUERY,

Facial personnalisé ¢
(acné, rosacée, hydratant, raffermissant).
Soin du visage BioTense Cosmos™"
(certifié Ecocert)

Soin du buste/Soin du dos

Traitement circulatoire pour les ja S \%
Enveloppements corporels
(détoxifiant, relaxant, amincissant, cellulite a

9b t[9Lb9 b!¢] w9 0" m™m axtolmtioh & kel i@ @ ma Rdrtd .
819727-1960 Photo-rajeunissement (IPL)
n.harvey@cableamos.com (P:hOtO'Ifﬁi'_'at'On('pU s
A onsultation personnalisée :
OEsthet.lqueNancyHarvey Certificat cadeau disponible
diaderme.ca
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Dimanche Lundi

26
B

Célébration de la
Parole, 9 h 30

27

Sortie du journal

Services municipaux
de8hail6h

2 3

B

Messe 9 h 30

Réunion publique du
conseil municipal,
19h30

Services municipaux
de8hail6h

9 10

B

Célébration de la

Parole, 9 h 30
Services municipaux
de8hail6h

16 17

B

Messe 9 h 30
Services municipaux
de8hail6h

23 24

Sortie du journal

B

Célébration de la
Parole, 9 h 30

Services municipaux
de8hail6h

EVENEMENTS A VENIR

Mardi

| 4

28

Services municipaux
de8hail6h

4

Services municipaux
de8hail6h

. A

Services municipaux
de8hail6h

18

Réception des textes
du journal

Services municipaux
de8hail6h

25 "

Services municipaux
de8hail6h

Mercredi
29

Maison du Citoyen
- Biblio, 18 ha 20 h
Sousia 2f RQS3
- DanseFitness,

18h 30

Services municipaux
de8hail6h

5

Maison du Citoyen
- Biblio, 18 ha20h
Sousia 2f RQS3
- Danse Fitness,

18h 30

Services municipaux
de8hal6h

12

Maison duCitoyen:
- Biblio, 18 ha 20 h
- Heure du conte,
StValentin B@
Sousda 2 f R ¥
- Danse Fitness,
18h 30

Services municipaux
de8hail6h

19

Maison du Citoyen
- Biblio, 18 ha 20 h
- DinerCauserie,
wSdzy S &
11 h 30
Sousda 2f RQS3
- Danse Fitness,
18h 30

RS

Services municipaux
de8hail6h

26

Maison du Citoyen
- Biblio, 18 ha20h

Sousda 2f RQSA3
- Danse Fitness,
18h 30

Miellerie de la Grande

Ourse

- AGA, Corporation de
développement

Services municipaux
de8hail6h

Jeudi

£ |

30

Services municipaux
de8hail6h

6

Services municipaux
de8hail6h

13 Y
) |
¢SyLa RQl

19h aﬁﬁ

Services municipaux
de8hail6h

20

RQI

¢ SYLa
19h

Services municipaux
de8hail6h

27 r '
L%
¢SyLa RQl

19h B

Services municipaux
de8hail6h

Vendredi Samedi

31 1

Services municipaux

fermés

7 8

Services municipaux

fermés

14 15

Services municipaux

fermés

21 22
Inauguration du
CentreRécréatif
DominicBoutin
??h

Services municipaux

fermés

28 1

MARCHE AUX

FLAMBEAUX

CONTES ET

LEGENDES

Lieu de rencontre
Maison du Citoyen
Souper Pizza, 17 h
Marche aux
Flambeaux; contes
et légendes, 19 h

Services municipaux
fermés

RaconteMoi Mon Village, 29 mars 2025

[ QI SdzZNB Rdz / 2yiS RS
Bazar de la fabrique, 3 et 4 mai 2025
Journée environnement, 31 mai 2025

Festyballe, 5uillet 2025

t Nl dEBuk Bérimage en sgebtiicle, 151an( 2025

Festivités Champétres, 6 septembre 2025
Souper biéres et saucisses, 8 novembre 2025
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i 819-732-5995
: 819-732-1949

Franchisé CarXpert

Atelier mécanique pour toutes marques de véhicules
Dépositaire de plusieurs marques de pneus
Acceptons en echange vehicules, VTT et motoneiges
VENEZ VOIR LES NOUVEAUX MODELESURPLACE]!

Elantra Kona
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