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SECTION PAROISSIALE  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
INTENTIONS DE MESSES ET CÉLÉBRATIONS 
DE LA PAROLE DE JUIN 2025 : 
 
Dimanche 1er juin à 9 h 30 : 
Marjolaine Larochelle 
  Marie-Marthe et Gérard Boutin 
 
Dimanche 8 juin à 9 h 30 : 
Célébration de la Parole 
 
Dimanche 15 juin à 9 h 30 : 
Jeannine Vézeau 
  Offrande au service 
 
Dimanche 22 juin à 9 h 30 : 
Célébration de la Parole 
 
Dimanche 29 juin à 9 h 30 :  
Célébration de la Parole 
 

Lampes du sanctuaire pour le mois  

de juin 2025 : 

 

Dimanche 1er juin : 

Marie-Marthe Boutin / Pour la paix dans le 

monde 

 

Dimanche 8 juin : 

Gilles Roy / Intentions personnelles 

 

Dimanche 15 juin : 

Une paroissienne / Pour les pères décédés 

 

Dimanche 22 juin : 

Un ancien paroissien / Intentions personnelles 

 

Dimanche 29 juin : 

Aucune intention n’a été donnée…  

 

 

HEURE D’ADORATION : 

Tous les jeudis à 19 h 

 

 

AVIS IMPORTANT :    

Il n’y aura ni messe ni célébration de la 

Parole pour le mois de juillet.  Vous êtes invités 

à vous joindre à une autre communauté pour la 

messe dominicale.   

 

AVRIL 2025 

Revenus:   Dépenses:  

Quêtes 402,65 $  Salaires prêtre 218,42 $ 

Quêtes spéciales 85,00 $  Culte et Pastorale 160,14 $ 

Capitation 300,00 $  Secrétariat 40,16 $ 

Prions 14,25 $  Frais bancaires 2,95 $ 

Lampions 59,15 $  Contribution diocésaine 0,00 $ 

Revenus loyers 1 450,00 $  Entretien général 247,41 $ 

Location de salle 345,00 $  Chauffage église 965,20 $ 

Don 0,00 $  Chauffage presbytère 0,00 $ 

Lampe du sanctuaire 0,00 $  Assurances 1 420,50 $ 

Culte et pastorales 58,00 $  Taxes municipales 0,00 $ 

Revenus d'intérêts 0,00 $  CNESST 155,56 $ 

                Total 2 714,05 $               Total 3 210,34 $ 
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CONFIRMATION DE NOS JEUNES 

 

Depuis deux ans, nos jeunes ont suivi les catéchèses qui ont eu pour but de leur faire vivre les 

sacrements du premier pardon, de l’Eucharistie (la première communion) et de la Confirmation.   

 

Nous sommes très fiers de nos jeunes ont fait acte de présence malgré tout ce que cela impliquait de 

mettre à l’horaire le dimanche matin dès 8 h, juste avant la messe ou avant la célébration de la Parole, 

un temps pour la catéchèse.  

 

Nous remercions les parents pour leur soutien.   En accompagnant leurs enfants, ils les ont encouragés 

à persévérer et à être assidus aux rencontres de catéchèses.   

 

Voici les noms des confirmants : 

Flavie Cimon   Raphaelle Cimon 

Léa St-Laurent  Luka St-Laurent (absent sur la photo ci-dessous) 

Émily Grignon  Étienne Grignon 

Thomas Lapointe  Alyssia Lapointe 

Léonard Laroche  Emrick Lapierre  

 

Même si le parcours nous a conduits jusqu’à la Confirmation le 25 mai 2025, nous demandons à 

l’Esprit Saint qu’il continue tous les jours de nous accompagner, de nous éclairer et de répandre sur 

nous ses Dons.   

 

Merci pour toutes ces belles rencontres; la communauté de Saint- Marc espère vous revoir ! 

 

Les catéchètes    
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NÉCROLOGIE 

1  

DALLAIRE, Sylvain 

1963-2025 

CHAMPAGNE, Gilles 

1935-2025 

LECLERC, 

Dominique 

1936-2025 

 

 

 

 

Est décédé à La Maison du Bouleau Blanc d'Amos, le 22 avril 2025, à l'âge de 88 

ans, Monsieur Dominique Leclerc, domicilié à Amos, fils de feu Antonio Leclerc et 

de feu Jeannette Deveault, époux de Jeannette Doire. 

  

Outre son épouse, Monsieur Leclerc laisse dans le deuil ses enfants :  Chantal 

(Jean Bernier), François (Kattie Archambeault) et Daniel (Mélanie Simard); ses 

petits-enfants : Charlotte, Alexis et Émile Bernier, Raphaël Leclerc; sa soeur feu 

Mélanie (feu Marcel Tremblay); ses beaux-frères et belles-soeurs : Laurette Doire, 

Alfred Doire (Nicole Crête), Carmelle Doire (Ronald Gareau), Lucie Doire (Gilles 

Naud), feu Cécile Doire, feu Louis Doire, feu Clément Doire et feu Marcel Doire, ses 

neveux et nièces ainsi que de nombreux parents et amis (es). 

 

Monsieur Leclerc sera exposé le samedi 14 juin 2025 de 13h à 16h au salon de la 

Coopérative Funéraire de l'Abitibi situé au 141, rue Principale Nord Amos.  La 

cérémonie aura lieu le samedi 14 juin 2025 à 16h au salon de La Coopérative de 

l'Abitibi d'Amos. 

 
 

Est décédé à l'Hôpital d'Amos, le 25 avril 2025, à l'âge de 63 ans, Monsieur Sylvain 

Dallaire, domicilié à Amos, fils de feu Julien Dallaire et de feu Marguerite Larochelle. 

  

Monsieur Dallaire laisse dans le deuil ses frères et sœurs : Louise (Jean-Marie 

Rouillard), Louis (Diane Grandbois), Aline (Thomas Boilard), Céline (André 

Duhaime), Normand, feu Gaétan (Aline Dorval), Julie (Yvan Valcourt), Lucie (Réal 

Lamerise), Luc (Sylvianne Lafond), Jean (Lise Ratté), Germain (Céline Auger), 

Sylvie et Simon (Karine Hébert); ses neveux et nièces, ainsi que de nombreux 

parents et amis (es). 

    

Monsieur Dallaire a été exposé à la Coopérative funéraire de l'Abitibi du 141 rue 

Principale Nord à Amos le vendredi 2 mai 2025, de 13 h 30 à 17 h et de 19 h à 21 h. 

 

 

Est décédé à l'Hôpital d'Amos, le 9 mai 2025, à l'âge de 90 ans, Monsieur Gilles 

Champagne, domicilié à Amos, fils de feu Joseph Champagne et de feu Alida St-

Arneault, époux de feu Ghislaine Plourde. 

  

Monsieur Champagne laisse dans le deuil ses enfants : Johanne (Bruno Carignan), 

Sylvie (Richard Guévin) et Michel; ses petits-enfants : Geneviève, Andréanne, 

Marc-André, Marjorie et Laura; ses 9 arrière-petits-enfants; son amie de coeur 

Marielle Gilbert; sa soeur Rosette (feu Bernard Lemay); sa belle-soeur Jacqueline; 

ses neveux et nièces, ainsi que de nombreux parents et amis (es). 

  

Monsieur Champagne sera exposé à la Coopérative funéraire de l'Abitibi du 141 rue 

Principale Nord à Amos le samedi 31 mai 2025, de 10 h à 12 h et de 13 h à 15 h. 

  

Une dernière pensée aura lieu le samedi 31 mai 2025 à 15 h au salon de la 

Coopérative funéraire de l'Abitibi d'Amos.  L'inhumation aura lieu au cimetière 

d'Amos à une date ultérieure. 
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SECTION MUNICIPALE  

 
 

Mot du maire 
 
 
 
Bonjour à tous(tes),  
 

Nous avons eu notre séance du conseil le 5 mai dernier. Comme à l’habitude, nous avons 
adopté différentes résolutions. Je vous invite à regarder les pages suivantes qui vous 
donneront un bon aperçu des points discutés à notre séance.  
 
Entre autres, nous avons adopté une résolution pour le refinancement du camion des 
pompiers. Il nous reste une dernière période de cinq (5) ans pour compléter le paiement. 
Aussi, nous procéderons à l’achat d’un défibrillateur cardiaque qui sera disponible dans les 
nouvelles installations du Centre récréatif Dominic-Boutin. 
 
Une douzaine de personnes ont assisté à notre séance. Les gens étaient du secteur du Boisé et avaient des questions en 
rapport avec l’entretien des chemins, plus particulièrement les réparations à venir. Tel que je l’ai mentionné, nous avons 
identifié différents endroits dans la municipalité où nous devons faire des réparations de bandes d’asphalte. 
Actuellement, tenant compte de la période de dégel qui n’est pas terminée, nous devons attendre avant de procéder 
aux travaux. Nous sommes à dresser la liste des réparations à effectuer cet été et nous irons en soumission afin d’établir 
les coûts des travaux. Tel que je l’ai mentionné, s’il y a des trous qui se forment et qui ne sont pas identifiés, nous 
demandons aux citoyens d’en aviser le bureau municipal. Normalement, les techniciens de voirie identifient les dangers 
avec des cônes et procèdent temporairement à certaines réparations de base. Je tiens à remercier les gens qui se sont 
présentés à notre rencontre et qui ont su maintenir un ton pondéré lors des discussions. 
 
Depuis la séance, nous avons reçu des soumissions et poursuivrons le processus d’identifier les coûts. En juin, nous 
établirons la liste des réparations qui seront effectuées cette année et je vous informerai des priorités. 
 
Je termine en vous disant que j’ai entendu plusieurs citoyens dans les derniers mois me parler de l’état des chemins, que 
ce soit de la qualité du déneigement en hiver ou bien des réparations de nos infrastructures routières. Les subventions 
sont de plus en plus limitées et le budget municipal est établi afin de couvrir les dépenses normales d’entretien même 
si nous avons augmenté le budget de voirie la dernière année. Nous devrons nous questionner sur ce qu’on doit faire 
pour le futur en fonction de nos moyens et de nos priorités. 
 
 Je nous souhaite des températures plus estivales dans les prochaines semaines. 
 

Vivre Saint-Marc-de-Figuery! 
 
 

André Rioux  
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SECTION MUNICIPALE  
 

Municipalité de Saint-Marc-de-Figuery 

COMPTE-RENDU DE LA SÉANCE DU CONSEIL MUNICIPAL 

www.saint-marc-de-figuery.org 
 

Voici un résumé des décisions du conseil municipal adoptées lors de la séance ordinaire du 5 mai 2025. 

 

1. Adoption du procès-verbal de la séance ordinaire tenue le 1er avril 2025; 

2. Une résolution a été acceptée afin que le programme Rénorégion soit relancé pour l’année 2025-2026; 

3. Les membres du conseil acceptent la demande du comité du Festyballe d’utiliser le site du Centre 

récréatif Dominic-Boutin, le stationnement de celui-ci, le charriot élévateur et le mobilier urbain. Il faut 

toutefois que les lieux soient nettoyés et ramassés après l’événement; 

4. Les élus acceptent la demande du comité des Festivités Champêtres pour l’utilisation des bâtiments et 

des emplacements municipaux ainsi que du matériel municipal; 

5. Le conseil adopte le projet lié à l’usage unifamilial isolé dans la grille de spécification VC-17; 

6. Il y aura un refinancement du camion de pompier; 

7. Les élus acceptent que la directrice générale, Martine Lachaine, assiste au colloque des directeurs 

généraux qui se déroulera en septembre prochain au Témiscamingue; 

8. Le conseil autorise l’inspectrice municipale à suivre la formation à 143 $ de cours de premiers soins; 

9. Les membres du conseil autorisent l’agente de développement, Jocelyne Bilodeau, à participer à une 

formation à 55 $ sur les loisirs qui aura lieu à Sainte-Germaine-Boulé, le 4 juin 2025; 

10. Les élus acceptent la soumission de 2 586,83 $ taxes incluses de Cardio Choc pour un défibrillateur qui 

sera installé au Centre récréatif; 

11. Le conseil a pris la décision de changer de fournisseur de radio pour que le réseau et le signal soient plus 

efficaces pour les services d’urgence. Ils acceptent le choix d’Elcom Radio comme fournisseur et 

mandatent la MRC pour le suivi et la signature des documents; 

12. Les membres du conseil approuvent la soumission de 3 483,74 $ taxes incluses d’Excavation DGM pour 

l’excavation du fossé et de l’empierrement. Cependant, avant de commencer les travaux, nous allons 

faire réanalyser le terrain; 

13. Le conseil a accepté unanimement d’adopter les dépenses du mois d’avril 2025 et celles prévisibles de 

mai 2025; 

 

Pour plus d’informations, vous pouvez consulter les procès-verbaux sur le site Internet de la municipalité : 

https://www.saint-marc-de-figuery.org/fr/vie-municipale/conseil-municipal/proces-verbaux-et-ordres-du-jour/ 

 

PROCHAINE RÉUNION DU CONSEIL, MARDI LE 10 JUIN 2025 À 19 H 30 AU 10, AVENUE MICHAUD. 
  

  UN PETIT MESSAGE À L’INTENTION DES ÉTUDIANTS : 
 

« Courage, ton cerveau a survécu à 10 mois d’école… il peut résister encore quelques semaines! » 

http://www.saint-marc-de-figuery.org/
https://www.saint-marc-de-figuery.org/fr/vie-municipale/conseil-municipal/proces-verbaux-et-ordres-du-jour/
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INFO-BUDGET – LISTE DES CHÈQUES – AVRIL 2025  
 

# Chèque Nom Description Montant 

L2500030 MINISTÈRE DU REVENU DU QUÉBEC DAS mars      6 884,30 $  

L2500031 RECEVEUR GÉNÉRAL DU CANADA DAS mars      2 505,50 $  

L2500032 RÉGIME RETRAITE EMPLOYÉS MUNICIPAUX QC. Fonds de pension employés      2 441,08 $  

L2500033 VISA DESJARDINS Ensemble tournevis, feuille protectrice           19,91 $  

L2500034 TÉLÉBEC LTÉE Téléphone bureau         178,75 $  

L2500035 REVENU QUÉBEC CNESST         145,31 $  

L2500036 HYDRO-QUÉBEC Maison du Citoyen           20,55 $  

C2500043 ATELIER KGM INC Inspection camion de pompier         220,01 $  

C2500044 ASS. DIRECTEURS MUNICIPAUX DU QUÉBEC Logiciel munys         465,65 $  

C2500045 CORPORATION DEVELOPPEMENT ST-MARC Certificats cadeaux nouvelles constructions      3 100,00 $  

C2500046 VILLE D'AMOS Site d'enfouissement      4 941,76 $  

P2500046 JOCELYNE BILODEAU Formation colloque         287,43 $  

C2500047 BMR BERGERON ET FILLES Manche de pelle, épinette         134,27 $  

P2500047 ALAIN ALARIE ÉLECTRIQUE Achat 8 lumières de lampadaires      4 168,35 $  

C2500048 POSTE CANADA Journal mars           61,72 $  

P2500048 KOMUTEL INC. Alerte 9-1-1 janvier à avril         448,41 $  

C2500049 CROIX-ROUGE CANADIENNE Adhésion annuelle         225,00 $  

P2500049 EXCAVATION DGM INC. Sablage, dégagé fossé    15 460,12 $  

C2500050 DUROKING CONSTRUCTION/9200-2088 3e versement égout    53 280,39 $  

P2500050 IMPRIMERIE HARRICANA Impression journal et répertoire      1 584,36 $  

C2500051 MORENCY SOCIÉTÉ D'AVOCATS Frais pour dossier en cours         490,77 $  

P2500051 LACHAINE MARTINE Frais de déplacement           96,00 $  

C2500052 MINISTRE DES FINANCES 1er versement service de police    44 538,00 $  

P2500052 AUDREY-ROSE LANTAGNE Ménage Maison du Citoyen, CRDB         135,00 $  

C2500053 STÉRÉO PLUS Portable pompier      1 316,44 $  

P2500053 PAPETERIE COMMERCIALE Surligneurs           24,01 $  

C2500054 VIDÉOTRON Internet bureau           80,43 $  

P2500054 PETRONOR Mazout garage et Maison du Citoyen      2 566,02 $  

C2500055 DESJARDINS SÉCURITÉ FINANCIÈRE - ASSURANCES Assurances collectives      1 419,38 $  

P2500055 RP EXPRESS Frais de transport test PP2           16,29 $  

C2500056 ÉQUIPEMENT AMOS LIMITÉE Réparation camion pompier      1 775,48 $  

P2500056 PATRICIA VANDAL Ménage bureau           30,00 $  

C2500057 C.D. BOUTIN Gaz, diesel, timbre         908,34 $  

P2500057 VÉRONIQUE LETENDRE Frais de déplacement           16,00 $  

C2500058 SYLVIE FLEURISTE INC. Fleurs 25 ans Jocelyne           57,49 $  

C2500059 TÉLÉDISTRIBUTION AMOS INC. Internet Maison du Citoyen           57,43 $  

TOTAL 150 099,95 $ 
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INFO CITOYEN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Municipalité de Saint-Marc-de-Figuery 
 
Le 6 mai 2025 

AVIS PUBLIC 
 

 
EST PAR LES PRÉSENTES donné par le soussigné directeur général de la susdite municipalité qu’il 

y aura séance ordinaire du conseil municipal le 10 juin 2025, 19 h 30 à la Maison du Citoyen située 

au 10 Avenue Michaud. 

Au cours de cette séance, le conseil doit statuer sur les demandes de dérogation mineure suivantes : 

NATURE ET EFFETS : 

Régulariser la présence de plusieurs bâtiments secondaires dont une maisonnette avec galerie, une 

remise à bois et un conteneur servant de remise recouverte d’un toit, et ce, sans la présence d’un 

bâtiment principal contrairement à ce qui est stipulé au règlement de zonage #216. 

IDENTIFICATION DU SITE CONCERNÉ : 

Lot 4 005 354 à Saint-Marc-de-Figuery 

Toute personne intéressée pourra se faire entendre par le conseil relativement à cette demande. 

Donné à Saint-Marc-de-Figuery ce 6e jour de mai de l’an 2025. 

 

 

 

Martine Lachaine 

Directrice générale-greffière-trésorière 
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INFO CITOYEN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Municipalité de Saint-Marc-de-Figuery 

 
Le 16 mai 2025 

AVIS PUBLIC 
 
 

EST PAR LES PRÉSENTES donné par le soussigné directeur général de la susdite municipalité qu’il 

y aura séance ordinaire du conseil municipal le 10 juin 2025, 19 h 30 à la Maison du citoyen située au 

10, Avenue Michaud. 

Au cours de cette séance, le conseil doit statuer sur les demandes de dérogation mineure suivantes : 

NATURE ET EFFETS : 

Autoriser la construction d’un bâtiment secondaire (garage) ayant une hauteur totale de 8,5 mètres 

au lieu des 6,7 mètres autorisés au règlement de zonage #216. 

IDENTIFICATION DU SITE CONCERNÉ : 

Lot 5 030 823 à Saint-Marc-de-Figuery 

Toute personne intéressée pourra se faire entendre par le conseil relativement à cette demande. 

Donné à Saint-Marc-de-Figuery ce 16e jour de mai de l’an 2025. 

 

 

Martine Lachaine 

Directrice générale-greffière-trésorière 

 

RAPPEL – MÉDAILLE(S) POUR CHIEN(S) 
 

Il est de votre devoir de nous aviser lorsque vous prenez possession 
d’un nouveau chien et de nous avertir lorsque votre chien n’habite 
plus à l’adresse habituelle pour quelque raison que ce soit (exemple : 
séparation, déménagement, décès de l’animal). Nous pourrons ainsi 
tenir notre registre à jour.  

 

De plus, si votre chien est en garde partagée, il doit posséder sa 
médaille de Saint-Marc-de-Figuery. 

 
Merci de votre habituelle collaboration! 
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PANNEAUX CIVIQUES ABSENTS OU NON VISIBLES DE LA ROUTE 
 

Nous vous rappelons qu’il est obligatoire de posséder un numéro civique visible de la route. 
Cette exigence est essentielle pour permettre aux services d’urgence (police, ambulance, 
pompiers et premiers répondants) de vous localiser rapidement en cas de besoin. 

 

Si votre panneau est endommagé, obstrué par la végétation, absent, ou si le poteau de soutien nécessite un 
redressement, vous devez corriger la situation avant le 30 juin 2025. Après cette date, la municipalité 
procédera aux travaux nécessaires, et les frais seront facturés au propriétaire. 
 

Il en va de votre sécurité et de celle de vos proches. 
 

Merci de votre précieuse collaboration! 

 

PERMIS DE CONSTRUCTION 
 

Avec le beau temps viennent les projets de construction et de rénovation. Nous vous rappelons donc que 
si vous désirez effectuer des travaux prochainement, vous devez faire la demande d’un permis à 
l’inspectrice municipale. Celle-ci a un délai de 30 jours pour répondre à votre demande  
 

Voici quelques exemples de travaux nécessitant un permis de construction : 

 Construction, transformation, agrandissement d’un bâtiment 
principal ou secondaire; 

 Installation d’une piscine ou d’un spa; 

 Construction, installation ou modification à un dispositif de 
traitement des eaux usées; 

 Travaux en milieu riverain; 

 Réparation et rénovation (toutes les catégories de construction);  Excavation, remblai, déblai; 

 Ouvrage de captage des eaux souterraines;  Ponceau; 

 Construction d’une clôture, d’un muret ou d’un mur de 
soutènement; 

 Affichage et enseigne; 

 Déplacement d’un bâtiment;  Tour de télécommunication; 

 Démolition;  Abattage d’arbres . 

 Permis de brûlage; 
 

Certains certificats d’autorisation sont gratuits tels que : démolition, abattage d’arbres et permis de 
brûlage (émis selon les recommandations de la SOPFEU).  
 

Si vous effectuez des travaux sans permis, vous êtes passible d’une amende de 250 $. 
 

Pour toutes questions, n’hésitez pas à contacter l’inspectrice municipale, Stéphanie Gourde,  
au (819) 732-8501 poste : 109 
 
 

  

INFO-CITOYEN 



 

L’Éveil Campagnard de Saint-Marc-de-Figuery, Volume 25, numéro 5, 26 mai 2025   page 13 

INFO CITOYEN 
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INFO-GESTION DES MATIÈRES RÉSIDUELLES  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
QUE FAIRE AVEC LES COCOTTES D’ARBRES ? 

 
 
 

Tout comme les feuilles, vous pouvez les laisser 
au sol !  Au printemps, vous aurez même 
certainement la chance de voir le tas de cocottes 
s’être transformé en cœurs de cocottes sans 
écailles. C’est le signe que vos écureuils ont bien 
mangé cet hiver!  
 

Si vous y tenez, ramassez ces restants, vous 
pouvez les déposer dans votre bac à compost. 

 
TON BAC BRUN MÉRITE LUI AUSSI 

UN PETIT MÉNAGE DU PRINTEMPS! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Le printemps est là, et ton bac brun a besoin d’un 
peu d’amour. Un bon coup de boyau d’arrosage, 
et hop : fini les mauvaises odeurs et 
l’accumulation ! Un beau bac propre, c’est plus 
agréable à utiliser… et plus motivant pour 
continuer à composter.  
 

Pour plus de conseils pratiques, inscris-toi au Défi 
1200 tonnes : https://bit.ly/defi1200tonnes 

SAVOIR-FAIRE : COMMENT SE DÉBARRASSER DES 

LAMES DE RASOIR DE FAÇON SÉCURITAIRE ET 

ÉCORESPONSABLE 
 

Les lames de rasoir en acier inoxydable et les rasoirs 

jetables doivent être placés dans un contenant 

rigide et fermé avant d’être jetés avec les ordures 

ménagères. Cette précaution permet d’éviter les 

blessures chez les personnes qui manipulent les 

déchets dans les centres de tri ou d’enfouissement. 

 

    

 
 

LE DÉFI 1200 TONNES EST LANCÉ ! 

 
La MRC d’Abitibi vise un objectif ambitieux : détourner 
1200 tonnes de matières organiques des sites 
d’enfouissement d’ici décembre 2025 ! 
 

C’est 40 % des matières résiduelles qui pourraient être 
compostés au lieu d’être envoyés à la poubelle. 
 

Chaque geste compte !  
 

Pourquoi participer? 

 Réduire vos matières résiduelles et protéger 
 l’environnement  

 Recevoir des conseils pratiques pour 
 composter facilement  

 Avoir la chance de gagner 250 $ en argent 
 GOURD 
 

Pour en savoir plus et participer, visitez :  
https://mrcabitibi.qc.ca/fr/actualites/9430/la-mrc-d-
abitibi-lance-le-defi-1200-tonnes 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1112814980889476&set=a.637854358385543&__cft__%5b0%5d=AZWDYBNlF3IVpRKSnH_1NtVTwwzCMuuvgH6MF4OmD7_NrjZegPLWzG-5NA4i4PBKkb4StyWLNOepR7xSj1Yrtd8PgK2T15IDWU9_JN1TzesZ4N5ix8khCiJsTUjp4u66X6oPTfZ4kx9UawsdtEeZzYseDBYuhdUSwjoFmI7Em2Al5w&__tn__=EH-R
https://bit.ly/defi1200tonnes?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExbjcxTVpaVmQ1b2lVZU9CZAEekg-GttP-XAKShVpBs1cew4zsnX45Fta1zIn5xgdiha2BVWomz113SRZ2W6Q_aem_Qp1Tq5YbqcEJz3BrvIlF1Q
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APPAREILS RECHARGEABLES 
 

Plusieurs objets que vous utilisez au quotidien sont des appareils rechargeables :  

• téléphone cellulaire;  

• ordinateur portable et tablette;  

• montre intelligente;  

• robot (exemple : aspirateur robot);  

• vélo et trottinette électriques;  

• appareil de vapotage;  

• perceuse sans fil, etc.  

 

Pour éviter un incendie lié à l’utilisation des appareils rechargeables :  

• Lisez attentivement les instructions du fabricant et respectez-les en tout temps;  

• Rechargez votre appareil dans un endroit sécuritaire, à l’écart de toute matière inflammable;  

• Respectez le temps maximal prévu pour la recharge (par exemple, en utilisant une minuterie);  

• Utilisez le chargeur fourni avec l’appareil ou encore un modèle de chargeur homologué;   

• Évitez d’exposer le chargeur à l’eau, à la chaleur ou au froid intense;  

• Ne modifiez et n’altérez jamais le chargeur;  

• Vérifiez régulièrement que le chargeur n’est pas endommagé;  

• Jetez les piles dans un point de dépôt ou encore à l’écocentre. Ne les jetez jamais aux ordures 

ni au recyclage, car elles pourraient déclencher un incendie en étant écrasées par de 

l’équipement.  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 Dr François Martel D.M.D. 
 Dre Claudia Coulombe D.M.D. 

 Dentistes généralistes    

 
 
 
 
 
  

 
  

INFO-POMPIER 
 

http://www.pagesjaunes.ca/bus/Quebec/Amos/Amos-Centre-Dentaire/2088782.html
http://www.pagesjaunes.ca/bus/Quebec/Amos/Amos-Centre-Dentaire/2088782.html
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INFO-SÉCURITÉ  

 
 

ÉLIMINATION SÉCURITAIRE DE MÉDICAMENTS SUR ORDONNANCE 
 

Les médicaments sur ordonnance périmés et non utilisés tombent souvent dans l'oubli et restent dans l'armoire 
à pharmacie et les autres armoires, ce qui ouvre la voie à un mauvais usage et à un abus éventuel. 
 

Les adultes et les personnes âgées pourraient par mégarde prendre un médicament sur ordonnance périmé ou 
inutilisé qui n'est plus efficace; cela peut causer des interactions dangereuses avec d'autres médicaments. 
 

Les médicaments qui ont été prescrits pour traiter une affection médicale quelconque ou ceux qui sont vendus 
en vente libre ne sont peut-être pas inoffensifs pour tous. L'élimination sécuritaire de médicaments inutilisés et 
périmés fait en sorte qu'ils ne tombent pas entre de mauvaises mains. 
 

Élimination sécuritaire 
Faites en sorte que les médicaments sur ordonnance et autres produits pharmaceutiques ne présentent pas un 
risque pour vous-même ou les autres. 

• Vérifiez votre armoire à pharmacie. Retirez-y tout médicament sur ordonnance, médicament en vente 
libre et produit de santé naturel périmés et inutilisés. Si vous ne savez pas si un médicament est encore 
bon, consultez votre pharmacien. 

• Apportez tous les médicaments sur ordonnance et en vente libre et tous les produits de santé naturels 
périmés et inutilisés à votre pharmacien qui les éliminera correctement. 

 

Ne jetez pas les médicaments dans la cuvette ni dans l'évier. 
 

Programme de récupération 
Vous pouvez retourner vos médicaments inutilisés et périmés dans n'importe quelle pharmacie au Canada, 
n'importe quand pendant l'année. 
Source : https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/elimination-securitaire-medicaments-ordonnance.  
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INFO-SANTÉ  
 
 

HORAIRE – JUIN 2025 
LOCAL DE SANTÉ 
SAINT-MARC-DE-FIGUERY 
INFIRMIÈRE :  Linda Leduc 
 
SUR RENDEZ-VOUS SEULEMENT AU  
819-732-3271, POSTE 4202 
 

5 juin 2025 : à Saint-Marc 
-  Prise de sang  
 

27 juin 2025 : à La Corne 
-  Prise de sang  
 

INTERVENANTE SOCIALE (SUR RENDEZ-VOUS)     
Pour consulter un intervenant psychosocial, 
communiquer avec l’accueil psychosocial du CLSC 
au 732-3271. 
 

SOINS DE SANTÉ COURANTS OFFERTS AU 
CENTRE DE SOINS AMBULATOIRES DE L’HÔPITAL 
D’AMOS 
Pour prendre un rendez-vous :  819-732-3341, 
poste 2649 
 

LOCAL DE SANTÉ DE SAINT-MARC-DE-FIGUERY 
Maison du Citoyen 

10, avenue Michaud, 2e étage 
 

Téléphones : 819-732-8601, poste 125 ou  
819-732-3271 

REFLUX GASTRIQUE ET BRÛLURES D’ESTOMAC  
 
Le reflux acide (ou reflux gastrique) constitue un trouble 
digestif au cours duquel le contenu acide de l’estomac 
remonte dans l’œsophage. Les brûlures d’estomac 
constituent la manifestation la plus fréquente du reflux 
acide. Toutefois, d’autres symptômes peuvent être 
présents tels qu’une difficulté à avaler, des éructations 
(rots), un mauvais goût dans la bouche ou la mauvaise 
haleine. 
 
Comment prévenir le reflux acide et les brûlures 
d’estomac? 
• Réduisez votre niveau de stress; 
• Évitez les aliments épicés ou gras; 
• Cessez de fumer et limitez votre consommation d’alcool; 
• Évitez les aliments acides comme les agrumes, le vinaigre 

et les tomates; 
• Prenez plusieurs petits repas au lieu de trois repas 

copieux. Mangez et buvez lentement; 
• Limitez votre consommation de caféine comme le café, le 

thé, le chocolat et certaines boissons gazeuses; 
• Perdez un peu de poids, s’il est au-dessus de votre poids 

santé. 
 

Antiacides 
Les antiacides agissent en neutralisant l’excès d’acide 
présent dans l’estomac. Par leur action très rapide, ils sont 
utiles pour le soulagement des brûlures d’estomac incisives; 
leur action est de courte durée. 
 
Source : https://www.jeancoutu.com/sante/conseils-sante/reflux-acide-et-

brulures-d-estomac/ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Membre affilié à : 

J.-Jacques Trépanier, Sylvie Laliberté et 
Martine Gravel, pharmaciens(nes) 
41, 1re Avenue Ouest 
Amos  (Québec)  J9T 1T7 
Téléphone : 819-732-2641             Télécopieur : 819-732-3484 

SERVICES : 
   Livraison 
   Prise de tension artérielle 
   Centre de diabète 
   Pilulier 
   Orthopédie et bas support sur mesure 
   Mise en seringue de l’insuline 

Heures d’ouverture : Lundi au mercredi : 9 h à 18 h  Samedi :   9 h à 17 h 
    Jeudi au vendredi : 9 h à 21 h  Dimanche : 14 h à 16 h 

Pharmacie Jean-Jacques Trépanier, 

Sylvie Laliberté et Martine Gravel inc. 

Pharmaciens-propriétaires 
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434, Route 111 

Saint-Marc-de-Figuery 

(Québec)      J0Y 1J0 

Téléphone: 819-732-4030 

INFO-BIBLIO  

 

Votre bibliothèque municipale : un lieu vivant et essentiel à notre communauté 
 

La bibliothèque municipale de Saint-Marc-de-Figuery est bien plus qu’un simple lieu de 
lecture. C’est un véritable espace de rassemblement, d’échanges, de découvertes et de 
création. Ouverte à tous, elle offre un environnement chaleureux pour apprendre, se 
divertir, se rencontrer et partager. 
 

Au fil des saisons, notre bibliothèque s’anime : on y vient feuilleter les dernières nouveautés, participer à 
des ateliers, faire des découvertes inattendues… et parfois même, simplement pour jaser autour d’un 
bon café. C’est un lieu accueillant où la culture et le savoir sont à portée de main pour tous les âges. 
 

En cette période de ménage du printemps, pensez à donner une deuxième vie à vos livres en bon état : 
nous acceptons vos dons de livres qui pourraient enrichir nos rayons ou trouver preneur dans notre coin 
de dons libres. 
 

Aussi, si vous avez emprunté des livres depuis un certain temps, merci de penser à les rapporter afin de 
permettre à d’autres lecteurs d’en profiter. Il n’y a pas de pénalité pour les retards prolongés : l’important, 
c’est de les ramener! 
 

Nous vous invitons à venir (re)découvrir votre bibliothèque : un lieu vivant, ancré dans notre 
communauté, qui vous appartient. 
 

À compter du 1er juin jusqu’au 3 septembre l’horaire estival est variable.  Veuillez contacter l’agente de 
développement, Jocelyne Bilodeau au 81-732-8601 au poste 110 ou 125. 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
  
 
   

Vente de bières et vin, épicerie, quincaillerie, 

plomberie, plomberie Pex, objets et vêtements 

souvenirs, service d’un comptoir postal, 

machine distributrice à café.   

Station d’essence sans-plomb et diesel : 
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INFO-SCOLAIRE  
Mon jeune est (ou sera) en 3e secondaire 
 
Déjà la troisième année du secondaire! Votre jeune a certainement beaucoup 
évolué depuis sa première année d’études et des choix importants se présenteront 
à elle ou lui cette année. 
 

Ces décisions qu’il va prendre éventuellement auront une incidence sur son futur 
choix de carrière. Mais rassurez-vous : rien n’est définitif !  
 

Des choix qui influencent la motivation et la 
persévérance à l’école 
Il est important de tenir compte des intérêts et des 
forces du jeune quand vient le temps du choix des 
options. Elle ou il sera ainsi plus intéressé et plus motivé, 
et les résultats s’en ressentiront positivement. La 
conseillère ou le conseiller d’orientation peut 
accompagner et conseiller le jeune dans ses choix. Aussi, 
il est important de savoir qu’un jeune qui n’a pas choisi 
ses sciences enrichies, des mathématiques SN/TS ou 
encore sa chimie ou sa physique pourra toujours, si elle 
ou il le désire, reprendre ces cours à distance, en cours 
d’été, au cégep ou à l’éducation des adultes.  
 

Aucun choix n’est définitif! 
De plus, il faut valoriser chacune et chacun dans les 
matières où ils ont de la facilité, sans pour autant laisser 
les stéréotypes sexuels les limiter ou guider leurs choix. 
Pour y arriver, il est important de les amener à découvrir 
et à développer les compétences habituellement 
associées à l’autre sexe. 

À chacun son rythme 
Chaque jeune évolue à son propre rythme, selon 
son degré de connaissance d’elle ou de lui-même, 
de ses intérêts, de ses valeurs et de sa 
connaissance du monde de l’éducation et du 
marché du travail. Il arrive que certains jeunes se 
connaissent davantage et aient déjà une idée très 
précise de ce qu’elles ou ils veulent faire dans 
l’avenir, alors que, pour d’autres, ce processus est 
plus long et cette décision peut se prendre 
beaucoup plus tard. 
 

Difficultés particulières 
Certains parcours de formation sont également 
possibles pour les jeunes qui éprouvent des 
difficultés d’ordre scolaire (troubles d’adaptation, 
difficultés scolaires, décrochage, handicaps, etc.). 
Vous pouvez vous référer à la section « Mon 
jeune a des besoins particuliers » pour en savoir 
davantage à ce sujet, voici le lien :  
https://espaceparents.org/besoins-particuliers/ 

Source :  https://espaceparents.org/2e-secondaire/lorientation-en-deuxieme-secondaire/ 

 

 

 

 

 

 

  

https://espaceparents.org/besoins-particuliers/
https://espaceparents.org/besoins-particuliers/
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CONSEILS PROJETS DE CONSTRUCTION  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Tendances cuisine 2025 
 

Cette année, les cuisines de style farmhouse se raffinent en s’inspirant notamment de la campagne française. 
Si la cuisine traditionnelle abonde en détails rustiques, la version française est plus sophistiquée. Les 
luminaires apportent une touche de modernité, mais l’aspect convivial d’antan est préservé grâce à des 
accents de verre et de métal doré dans la quincaillerie et les accessoires.  
 
L’espace de la cuisine farmhouse à la française est ouvert et aéré grâce aux grandes fenêtres qui donnent vue 
sur l’extérieur (le style traditionnel est souvent compartimenté). On y observe aussi un mélange chromatique 
chaleureux de beiges, puis de teintes boisées et métallisées comme l’or et le laiton.  
 
Comment l’intégrer  
L’essence de bois choisie pour les armoires de cuisine peut concorder avec celle du plan de travail, pour créer 
un effet de continuité. Mais l’harmonie fonctionne aussi lorsque le comptoir est constitué d’autres matériaux 
naturels comme la pierre et le marbre. Ajoutez ensuite des parcelles de modernité par le truchement de 
luminaires en laiton ou en métal.  
 

L’évier à tablier, récupéré du style farmhouse classique, s’intègre bien. Pour un résultat optimal, pensez à 
ajouter des poutres au plafond, au fini brut, vieilli ou légèrement ciré. Enfin, une hotte en plâtre 
surdimensionnée et des arches complètent le look en injectant de l’élégance à l’espace. 
 
Nous sommes les bonnes personnes à rencontrer.  

Prenez un rendez-vous, car votre projet est notre fierté !  
 

Nicole Thibodeau, service-conseil  

Ébénisterie R.N. Inc.  

Téléphone :  819-727-9661  

Courriel :    nicolet@ebenisteriern.com    

 

Vous trouverez les détails de notre méthode de  

fonctionnement en suivant le lien suivant :   

http://ebenisteriern.com/produits-et-services/procedure-soumission 

http://ebenisteriern.com/produits-et-services/procedure-soumission
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DÉMÊLONS 

 

Élocution :  n. f. : capacité de s’exprimer.   
Allocution : n. f. : discours, conférence.  Ex. :  Il est préférable de posséder une bonne 

élocution pour prononcer une allocution intéressante.  Quant à allocation, 
ce mot n’a rien à voir avec les précédents.  Il signifie l’action d’accorder un 
montant d’argent. 

 
Cueillette :   n. f : action de détacher un végétal de sa tige.   
Collecte :  n. f. : action de ramasser. Ex. :  Pendant que l’éboueur collecte les ordures, 

nous allons à la cueillette des bleuets. 
 
Effraction :  n. f. :  action de briser ou de forcer.   
Infraction :  n. f. : violation, transgression.  Ex. : En entrant dans ce lieu par effraction, le 

voleur a commis une grave infraction. 
 
Emménager :   s’installer quelque part.   
Aménager :  adapter pour rendre utile.  Ex. : Quand nous avons emménagé dans notre 

maison, nous avons aménagé une chambre d’enfant. 
 
Compréhensible : qui peut être compris facilement.   
Compréhensif :  qui est tolérant, indulgent.  Ex. :  C’est compréhensible que la municipalité 

ne soit pas compréhensive devant les dommages causés au Centre Dominic-
Boutin! 

 
 

  INCORRECT       CORRECT 

Mon père a fait un infractus    Mon père a fait un infarctus 

Choisir?  Quel dilemne!     Choisir?  Quel dilemme! 

C’est un chat aux poils hisurtes    C’est un chat aux poils hirsutes 

Elle a un language coloré     Elle a un langage coloré 

Il prépare ses baggages     Il prépare ses bagages 

Je vais agraffer ces feuilles     Je vais agrafer ces feuilles 

Une lettre à l’intention de X    Une lettre à l’attention de X 

Je t’attends à l’aréoport     Je t’attends à l’aéroport  

Cessez donc vos disgressions!    Cessez donc vos digressions! 

Les enfants jousent dehors     Les enfants jouent dehors 

Je vous serais gré de me répondre    Je vous saurais gré de me répondre 

C’est une personne efficiente    C’est une personne compétente 

 

D’après le Multi dictionnaire de la langue française de Marie-Éva de Villers 

Chronique rédigée par Irène Breton  

UN PEU DE FRANÇAIS...POUR S’AMUSER 
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SECTION DES NOUVELLES 

ASSUREZ-VOUS DE N’APPORTER QUE LES MATIÈRES LISTÉES CI-DESSOUS 
 

 

Samedi 31 mai 2025 
JOURNÉE ENVIRONNEMENT ET GRAND MÉNAGE DU PRINTEMPS 

SOUS LE THÈME :  DONNER AU PROCHAIN 

DE 8 h À 14 h, au garage municipal 

(dernière livraison de conteneur 13 h) 

11, rue de la Caserne, Saint-Marc-de-Figuery 
 

 
 

 

Venez déposer vos résidus domestiques dangereux (RDD) et 

recevez en échange 5 arbres. 

 

Pour l’occasion, des contenants spéciaux seront 

disponibles afin que vous puissiez disposer des 

objets que vous ne désirez plus. 

 

Ferraille, appareils ménagers, matériaux de construction, 

peinture, contenants en aérosol vides, pièces 

d’autos, batteries d’autos et alcalines, etc.  

 

Dans le cas des pneus, la cueillette est pour les pneus d’autos 

UNIQUEMENT.  LES PNEUS DE TRACTEURS ET DE TOUTE 

AUTRE MACHINERIE LOURDE SONT EXCLUS.   

De plus, les jantes doivent être enlevées des pneus.  

 

Il est à noter QU’AUCUNE huile usée ne sera récupérée, vous devez en 

disposer chez Canadian Tire. 
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SECTION DEUXIÈME VIE, DONNER AU PROCHAIN ET RÉUTILISER 

 
CTION DEUXIÈME VIE, DONNER AU PROCHAIN ET RÉUTILISATION 

 

SECTION DES NOUVELLES  

Samedi 31 mai 2025 
JOURNÉE ENVIRONNEMENT ET GRAND MÉNAGE DU PRINTEMPS 

SOUS LE THÈME :  DONNER AU PROCHAIN 

DE 8 h À 14 h, au garage municipal 

(dernière livraison de conteneur 13 h) 

11, rue de la Caserne, Saint-Marc-de-Figuery 
 

 

 
 

 

Tous les objets et le matériel en bon état et fonctionnel seront déposés à un 

endroit spécifique sur le site afin que les utilisateurs-citoyens puissent tout au 

long de la journée en prendre possession ou qu’ils soient réutilisés par les 

organismes du territoire municipal.  

    
Exemples : 

Livres et jeux de société:     Bibliothèque municipale 

Articles de sports (ballons, casques, raquettes, patins) :  Centre Récréatif Dominic-Boutin 

Bacs de rangement de toutes dimensions :   Utilisés pour diverses activités 

Mobilier extérieur, jouets pour carré de sable : Terrains publics 

Antiquités :       Parc Héritage 

Vaisselle :       Maison du Citoyen 

Les objets et le matériel restants seront redirigés entre autres vers la Petite 

Boutique d’Amos. 
 

Le but de cette section est de : 

- Valoriser la prolongation de vie des objets; 

- Favoriser l’entraide citoyenne et aider ceux qui sont dans le besoin; 

- Encourager la réutilisation des objets. 
 

IMPACT         DIMINUTION DU VOLUME DE DÉCHETS AU SITE 

D’ENFOUISSEMENT = DIMINUTION DES COÛTS ET 

DE L’EMPREINTE ÉCOLOGIQUE. 
 

Pour plus de renseignements, composez le 819-732-8501, 102 ou 819-732-8601, 125 ou 110 
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SECTION DES NOUVELLES  

OYÉ OYÉ !  28 JUIN 2025 
7e édition du Festyballe 

de Saint-Marc-de Figuery 
Activité au profit du Centre Récréatif Dominic-Boutin 

 

Tournoi sur demi-patinoire 
Catégorie : B, C, D 
3 contre 3  
Équipes de 5 personnes (4 joueurs et 1 gardien) 
150,00 $ d’inscription par équipe 
 

Passez le mot, faites votre équipe et venez vous 
amuser avec nous ! 
 

Nous vous gardons et/ou vous invitons pour un 
souper Méchoui cuisiné par Simon Cloutier et 
Chantal Rose. 
  
Prix incluant la soirée animée par Pete Fortier: 
(disponible au Dépanneur C.D. Boutin) 

     50 $, 13 ans et plus 
     25 $, 5 à 12 ans 
     Gratuit, 4 ans et moins 
 

 Soirée animée par Pete Fortier!  
Préparez-vous à une soirée mémorable remplie 
de musique, d’ambiance et de plaisir! Venez 
vibrer avec nous et profiter d’un spectacle qui 
promet d’être inoubliable. 
Prix pour la soirée seulement : 
    Billets en prévente : 15$  
    (disponible au Dépanneur C.D. Boutin) 

    À l’entrée : 20$ 
 

Pour plus d’informations, contactez : 
    Dave Paquette : 819-734-7394 
    Joanie Boutin : 819-442-1782 
 

Ne manquez pas cette occasion de vivre une expérience exceptionnelle! 
Réservez dès maintenant et venez célébrer avec nous! 
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Plomberie Germain Roy a remis une 

contribution financière de 1 000 $  

pour le projet 

Centre Récréatif Dominic-Boutin. 
 

Madame Martine Lachaine, directrice générale de la 

Municipalité de Saint-Marc-de-Figuery est  

en compagnie du propriétaire Monsieur Martin Roy.  

 
 

  Vous désirez faire une contribution, voici comment l’acheminer : 

Boîte de collecte :   Dépanneur C.D. Boutin 

Par la poste :   Municipalité de Saint-Marc-de-Figuery 

           162, chemin des Prés, C.P. 12, Saint-Marc-de-Figuery (Québec)  J0Y 1J0 

Ceux qui le désirent peuvent recevoir un reçu pour impôt. 

 
 
 
  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vous désirez recevoir de l’information, voici les coordonnées des personnes ressources : 

- Jocelyne Bilodeau, agente de développement :  819-732-8601, poste 110 ou 125 
- Martine Lachaine, directrice générale :   819-732-8501, poste 102 
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SECTION DES NOUVELLES  
 

C’est avec fierté que nous vous présentons le bilan des retombées positives engendrées par la structure unique 
en région des agents de développement locaux (ADL), présents au cœur même de nos municipalités. 
 

En accompagnant activement les comités locaux, les ADL jouent un rôle clé dans le développement des 
infrastructures et dans la vitalité de nos milieux de vie. Leur implication dans l’organisation d’activités 
diversifiées contribue à animer et à renforcer le tissu social de nos communautés. 
 

Les agents de développement : une force vive pour notre territoire! 
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SECTION DES NOUVELLES  

SOCCER 
 

Salut, ça t'intéresse de jouer au soccer une ou deux fois par semaine cet été!  

 

Une équipe de six entraîneurs se fera un plaisir de t’accompagner.  
 

Tu as entre 5 et 18 ans. Inscris-toi auprès de Jocelyne Bilodeau au 819-732-8601, 

poste 110 ou par l’intermédiaire de la page Facebook :   

Soccer Saintmarcdefiguery (https://www.facebook.com/profile.php?id=61559617731433) 

Ou par courriel :  agentededeveloppement@saint-marc-de-figuery.org 

 

Toutes les personnes qui s'inscriront, provenant de Saint-Marc-de-Figuery et des environs, seront les 

bienvenues. Tu n’es pas obligé d'avoir déjà joué, nous sommes là pour le plaisir. 
 

L'emplacement est à Saint-Marc-de-Figuery au terrain de soccer à côté de l'école. Pour ce qui est de 

l'équipement, nous te demandons d'avoir des vêtements de sport, des souliers à crampons, des 

protège-tibias et ta bonne humeur.  Tu peux apporter ton ballon.  Assure-toi de l’identifier à ton nom.  

Comme l'an passé, nous aurons la possibilité de te prêter des souliers pour l'été (les dates seront 

publiées éventuellement). 
 

De plus, nous aurons besoin de bénévoles pour nous aider.  Si tu es intéressé, contacte-moi.  Merci!  
 

 

Viens t’amuser avec nous! 

 
NOS PARTENAIRES : 

 
 

 
   

 
 
 
 
 
 
 
 

 

«LE BON OUTIL» 
 

- Location d’équipements 

- Vente d’équipements 

- Service de mécanique et d’entretien 

- Unité mobile 24/7 

- Livraison 

 
 

621, avenue du Parc 
Amos   (Québec) J9T 4M7 
 

 

Téléphone :  819-732-8301 
Site Internet : www.locationamos.com 
  

mailto:agentededeveloppement@saint-marc-de-figuery.org
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SECTION DES NOUVELLES  

 
 

SPÉCIAL 25e ÉDITION -  

PRIMEUR – PRÉVENTE DES BILLETS 

 

40 $/personne du 1er avril au 31 mai 2025 

45 $/personne du 1er juin au 31 juillet 2025 

50 $/personne du 1er août au 31 août 2025 

 

Ces tarifs incluent les éléments suivants : 

- Cocktail 

- Repas 4 services 

- ¼ de litre de vin 

- Spectacle 

 

POUR ACHETER VOS BILLETS, APPELEZ AU 819-732-8601, POSTE 110 OU 125 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 septembre 2025 
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Les Saint-Marcois et Saint-Marcoises 

vous invitent à cette grande fête! 

Vous accueillir, c’est dans notre nature ! 
 

À L’INFRASTRUCTURE MUNICIPALE 
Au cœur du village! 

10, avenue Michaud, Saint-Marc-de-Figuery (Québec) 
 

Samedi 6 septembre 2025 - P.M. 

SOUPER SPECTACLE 

DANSANT DANS UN 

LIEU CHAUFFÉ 

 

TIRAGE DE PLUSIEURS 

PRIX AU COURS DE LA 

SOIRÉE 

 

Samedi 6 septembre 2025 - soirée 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMMATION 
 

 

 

12 h : Début des inscriptions 

 

Activités de 13 h à 17 h: 

 

Centre Récréatif Dominic-Boutin : 

(10, rue des Pionniers)  
 

Compétitions, 13 h et 16 h 

o Jeu de fers  

o Jeu de rondelles («wascher») 

o Méga jeu de poches 

 

 Activités jeunesse: 

- Animation fête foraine 

- La Petite Fermette du Mieux-Être 

- Parties de soccer libre 

- Jeux gonflables pour 6 ans et + 

 

Services offerts sur le site : 

Bar et Petite bouffe 

 

 

Coûts : 

Pour les billets de repas, contactez la centrale de réservation 

des tables 819-732-8601, poste 125  

40 $/personne du 1er avril au 31 mai 2025 

45 $/personne du 1er juin au 31 juillet 2025 

50 $/personne du 1er août au 31 août 2025 

Ces tarifs incluent : cocktail, repas 4 services,  

¼ de litre de vin, spectacle. 

 

Inscription sur place à compter de 12 h: 

Jeu de fers :   10 $/joueur 

Jeu de rondelles («wascher») : 10 $/joueur 

 

Pour des informations, appelez au  

819-732-8601, poste 125 ou 819-732-0892 
 

Bienvenue à tous ! 
 

 

 

 
 

18 h: Service du repas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

Animation du souper et de la soirée :  
 

DUO DE CHANTEURS 

ALEXANDRE TREMBLAY 

& 

KATHLEEN SYLVAIN 

 

 

JUMELÉ À  

UNE ANIMATION 

PAR UN DJ 

 

 

 

    3 h : Fermeture 

SECTION DES NOUVELES 

SERVICES 4 COUVERTS :   
 
Entrées : Palette fromagère régionale 
  Salade épinard miel et Dijon 
  Potage aux légumes 
 
Plat principal : Porc BBQ, servi avec du riz,  
  pommes de terre grelots et légumes 
  frais du moment 
 
Dessert : Verrine au chocolat et  
  au sucre à la crème 
 
Breuvages : Thé/Café) 
 
Une bouteille de vin de 1 litre pour 4 adultes 

6 septembre 2025 
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SECTION DES COMMUNIQUÉS 

 

« Éliminez les distractions sans relâche. 

N’attendez pas pour faire les choses qui 

importent, et savourez le temps que vous avez.  

C’est ce qu’il faut faire quand la vie est courte. » 

 

Paul Graham 

 

 
 
 
 

  

 

 

 
  

 

 

 

Une carte de membre est nécessaire. 
 

Faites immédiatement la demande de votre carte 
d’adhésion à l’administration municipale. 

 

Lorsque vous participez à des  festoiements en tous 
genres, faites vos déplacements de façon sécuritaire. 

 
VOICI LES POINTS DE VENTE DES CARNETS 

À SAINT-MARC-DE-FIGUERY : 
DÉPANNEUR C.D. BOUTIN 819-732-4030 

et 
À L’ADMINISTRATION MUNICIPALE  

819-732-8601, POSTE 125 OU 110 
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SECTION DES COMMUNIQUÉS  
 

 
 

 

 
 

ACCUEIL DES NOUVEAU-NÉS  - RAPPEL PROCÉDURE 
 

Nous désirons vous rappeler la procédure pour inscrire votre enfant au Programme d’accueil des nouveau-nés.  

Cela vous permettra de recevoir quelques présents lors d’une visite à la maison par Jocelyne Bilodeau, agente de 

développement. 
 

La procédure est simple :   

 -     appelez au :    819-732-8601, poste 110 ou 125 

   ou     -    transmettez un courriel :   agentededeveloppement@saint-marc-de-figuery.org 
 

Les informations nécessaires sont :  
- Noms des deux parents 

- Numéro de téléphone ou adresse courriel de l’un des parents 

- Adresse de résidence de la famille 

- Nom, sexe, date de naissance du nouveau-né 
 

Pour plus d’informations, n’hésitez pas à contacter Jocelyne Bilodeau, agente de développement. 
 

֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍ ֍  
 

L'arrivée d'un nouveau-né au sein d'une communauté est un événement empreint de joie et de symbolisme. Elle 

représente bien plus que la naissance d'un individu : elle incarne l'avenir, la continuité et la pérennité d'une 

communauté dynamique. Accueillir un nouveau-né, c'est aussi accueillir la promesse d'un futur où l'appartenance 

à une collectivité est valorisée et renforcée. 
 

L'importance de l'appartenance à une communauté 

L'appartenance à une communauté offre aux familles un cadre stable, soutenant et inclusif. Pour les nouveaux 

parents, savoir qu'ils font partie d'un réseau de voisins, d'amis et de proches peut alléger le poids des 

responsabilités liées à l'éducation d'un enfant. La communauté devient une source précieuse de soutien moral, 

émotionnel et parfois matériel. Ce sentiment d'appartenance renforce également les liens intergénérationnels, 

permettant aux aînés de transmettre leurs valeurs, leurs traditions et leur savoir aux plus jeunes. 
 

Pérennité du dynamisme et services aux familles 

Une communauté vivante est une communauté qui met l'accent sur les services et les activités pour les familles. 

Le dynamisme d'une collectivité se reflète dans sa capacité à innover et à s'adapter aux besoins changeants de ses 

membres. En offrant des services adaptés aux familles, comme des garderies, des écoles et des activités 

parascolaires, la communauté assure que chaque nouveau-né grandira dans un environnement propice à son 

épanouissement. Ces services sont essentiels pour soutenir les parents dans leur rôle, tout en offrant aux enfants 

des opportunités de socialisation et d'apprentissage. 

 
  

mailto:agentededeveloppement@saint-marc-de-figuery.org
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Esthétique Nancy Harvey 
NOUVEAU SERVICE  BOUTIQUE EN LIGNE :  www.diaderme.ca 

 Les traitements IPL 

(lumière intense pulsée) 
Femme/Homme 

 

La dernière technologie IPL c’est ça : 

La beauté sans douleur, traitements non invasifs, 

sans risques.   
 

Une solution pour une apparence plus belle avec des 

résultats visibles dès le premier traitement.  De la 

tête aux pieds.  
 

Photo-épilation :   

   Réduction permanente des poils 

- Visage 

- Aisselles 

- Bikini 

- Jambes 

- Dos/torse 

 

Photo rajeunissement :   

    Pour traiter les séquelles des 

- Rides 

- Acné 

- Rougeurs (rosacée) 

- Pigmentation (hyperpigmentation)  

Prenez rendez-vous :  819-727-1960 

BOUTIQUE EN LIGNE :  www.diaderme.ca 

 

 

 
 
 

SUR RENDEZ-VOUS SITUÉ À ST-MARC-DE-FIGUERY, 
EN PLEINE NATURE (À 15 MINUTES D’AMOS) 

 819 727-1960 
  n.harvey@cableamos.com 

  EsthétiqueNancyHarvey 
diaderme.ca 

http://www.diaderme.ca/
mailto:n.harvey@cableamos.com
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SECTION DES COMMUNIQUÉS  
 

 

Science participative : aidez-nous à documenter la présence des amphibiens et 

des reptiles en Abitibi-Témiscamingue et en Jamésie ! 
 

Le Québec compte 36 espèces indigènes d’amphibiens et de reptiles (herpétofaune). Ces espèces 

comprennent un crapaud, des grenouilles, des rainettes, des salamandres, des couleuvres et des 

tortues. Fait intéressant, la limite de répartition de plusieurs de ces espèces se situe en Abitibi-

Témiscamingue. Amphibia-Nature documente actuellement la répartition de l’herpétofaune dans 

la région (biogéographie), notamment la présence des couleuvres et des tortues d’eau douce. 

 

Vous avez aperçu un amphibien ou un reptile ?  

Vous pouvez signaler vos observations à Amphibia-Nature qui confirmera l’identification de l’espèce 

et pourra répondre à vos questions. Tout signalement, récent ou passé, est pertinent s’il est 

accompagné d’une photo, d’une date et d’un lieu d’observation. Ces données permettront 

d’accroître nos connaissances sur la répartition des espèces et seront utiles à des fins de 

conservation des habitats et de sensibilisation du public. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

             Une couleuvre à collier du Nord.    Une tortue des bois en déplacement. 
 

Pour communiquer avec nous : 
Pour nous signaler la présence d’un amphibien ou d’un reptile (vivant, blessé ou mort) et nous faire 
parvenir une photo, vous pouvez nous contacter par courriel : info@amphibia-nature.org 
 
Vous pouvez aussi nous joindre au 418-408-5884 ou au 438-491-1914. 
 
Ce projet de science citoyenne est réalisé sur une base bénévole. 
 
Amphibia-Nature est un groupe de recherche spécialisé œuvrant au Québec. 
 
Pour en savoir plus sur les amphibiens et les reptiles : 
https://www.amphibia-nature.org/ 

 

mailto:info@amphibia-nature.org
https://www.amphibia-nature.org/
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CALENDRIER D’ACTIVITÉS ET D’ÉVÉNEMENTS 

MAI – JUIN 2025 
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

25 26 27 28 29 30 31 

 

 

 

Messe, 9 h 30 

 

 

Sortie du journal 

 

 

 

 

Services municipaux 

de 8 h à 16 h 

 

 

 

 

 

 

Services municipaux 

de 8 h à 16 h 

Maison du Citoyen : 

- Biblio, 18 h à 20 h 

Sous-sol d’église : 

- Danse Fitness, 

 18 h 30 

 

Services municipaux 

de 8 h à 16 h 

Temps d’adoration, 

19 h 

 

 

 

 

Services municipaux 

de 8 h à 16 h 

 

 

 

 

 

 

Services municipaux 

fermés 

 

Journée 

environnement 

8 h à 14 h 

Garage municipal 

11, rue de la 

Caserne 

1 2 3 4 5 6 7 

 

 

 

Messe, 9 h 30 

 

 

 

 

 

 

 

Services municipaux 

de 8 h à 16 h 

 

 

 

 

 

Services municipaux 

de 8 h à 16 h 

Sous-sol d’église : 

- Danse Fitness, 

 18 h 30 

 

 

Services municipaux 

de 8 h à 16 h 

Services du CLSC : 
Maison du Citoyen, 
sur rendez-vous 
seulement, voir 
informations à la 
page 17 
Services municipaux 

de 8 h à 16 h 

 

 

 

 

 

Services municipaux 

fermés 

 

8 9 10 11 12 13 14 

 

 

 

Célébration de la 

Parole, 9 h 30 

 

 

 

 

 

 

 

Services municipaux 

de 8 h à 16 h 

 

 

 
Réunion régulière 
du Conseil 
municipal, 19 h 30 
Maison du Citoyen 
 

Services municipaux 

de 8 h à 16 h 

Sous-sol d’église : 

- Danse Fitness, 

 18 h 30 

 

 

Services municipaux 

de 8 h à 16 h 

Temps d’adoration, 

19 h 

 

 

 

Services municipaux 

de 8 h à 16 h 

 

 

 

 

 

Services municipaux 

fermés 

 

15 16 17 18 19 20 21 

 

 

 

 

Messe, 9 h 30 

 

 

 

 

 

 

 

Services municipaux 

de 8 h à 16 h  

 

Réception des textes 

du journal 

 

 

 

Services municipaux 

de 8 h à 16 h 

Sous-sol d’église : 

- Danse Fitness, 

 18 h 30 

 

 

 

Services municipaux 

de 8 h à 16 h 

Temps d’adoration, 

19 h 

 

 

 

 

Services municipaux 

de 8 h à 16 h 

 

 

 

 

 

 

Services municipaux 

fermés 

 

22 23 24 25 26 27 28 

 

 

 

 

Célébration de la 

Parole, 9 h 30 

 

 

 

 

 

 

Services municipaux 

de 8 h à 16 h 

Réception des textes 

du journal 

 

 

 

Services municipaux 

fermés 

 

 

 

 

 

Services municipaux 

de 8 h à 16 h 

Temps d’adoration, 
19 h 
 

2e versement de 
taxes foncières 
municipales 
 

Services municipaux 
de 8 h à 16 h 

 

 

 

 

 

Services municipaux 

fermés 

FESTYBALLE 
Tournoi de 
hockey balle. 
Spectacle en 
soirée avec 
Pete Fortier. 

29 30 ÉVÉNEMENTS À VENIR : 

  

 

 

Célébration de la 

Parole, 9 h 30 

 

 

Sortie du journal 

 

 

 

Services municipaux 

de 8 h à 16 h 

 

 

 

 

- Parc Héritage en spectacle, 15 août 2025 

- Festivités Champêtres, 6 septembre 2025 

- Souper bières et saucisses, 8 novembre 2025 
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51,  10 e  Avenue Ouest  
Amos    (Québec)   J9T 1W9 
Téléphone :   819-732-5995 
Télécopieur  :   819-732-1949 
www.hyundaiamos.com  

 

 

 

 

 

- Franchisé CarXpert 

- Atelier mécanique pour toutes marques de véhicules 

- Dépositaire de plusieurs marques de pneus 

- Acceptons en échange véhicules, VTT et motoneiges 

 VENEZ VOIR LES NOUVEAUX MODÈLES 2025 SUR PLACE !  

 

 

 

 

    

 

 

 
 

Kona Élantra 

Santa Fe 


