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Conduisez U'excellence au quotidien @ AMOS
avec un véhicule qui vous ressemble! TOYOTA

2082, route 111 Est

Lave-Auto sans contact
Alignement
Remplacement de pare-brise

Département d’esthétique ala fine pointe
de la technologie

Mécanique générale § (

Garantie GRATUITE
10 ANS /400 O00OKM
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RECEPTION DES PUBLICATION DU
TEXTES JOURNAL
Février 2026 17 février 2026 23 février 2026
Mars 2026 24 mars 2026 30 mars 2026

Nous vous invitons ~ comn
personnes de | 6®qui pe da
conception.

Les personnes-ressources sont :
Jocelyne Bilodeau, coordonnatrice
819-732-8601, poste 110
agentededeveloppement@saint-marc-de-figuery.org

Martine Lachaine, responsable de la section
municipale : 819-732-8501, poste 102

Johanne Sabourin, responsable de la section
paroissiale : 819-732-6769

Irene Breton, support a la correction

Vous avez un article ou une information a
transmettre, voici nos coordonnées :
L6Eveil campagnard

162, chemin des Prés

Saint-Marc-de-Figuery (Québec) JOY 1J0
Téléphone : 819-732-8601, poste 110
Télécopieur : 819-732-4324

Courriel: municipalite @saint-marc-de-figuery.org
Site Internet : saint-marc-de-figuery.org

Ce journal est distribué gratuitement dans tous les
foyers de Saint-Marc-de-Figuery. CoQt abonnement
pour les non-résidants 50 $/an.

=
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Courriel : ferabi@ferabi.com
www.ferabi.com

=

USINAGE DE PRECISION ¢ SOUDURE
MECANIQUE INDUSTRIELLE
VENTE D’ACIER AU DETAIL
SERVICE DE COMPTABILITE

I INC.

Tel. : 819 732-4328 e Teléc. : 819 732-8980
2186, Route 111 Est, Amos

Rémi Lantagne, Président

(Québec) JIT 3A1
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SECTION PAROISSIALE

LAMPES DU SANCTUAIRE POUR LE MOIS DE
FEVRIER 2026 :

La lampe du sanctuaire rappelle la présence du
Seigneur dans notre ®gl i
elle se fait présence et priére pour qui en fait

| 6of frande.

Semaine du 25 janvier
Joan Audy / I ntentions p

Semai né€f @ur fler
Gilles Roy [/ I ntentions

Semaine du 8 f®vrier

Sonia Gagnon [/ I ntention
INTENTIONSDEMES’SESETCELEBRATIONS Semaine du 15 f®vrier :
DE LA PAROLE DE FEVRIER 2026 : Liliane Veillette [/ Pour

Di mancti®viier: Me9sdér 30 Semaine du:22 f®vrier
Her mance Dupui s CIl out|Sylvain Sheehy/Aux Intentions des paroissiens
Par offrande au servi
CELEBRATION DU MERCREDI DES CENDRES :
Di manche 8 f ®U®Ili®br at i90 h | Le Mercredi des Cendres, premier jour du Caréme,

est marqu® par | 0i mpurére t

Di manche 15 f ®Messe ~ 9 dépose un peu de cendres sur le front de chaque
Jacqueline Picher Monfid |le, en signe de | a f
Par Of frande au servi|de | 6esp®rance en | a mis

Di manche 22 f:B®@wrli®brr a't i 9 nh| Invitation a se joindre aux paroisses de Sainte-
Th®r se doéAvi | auChrEtaRoyhpaud r
HEURE DOADORATI ON : la célébration des Cendres. Informations a venir sur
Tous les jeudis a 19 h les heures des célébrations.

DECEMBRE 2025

Revenus: Dépenses:
Quétes 595,46 $ Salaires prétres 218,42 %
Brunch et Bingo dinde 24,75 $ Culte et pastorale 24,12 $
Messes pour défunts 0,00 % Secrétariat 126,88 $
Prions 13,25 % Frais bancaires 295%
Lampions 77,00 $ Bazar 0,00 %
Revenus loyers 1 485,00 $ Entretien général 581,16 $
Location de salle 1 920,00 $ Chauffage église 509,05 $
Don 500,00 $ Chauffage presbytere 0,00 $
Lampe du sanctuaire 0,00 % Assurances 0,00 %
Culte et pastorales 0,00 % Taxes municipales 0,00 %
Capitation 0,00 % CNESST 218,42 $
Total 4 615,46 $ Total 1462,58 $
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CAREME 2026

Le Caréme commence le Mercredi des Cendres (18 février 2026) et s'achéve avec la semaine sainte le Jeudi
Saint (2 avril 2026)

QUEL EST DONC L'ESPRIT DU CAREME?
L6E£glise se pr®pare ainsi “ |l a c®l ®bration des s
parfaite de la vie chrétienne et une attitude de pénitence.

NOUS AVONS BESOIN DU CAREME

Dans une société aux sollicitations multiples et permanentes, nous avons besoin du Caréme. Ce temps nous
invite a modifier quelque peu nos habitudes pour faire plus de place a Dieu, nous rapprocher de Lui et des
autres.

Pendant | e Car °me, | 06£glise propose trois :engagef

La priére nous aide a faire plus de place a Dieu dans nos O dzdzN#ans$és vies.

Lejedne: Je3¥ner cbest se priver momentan®ment de qgue
pour se donner | e temps de retrouver | 6essenti el

Depuis 1969, le jelne est limité a deux jours, le mercredi des cendres et le Vendredi saint.

L 6 a u mét le partage nous aident a étre attentifs aux besoins de notre prochain et a partager ce que, par
grace divine, nous possédons.

« Soyez bons et miséricordieux. Que personne ne vienne a vous sans repartir meilleur et plus joyeux. Soyez
la vivante expression de la bonté de Dieu. Bonté sur votre visage, bonté dans vos yeux, bonté dans votre
sourire, bonté dans votre accueil plein de chaleur. » Mére Teresa

NECROLOGIE

Monsieur Gilles Grenier est décédé a son

GRENIER, domicile a La Corne, le 23 décembre
GILLES 2025, a l'age de 58 ans. Il était le fils de
1967-2025 Maurice Grenier et de Marie-Ange

Bolduc.

Outre ses parents, Monsieur
Grenier laisse dans le deuil ses
enfants : Junior (Nathalie
Grenier), Kimberley, (Eric
Guénette) et Isabelle (Thomas

Haner); ses petits-enfants : Deéecoupe a forfait

Mélody, Alexis,  Anthony,
Myriam, Annabelle, Elianne, Vente de bOBUf

Daxton, Logan et Camden; ses
fr res et sT ur
Francine, Luc, Josée et Robert;
ses beaux-freres et belles- | Telffax : 819 732-8395
sfurs ; ses neveux et ni cegd Cell.: 819 444-6512
et ami (e) s.

Monsieur Grenier a été exposé a la salle classique de I'Hétel
des Eskers d'’Amos située au 201 avenue Authier a Amos le
dimanche 11 janvier 2025 de 13 h a 16 h.

9 @ <
Une derniére pensée a eu lieu le dimanche 11 janvier 2026 gidcic o8
a 16 h a la Salle classique de I'Hbtel des Eskers d'’Amos. B =
L'inhumation aura lieu au cimetiere de La Motte a une date o ; 5

ultérieure.
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SAINT-MARC Mot du maire

DE FIGUERY

Bonjour a tous(tes),

Nous avons eu notre séance du conseil le 12 janvier dernier. Nous avons a
différentes résolutions. Je vous invite a regarder les pages suivantes qui
donneront un bon apercu des points discutés.

Nous avons un hiver rigoureux avec beaucoup de précipitations. A ce titre, je so
NEOSYANI adzNJ dzy NBIESYSyd AYLERNII Y
concernant le déneigement de nos chemins municipaux.

LY NJ

Ce reglement interdit entre autres le stationnement des véhicules dans les chemins lors des opératipns de
déneigement. Cette mesure vise avant tout & permettre un travail efficace, sécuritaire et complet de I§ part
de notre entrepreneur en déneigement. Wéhicule stationné peut empécher le passage de la machingfie,
réduire la largeur dégagée de la chaussée et, ultimement, nuire a la sécurité de tous les usagers de I rout:
AyOfdzZyid fSa aASNBAOSA RQAzZNHSYOS® b 2 dziespérierydefied v a
interdiction, essentielle au bon déroulement des opérations hivernales.

5Flya S YsYS SaLINARiGzX 2SS GASya t NI LILISESN £ QR YL
récupération. En période de déneigement, des poubelles mal placées peuvent étre endommdggées,
renversées ou entraver le passage des équipements. Nous deyfgadoR2y O | dzE OA (i 2d Sy
leurs bacs sat disposés de facon a faciliter le travail des déneigeurs, tout en demeurant accessibles gour la
O2ftft SOUGS® /Sa LISGAGa 3FSaisSa O2yiNROdzZSY G 3INIF yRSY!

Par ailleurs, je souhaite aborder un sujet tout aussi important : le respect envers nos employés munidipaux
vdzQAf &aQlF 3A48aS8S RQSOKIFy3ISa &dzNJ £t S& NBAaSEdzE &20Al
LISNE2Y Y ST y2a SYLX 2ageacoYiSiddeicSyidératm ks adddnpligsedt laudti@yail

F 2SO LINRPFSaarzyylfAaySs a2dzSyid RlIya RSa O2yRAI
collectivité. Les désaccords peuvent exister, et ils sont légitimes, mais ils @loivénQ S E LINA Y S NJ R|
de respect.

b20NB YdzyAOALI fAGS Sad F2NIS RS fQSy3l3asSySyid] Si
réglements en vigueur, en adoptant des comportements responsables et en faisant preuve de r¢spect
mutuel, nous contribuons tous & maintenir un milieuvde sécuritaire, harmonieux et agréable.

Je vous remercie de votre compréhension et de votre précieuse collaborationsetif@ite a tous et a
toutes une excellente saison hivernale.

Vivre SaintMarc-de-Figuery!

André Rioux
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10.

) & . Municipalité de SaintMarc-de-Figuery
SAINT-MARC COMPTERENDU DE LA SEANCE DU CONSEIL MUNICIPAL
@ www.saint-marc-de-figuery.org

Voici un résumé des décisions du conseil municipal adoptées lors de la séance ordindiBjalvier 2026

PROCHAINE REUNION DU CONSHIUNDI FEVRER 2026\ 19H 30 AU10, AVENUE MICHAUD.
t 2dzNJ LJX dz& RQAY F2 NN A 2y dvErbadSazk siteJatelz@s b mudigipaliiédzt | S
https://www.saint-marcde-figuery.org/fr/vieemunicipale/conseimunicipal/procesverbauxet-ordresdu-jour/

Adoption du procewerbal de la séance ordinaire tenue le 8 décembre 2025 ainsi que des

procesverbaux des séances extraordinaires tenues le 15 décembre 2025;
Les élus ont pris la décision de faire un don d&50t € Q! OOdzSAf RQ! Y2aT
Le conseil a unanimement pris la décision de faire un don di &0 Ressource pour personnes
handicapées;
Les membres du conseil ont accepté de prendre possession de la nouvelle partieechirs des
Pionniers et Bellevue aux conditions quiveunt :
f Ajouterune couche de finitonen§ = ¢ L322 dz0OS& RQSLI A &aSdzNJ 2
9 UA&ZaSNI S aSNBAOS RQS3I2dzi SEA&GIYH b f1

dzN.
Y C

T RSYSGGONBS (2dza fSa LXIFya SG GdSada FIAGa éllldzNJ
LJ

[ Sa SfdzaA RSYFYRSyid t fF aw/ RQI/oAGAOGA RS
des taxesTous les lots décrits font partie du cadastre du Québec et de la circonscription fonciere
SaintMarc-de-Figuery;

2O
de

[ S O2yaSAft I LINAKRaA I RSOAaA2ys84RaMderRahilds Radifichtiong NB

a la grille de spécification MX

[ S& YSYONB&a Rdz O2y aSH fLIZdNGyiasd A8 SySINIEA 0% & SR
/ 2yGSa S fS3aASYRSA RokmencRadomaNdi hon willage cL& coiit ®thlEes
ASNIAOSa RS { (Babdidques2DE BINB OA BFERNBRY D NRdz T2y Rz

yy nl

S
o]

[ Sa Sfdza aQSy Bl B3¢z £ SBI ASNDAOSE RQFNIAAGSE LI

2026.Cetédy SYSYy i RSO2dzt S Rdz LINP2SG RQ2NBIFYA&l GA
RS fI aw/ RQ!oAlIRKSIWSY B D HIs @ 2608$fl4ifiREGandedG DY
LINE DA SYRN} Rdz F2yR& Odzf GdzZNBf RS fF aw/ RQ! ¢
Un avis de motion concernant le reglement sur le traitement des membres du conseil a été dépc
seraadoptd 2 NBE RQdzyS &SI yOS dzf G§SNASdAZNBT
[ S O2yaSht FOOSLIIS dzyt yAYSYSyid RQIR2LIISNI {
prévisibles de janvier 2026;

I e e

ESTIMATION GRATUITE

'SATPEINT

Sa

NJ

[
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# Chéque | Nom Description Montant

L2500106 | MINISERE DU REVENU DU QUEBEC DAS novembre 6 956,48 ¢
L2500107 | RECEVEUR GENERAL DU CANADA DAS novembre 2 429,67 ¢
L2500108 |VIDEOTRON Internet caserne 80,43 $§
L2500109 | TELEBEC LTEE Téléphone bureau 174,75 $
L2500110 |VISA DESJARDINS Cartes cadeaux employés, vadrouille, tale 866,14 $
L2500111 | REGIME RETRAITE EMPLOYES MUNICIPAUX Fonds de pension employés 2438,34 ¢
L2500112 | HYDREQUEBEC Maison citoyen, luminaires 637,51 §
L2500113 |BELL MOBILITE Cellulaire voirie 59,25 $
L2500114 | DESJARDINS SECURITE FINANGERIRANCES Assurancecollectives 1419,38 ¢
C2500155 | JACQUES RIOPEL Membre CCU 50,00 $
C2500156 | CORPORATIONMELOPPEMENT-ARC Certificas cadeau nouvellgconstructiors 1 000,00 ¢
C2500157 | C.D. BOUTIN Gaz, diesel, quincaillerie 658,36 $
C2500158 |VILLE D'AMOS Site d'enfouissement 4277,81 %
C2500159 | POSTE CANADA Journal 60,61 $
C2500160 | COMBEQ Adhésion annué inspectrice 436,91 §
C2500161 | FQM Relevé d'arpentage, plan intervention 18 784,98 ¢
C2500162 | ETUDE MARIO BRUNET HUISSIERS DE JUST Huissier 2x porter lettre auxcitoyers 290,96 $
C2500163 | PATRICK LEGAULT Trappageale castor 300,00 &
C2500164 | MAURICE BELANGER Heure du conte de Noél 385,00 $
C2500165 | MINISTERE DE LA CULTURE Honoraire MCC@Zdz@ NS CROBI NJi 1566,00 ¢
C2500166 | MORENCY SOCIETE D'AVOCATS Frais d'avocat dossier en cours 1149,06 §
C2500167 | EQUIPEMENTS NORDMAX Chaine pour tracteur 101,47 §
C2500168 | PELLETIER ROCK Déneigement borne séche secteur Sigouin 400,00 $
C2500169 | PUBLICITE M.B. INC. Gravure sur plaqupour un cadreCRDB 28,74 $
C2500170 | REAL NOLET Membre CCU 50,00 $
C2500171 | JOHANNE SABOURIN Artiste pour subventiomprojet création detoiles 600,00 $
C2500172 | SIMARD MARLENE Membre CCU 50,00 $
C2500173 | THIBODEAU NICOLE Artiste pour subventiomprojet création detoiles 600,00 $
C2500174 | TELEDISTRIBUTION AMOS INC. Internet bureau 114,86 §
C2500175 | PLOMBERIE GERMAIN ROY INC. Entretien- réservoirs mazout garage, maison citoy 770,85%
P2500222 | JOCELYNE BILODEAU Frais de déplacement, matériel subvention 170,63 §
P2500223 | GESTION MINO TANSERY INC. Ampoules, poigné, toilette 233,89 §
P2500224 | GROUPE CCL Bulletin de votes 2534,90 ¢
P2500225 | LAROUCHE BUREAUTIQUE Impression septembre a novembre 567,77 §
P2500226 |LOCATION LAUZON AMOS INC Remplissage propane 30,39 %
P2500227 | SECURLERT INC. Raccordement annuel 206,96 $
P2500228 |BOIS TURCOTTE LTEE Ampoules 34,47 $
P2500229 | MATHIEU BOURGAULT Ménage bureau, CRDBaison itoyen 210,00 &
P2500230 |C.A.UA.T. Répartition incendie 1 235,60 ¢
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P2500231 | KOMUTEL INC. Alertes 91-1 149,47
P2500232 | DROLET EQUIPEMENTS Nivelage novembre 4803,44 ¢
P2500233 | EXCAVATION DGM INC. 1" versement de déneigement 33224,79 ¢
P2500234 | GOURDE STEPHANIE Frais de déplacement 100,09
P2500235 | H2LAB INC Test PP2 et bassin octobre 394,36 §
P2500236 | IMPRIMERIE HARRICANA Impression journal 649,61 §
P2500237 | LACHAINE MARTINE Frais de déplacement et cellulaire 412,66
P2500238 | MILL VITRES D'AUTOS Batterie sortie de secours 127,29
P2500239 | NORTECH Problématique ordinateur 438,61 $
P2500240 | PNEUS GBM S.E.N.C. Installation pneus 58,64 $
P2500241 | PETRONOR Mazout 3031,62 ¢
P2500242 | RP EXPRESS Transport test PP2 75,98 $
P2500243 | ZIP LIGNES Pancarte et # civique 115,98
P2500244 | LOCATION LAUZON AMOS INC Remplissage propane 19,49 $
P2500245 | SERVICE DES INCENDIESWERET Montant pour formation 5857,25 ¢
P2500246 | DANIEL TETREAULT Aide au budget 1494,68 ¢
P2500247 | LACHAINE MARTINE Livres papeterie 36,65 %
P2500248 | PAPETERIE COMMERCIALE Livres bibliotheque 164,22 §
P2500249 | ZIP LIGNES Vis pour pancarte 26,17 $

Total:| 72 238,32 ¢

COFFRAGE :
DALLES
SOLAGES
TROTTOIRS
BORDURES, ETC.

LESTER P. MCNEIL

RESIDENTIEL - COMMERCIAL — INDUSTRIEL

FONDATIONS

——

PRESIDENT

TEL. : 819 727-1157
COURRIEL : info@fondationsrmg.com

[ Q; OSAt
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& RENOUVELLEMENT DES MEDAIL
SAI/NT-MA:RC

| DE FICUERY/

\ /

A

La période de renouvellement des médailles de chi
est maintenantcommeneése.

La date limite: 31 mars de chaque année. ll
1 Codt: 15 $ par chien par année

1 Mode de paiement Cheque ou argentomptant
1 Endroit Administration municipale située au
162, chemin des Prés a SaMarc-de-Figuery

| SdzZNB a4 R Qdu dntiBaN jeutiNIS
de8hal6h

Pour toute question ou information, contactemus
par téléphone au (819) 732501 poste 101.

Vous pouvez obtenir une nouvelle médaille ou garg
celle que vous az.

Si vous ne pouvez pas vous déplacer, vous pouvez

AUTOCOLLANAOUR LA COLLECT
5 Q !BACVERTSUPPLEMENTAIRE
MATIERES RESIDUELLES

e SAINT-MARC
-’/ Dt FIGUERY

7 TRl
SAINT-MARC
| DE FIGUERY |

Prenez note que vous pouvez vol
procurer un autocollant pour la
02t t SO defxierreQatzyert @&
matiéres résiduelles au colt de 180

Ce montant couvrirales frais de
servicedd QF Yy SS HnHC

Le paiement peut étre fait en argent ou en chéqa‘i(]
l@dministrationmunicipat auxK S dzZNBS & R Q2 dz
Horaire: du lundi au jeudi de 8 416 h

1 Le but de cette démarche est de maximiser le recyc
et le compostage.

mandater une personne de votre entourage.

Si vous désirez nous faire parvenir votre paienpart
la poste, vous devrez ajout&$
supplémentaire pour défrayer les colts de
retour.

bQ2dzo fIARDA LI FHadG 206f A3
ROSY NB I A & i NNINJ ljGi2QANSE  SOK A
responsabilité.

LGROUPE

‘ RAYMOND/
WES]

COMMERCIAL ET INDUSTRIEL

R.B.Q. 5764393401

€3 MRCdADbitibi 582, 10° Avenue Ouest, Amos (QC) JOT 1X3
mrcabitibi.qc.ca TSERESIS
F 819 732-9617
[ mrc@mreabitibigc.ca
[ Q; BSAt [dé Stihdarcid-Figiery Volume26, numérol, 26 janvier2026 pagel0



BOITE AUX LETTRES

Dans le but de mieux répondre aux besoins de la population, VT
adzy AOALI tAGS | FILAOG fQF Oljdz)\all‘%ji |
extérieure installée au 162, chemin des Prés. <

Cet ajout permettra aux citoyens de déposer, en tout temps, leur correspondance, leie : |
RSYlIYyRSa RS LISNX¥Aaz fSdz2NE FT2N¥dzf I ANBa Jf@'ﬁc
f QF RYAY A&l NI (A 2K2 NEdzyRASGIA LK SEAANES &Y sSRYOR dzd S NI dzNB @

[ QSljdzA LIS Ydzy A OALJ £ S

& RAPPEL
S‘\\L'zzcmj*c Déneigement des entrées residentielles
&/

b2dza &2dKlAQ?2 y stricteithenfid@rtitsidpolissCbh de dépasér la neic
devotreentréeR S f QI dzi NJ, s® &néh8mirRribinidipd) unbidiate provinciale
ou chez les voisins

Les accumulations de neige durcie en bordure de la chaussée nuisent au trave
operateurs de déneigement et compromettent la sécurité de tous. Il est donc interdi
déplaceft I Yy SA3IS RQdzy OtuS t QI dzZiNB RS f

La Sdreté du Québec peut émettre des contraventions. Apres un premier avertissement, une amend
automatiguementimpoge. Cette annédplérance zérq par mesure de sécurité.

Nous rappelons également glestationnement de véhicules en bordure des rues et chemins municipal
est interdit lors des opérations de déneigement.

Merci de votre collaboration.

[ QSljdzA LIS Ydzy A OALJ £ S

HUGO CHAREST
Membre CMEQ : 15149

Corporation

des maitres électriciens
du Québec ENTREPRENEUR * ELECTRICIEN
92, rue Beaudry, Amos J9T 3V2
- 819 444-8947 - www.abixel.ca
é;w), = RBQ: 5710-2022-01
NOS SERVICES

RESIDENTIEL - COMMERCIAL - INDUSTRIEL

COMMERCIAL - INDUSTRIEL
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INFO-GESTION DES MATIERES RESIDUELLES

Géfb RAPPEL Wﬂ%ﬁ

La différence entre récupération et recyclage

[ I NBOdzZLISN}Y GA2y SG €S NBOeOfF3asSz O
2y FrFAG dzy LINBYASNI 3SadS RS GNR )
NEOdzLISNY A2y d [ S NBEOeOfl 3Sz 0QSad ljdzryR £S5 Q2
recyclable aprés son passage au centre de tri. Les raatiecyclables redeviennent de la matiére premiéfe
et peuvent ensuite avoir une deuxieme vie.

< o -

Tout le monde est responsable de son bac

En mettant seulementdes contenants, des emballages et de
imprimésdans votrebac de récupérationvous faites votre part. Ce
bon geste de tri diminue les risques de problemes et les danger
centre de tri. Il influence aussi la qualité de ce qui entre et sort
centre de tri pour étre recyclé.

Pour une saine gestion des matieres résiduelles, il est primordialf
tous les citoyens participent au tri des déchets et en disposent
maniére appropriée.

Faisons en sorte que notre bac ait un impact positif
Bac Impact est la pour éduquer sur le bon geste de tri et sensibiliser sur I'impact de ce qu'on met dang}le bac
En améliorant le contenu de son bac, on génere un impact positif sur le systeme de collecte sélecfive. S
OKI Odzy @& YSi{ R dsocit® §ufecoiSe@ §igagng. 2 dzi S f |
Pour vous aider a faire les bons choix, vous pouvez utiliser

fa@plication mobile de RecycQuébenu visiter le site internet : matié,elfo,mat,va.e;,
bacimpact.caou cavaouwebapp.recyguebec.gouv.qc.ca

/hb{LDbO9w Y b D9{¢9 th!w [ @obL b9ag¢bc

Consigner ses contenants de boisson,
O0QSal L}RRaSNI dzy OSNRGFIofS 3S

“ A
8
z G i
 sge A =1 ~
LY - g g
4 A7 o,
\

ENTREPRENEUR GENERAL

NOS SERVICES

s Génie civil & voirie e Vente de terre noire et matériaux granulaires
o Excavation e Transport par fardier

e Travaux miniers e Déneigement commercial

o

9 2726 Route 111 Est, Amos (QC) J9T 3A1 e 819 732-8583 @ www.tem-entrepreneur.ca
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INFO-POMPIER

Certification des appareils électriques

4

t 2dzNJ aF G2ANJ aA dzy LINPRdAzZA G St SOGNRIjdzS Sad I LILINR dz
S

OSNIAFTAOFGAZ2YDd /S a0SlFdz AYRAIdzS 1jdzS f
comme étant sécuritaire.

Au Queébec, tout accessoire électrique vendu sur le territoire doit@ggrouveé ou certifié par un
2NBI YAAYS RQI LILING apbaielsigctriques@atifids prasdntent généralement

LINR RdzAlG |

f UAYRAOFGSdZNI T / n &dzNJ €S a0SIHdz RS OSNIATAON GlA 2y

sont : \WTERTE,

(] (1),

LISTED

C GAGST £Sa LI NBAfa StESOGNRIdzSSa y2y OSNIATASG
S (St

jdzt t AGS AYFSNRSdAINBE® 5
RS f QI LILJ NBAf @

& LI NBSAfAa azyda adp

Q¢ QX
O«

. NY

4

LaRégie du batiment du Québec (REQF FNBE RS  UR WHERRIF GA2Yy R MNLIEIINS 7

voici le lien: https://www.rbg.gouv.gc.ca/domaineslintervention/electricite/votre-devoir-enversla-
securitedu-public/approbationdappareillageelectrique/

Appareils électriques

- Assure®@2 dzd ljdzS ©@24& LI NBAfta StSOGNRIdzSa azyli

- wSaLlsSoGST fSa AyauaNdzOGA2ya Rdz FFEONROI YT y?2
dégagement minimal requis.

- bS Y2RAFAST 2FYFA& dzy | LI NBAE 2dz RS f QS| dzA

- Remplacez tout appareil endommagé, usé ou non conforme aux normes et aux reglements en vi

Source https://www.quebec.ca/securitesituationsurgence/securiteéncendie/campagneecuriteincendie#c234856
|

«LE BON OUTIL»

[ 20F GA2Y RQSI dzA LIS
+SYidS RQSI|jdzA LISYSy
{ SNBAOS RS YSOI YA
Unité mobile 24/7

LOCATION

AMOS - Livraison
621, avenue du Parc Téléphone 819-732-8301
Amos (Québgc JIT 4M7 Sitelnternet : www.locationamos.com

0S|
Gy

JSY
ueur.
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https://www.rbq.gouv.qc.ca/domaines-dintervention/plomberie/les-exigences-de-qualite-et-de-securite/organismes-de-certification-reconnus/
https://www.rbq.gouv.qc.ca/domaines-dintervention/plomberie/les-exigences-de-qualite-et-de-securite/organismes-de-certification-reconnus/
http://www.rbq.gouv.qc.ca/
https://www.rbq.gouv.qc.ca/domaines-dintervention/electricite/votre-devoir-envers-la-securite-du-public/approbation-dappareillage-electrique/
https://www.quebec.ca/securite-situations-urgence/securite-incendie/campagne-securite-incendie#c234856

INFO-SECURITE

Conserver ou jeter ses aliments apres une panne de courant ou une inondation

Aprés une panne de courant, triez et sélectionnez les aliments qui sont demeurés dans votre réfrigérfteur «
votre congélateur. Vous pourrez ainsi éviter une intoxication alimentaire.

Aliments au réfrigérateur

[ S GKSNXY2YSUNB Said tQz2dziAf ARSFt SiG AYRAALISYyEl of
R2A0 &S aAaiddzSNI SYyaNB n ¢/ Si n c/ ® [Sa FtAYSyda

quatre a six heures apres upanne de courant.

Il faut savoir que :
1 la nourriture reste froide plus longtemps dans un réfrigérateur plein.
T durant une panne de courant, il est important de ne pas ouvrir la porte de votre appareil.

Quoi garder, quoi jeter

t 2dzNJ G2dz60S LI yyS RS LidzAa RS &AE KSdzNBax dayici defn

indications sur les aliments a conserver et ceux a jeteorsque des aliments présentent des signes
détérioration, il est préférable de les jeter.

Aliments A conserver A jeter
Produits laitiers Fromage a pate ferme en bloc (cheddar Lait, lait artificiel (contenants ouverts), cren
suisse, mozzarella, etc.), parmesan, from fromage a pate molle, fromage a la créme
en tranches, fromage fondu, beurre, yogourt (contenants ouverts)

margarine, yogourt
Fruits et Iégumes Fruits et Iégumes frais entiers, jus de frui Jus de Iégumes (contenants ouverts), jus

pasteurisés fruits non pasteurisés, légumes cuits ou
Iégumes crus préparés
Salades préparées Ne s'applique pas Salades contenant de la viande, de la vole

ou du poisson, pates alimentaires, légum
cuits, salades de chou

Viandes, volailles, Ne s'applique pas Plats cuisinés, crus ou cuits, a base de via
poissons et fruits de me de volaille ou de poisson
Soupes et sauces Ne s'applique pas Soupes et sauces faites de jus de viande
soupes en creme
s dzF a Ne s'applique pas s dzB¥ O2ljdzAf t S3 dzdr
RSaaSNlia t olasS RC
patissieres)
Desserts Tartes aux fruits cuites, gateaux, muffins Desserts avec de la creme, cremes patissi
biscuits
Pates alimentaires Ne s'applique pas Pates cuites, sauces pour pates alimentait
pates fraiches
Tartinades Confitures, gelées, marmelade, tartinade T
sucrées, beurre d'arachides

Condiments Relish moutarde, ketchup, mayonnaise Mayonnaise maison, sauce tartare, raifor
commerciale, sauce a salade, sauce BB &l dzOS | dzE Kdzn (i NB ¢

sauce a tacos, vinaigrettes commerciale
olives, marinades

de
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Aliments au congélateur

5S Floe2y 3ISYSNIfS> fSa ftAYSydta O02y3Stsa LISdw$yi

état et rempliau maximum de seapacitépourvulj dzQA €t a2A 0 NBaAGS FSN¥SO
51 ya dzy 02y 3aStlGdSdzZNJ £ RSYA NBYLX AZ €S (SyLlA R

Vous devez aussi considérer la température de la piéce ou se trouve le congélateur. Plus la piéece e
plus la température interne du congélateur se maintiendra.

O

fraic

t 2dzNJ OS ljdzA Sad RS fQdzyAdS RS O2y3astlidAaAz2y RQdgy N

beaucoup moins grande. La décongélation des aliments en cas de panne est donc plus rapide.

LyS F2A48 fQStEtSOGUNROAGS NBGFSydzSz OSNRATFTAST fQsSalid

7! fAYSyida LINLAStEESYSyd RSO2y3Stsa | oSO Rdz 3
NEO2y3Stsa aa £S OSydNB RS tQFftAYSyd Sad Syo

11 fAYSydia ONHz RSO2y3aStsa R2yd €I GSYLISNI { dzNJ
immédiatement pour une consommation rapide ou étre recongelés une fois cuits.

1 Aliments totalement décongelés comme les fromages a pate dure en bloc, les produits de boulanger
muffins, pate a pain, gateaux sans garniture, tartes aux fruits, biscuits), les jus de fruits pasteuris
FNHA GA Y Af a LIS dxbnfetants SoNIBtacdB O2 y 3 St S &

11 fEAYSyda LISNAaalofSa O02YLX 8§GSYSyid RSO2y3aSt Sa

A
N

oy 1
Ny b” —_

e (pai
setl

<

t n c/® +2A0A ljdzStljdzSa FtAYSyda O2yaARSNBa ORYY

LINE RdzA G & € I A (A S NBAnEnadides dliments s &Hu cLiNS LI NB &

RappeleZd2 dza |j dzQAf y Q& | | dzOdzy NA&ljdzS t LINBYRNEB |
ou qui ont une apparence suspecte. En cas de doute, il vaut mieux les jeter.

Cuisson a la mijoteuse

u\
w»
O«

(A @2da yQsi(iSa LI & t €F YrAazy Sd ljdS ¢t Odaaszy

LI yyS RS O02dz2N} yi>X @2dza yS RS@ST LI a fSa O2yaz)
Si vous étes a la maison et que les aliments avaient atteint une température de cuisson adéquate au

de la panne, ceugi demeurent sécuritaires pendant deux heures dans la mijoteuse éteinte. Aprés
période, les aliments doivent rapidement étensommés ou entreposés a une température 4

'Y S

mnome
cette

{A ©2dza siGSa t fF YIFIA&a2yX YIA& ljdzS £Sa FtftAYSyda |
I ¢

GSNXYAYST AYYSRAFGSYSyid f SdzNJ Odzi a&az2y LI NI dzy
possible, jetez les aliments.

Source; https://www.quebec.ca/sante/alimentation/salubrit@limentspreventionrisques/salubritealimentsdomicile/conserver
jeter-panne-courantinondation#c71794

LG VLB MARIO THIVIERGE & FILS
0L (50 5504-3506-1

Tirage de joints et peinture.
Travaux résidentiels, commerciaux
i etindustriels.
Anthony Thivierge
819-442-0143
anthony@mariothiviergeetfils.com

zii N.
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INFO-SANTE

(Centre intégré

de santé et de services
Isociaux de I’Abitibi-
Témiscamingue

Québec rra

HORAIRE FEVRIER026

LOCAL DE SANTE
SAINT-MARGDEFIGUERY

INFIRMIERE Linda Leduc
SUR RENDBZOUS SEULEMENT
819-732-3271, POSTE 4202

5 février2026 ;. SaintMarc
- Prise de sang

24 février 202 : La Corne
- Prise de sang

INTERVENANTE SOCIALE (SUR REIME)

Pour consulter un intervenant psychosocial,
O2YYdzyAljdzZSNJ I+ SO t QF OO
732-3271.

LOCAL DE SANTE DE SMNRGDEFIGUERY
Maison du Citoyen
10,avenue Michaud2® étage

Téléphones : 81932-8601, poste 125%u
819-732-3271

Vieillir en santé: des conseils pleins de sagesse

La santé est primordiale a la qualité de vie

guotidien, et plusieurs stratégies aussi simp
j dZQSTFAOFOSa 2yi SiGS YA
prévenir les maladies et promouvoir la santé chez
65 ans et plus. Les cliniciens et les chercheurs
f Ing3titut universitaire de gériatrie de MontrédlUGM)
vous proposent ici des trucs et des astuces remplis
sagesse.

1. Accordezvous un plaisir chaque jour
Ecouter de la musique, brosser votre anin
domestique, manger un chocolat sont autant
moyens de vous faire plaisir au quotidien.

2. Offrezvous 15 minutes par jour de véritable détentg
Trouvez un coin douilleg une oasis; ol vous pouvez
vous réfugier.

3. Mangez trois repas par jouet ne sousestimez pag
f QAYLRNIF YOS Rdz RS2Sdzy
8232dz2NILix 21 Yozy Sid 06 SdzN
excellent apport en protéines pour partir la journée
bon pied. Consommez également une vari
RQIFIfAYSyGa t OKIIljdzS NBLU

4, al yasSl Sy O2YLJ 3y A Slorgeel
OStl Sail LRraarotsSe 9y
jdzZl YR 2y LI NIIF3IS a2y NB&

5. Restez actif
Toutes les activités physigues sont bonnes : marc
nager, danser, ramasser les feuilles mortes, jardi
fFOSNI £ QlFdzi2> 22HISHNI REXK
Source:  https://www.uniprix.com/fr/conseils/1/sante/vieillirsante
trucs-astuces

Proy¢imed

Membre affilié a :

PharmacieSylvie Laliberté
et PhilippeTrépanierinc.
Pharmaciengpropriétaires

Sylvie Laliberté et Philippe Trépanier, pharmaciens(nes)

41, 1'® Avenue Ouest

SERVICES :
Livraison
Prise de tension artérielle
Centre de diabéte

Amos (Québec) JOT 1T7 g":ﬂief cdie ot b t
iz _ a0, i _ 920, rthopédie et bas support sur mesure
Téléphone: 819-732-2641 Télécopieur : 819-732-3484 Mise en seringue
Heur es doouv elkuhduaumercredi : 9hal8h Samedi : 9hal7h
Jeudiauvendredi : 9ha2lh Dimanche : 14hail6h
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http://www.iugm.qc.ca/
https://www.uniprix.com/fr/conseils/1/sante/vieillir-sante-trucs-astuces
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INFO-BIBLIO

GwSazfdziazya Tl OAfSasé

En 2026, pas besoin de courir un marathon ou de manger du chou frisé §
tous les repas pour tenir tes résolutions.

[ ANB dzy fAGNB LI N Y2riaxr OQSad 1S
Ainés : restez au chaud et voyagez dans votre fauteuil.

CrYAtftSa Y dzyS KA&ai2ANB | dz O2
l R2& Y 2dzZA T f ANBooladzNJ LI LIASNE OQSaid NX
[ I NBaz2fdziazy € L3}

Raisons essentielles de fréquenter votre bibliothéque locale

Prendre une pause

Visiter une bibliothéque permet de prendre une pausead® | NBfgnip$ delfaire le tour des rayons, de choisir
f AONB&> RS ¥FSdzAtfSGiSNI RSa YI3IrTAySas RS tANB RS
O2y ¥2NIit ot SYSyd RFya dzy 7Tl dzi$Sdzvirele momentt8dmin & QXBS aNy
63ANI GdA GO ljdzQ2y yS &aQ2FFNB LIl a |aasST az2dwSyidH

Travailler sans se faire déranger o 5 o 3 L 5
l'dz t ASdz RQIF OKSEENR8zya O TF$F KRHENI RI ya doli NSY RME OK I ¢/1|
place assise, on peut se rendre travailler a la bibliotheque publique.-EeWést gratuit, on y a accés a des ordinate

(ou on peutapporter son portable), et on y est tranquille pour boucler des dossiers ou répondre a nos courriel
on évite les réunions en visioconférence!

Horaire de la bibliothéque, tous les mercredis de 18 h & 20 h. Au plaisir de vous accueillir

Services offerts a la population gratuitement:
- Prét de volumes ou de périodiques Animation - Expositions
- Réservation de volumes - Heure du conte, 4 fois par année - Conférences

A CDBASTIN

— . , 434, Route 111
e Saint-Marc -de-Figuery
(Québec) JOY 1J0O
Téléphone:819-732-4030

Vente de bieres et vin, épicerie, quincaillerit SAO n
plomberie, plomberie Pexbjets et vétement ph
souvenirs, service

machine distributrice a cafe. Produits Pétroliers Harricana inc.

Station ddlembeiiem [r————
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https://montougo.ca/se-sentir-bien/relaxation-et-pause/prendre-une-pause-ca-du-bon/
https://montougo.ca/se-sentir-bien/gestion-du-stress/vivre-le-moment-present/

INFO-SCOLAIRE

Comment bien se préparer pour la rencontre pareanseignant(Partie 1 de 3)
Publié paPénélope Venskus

La rencontre parenenseignant est un moment essentiel pour comprendre lg. |
cheminement scolaire de votre enfant et identifier les actions les plus efficacgs *
pour soutenir sa réussite. Comme ces rencontres durent généralement entg
10 et 15 minutes, une boremreparatlon permet de maximiser chaque echang
Si RQ20GSYANI RS& A yakerWiveletfantd prégressar.y ONBt

1. Pourquoi bien se préparer a la 2. Avant la rencontre: analysez le parcours scolaire de voti
rencontre parentenseignant est enfant
essentiel
Consulter le bulletin et les évaluations récentes
Une rencontre bien préparée vous '@l yd tF NBYO2y(iUNBI LINBYS
permet de: 1 le bulletin scolaire;
T mieux comprendre les forces et 1 les travaux récents;
défis de votre enfant; 7ftSa O02YYSyidlIANB& RS f QSy,
1 clarifier les attentes de Repérez les variations dans les résultats, les matiéres p
f QSyaSAaaylyideST difficiles et les compétences a renforcer. Cette analyse
q ciblerf S& &GN} G§SIAS| G2dz&d LISNX¥SGGINI RQIFNNAFSNJ
adaptées;
1 optimiser le soutien scolaire a la Echanger avec votre enfant
maison ou avec un tuteur. Un court échange peut révéler des éléments d'informatic
importants sur son expérience en classe. Pdsedes
Cette étape est particulierement questions simples:
importante si votre enfant vit des 1 v dzQ-&e&yii va bien en ce moment?
difficultés scolaires ou manque de T vdzQ88GljdzA f dzA RSYIl YRS LI
confiance en lui. 1 Avec quelles matiéres se sahtonfiant ou, au
contraire, dépassé?
Cette discussion vous aidera a poser des questions plus pertinentes lors de la rencontreepasigihant.

Source https://www.montuteur.ca/blogs/news/preparerencontreparentenseignant

VITRERIE ¢
AMOS

e Fenétres et portes Roberge
e Vente et installation
e Vitrines et entrées d’aluminium
e Portes de garage
e Quincaillerie commerciale et réparation
Licence R.B.Q.: 2748-2991-02

Léo Gagnon, propriétaire
72, rue Beaudry, Amos (Québec) JOT 3V2 - Tél.: 819 732-0147
Téléc.: 819 732-0008 - vcdb@cableamos.com
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CONSEILS PROJETS DE CONSTRUCTION

Style rustigue moderne

On aime le style modernbldza G A Ij dzS |j dzA = @2 dzB f ISYISPeNB T RREL Bsf B
charme rustique. En réponse adapularité croissante des matériaux bruts, il met en scéne le bois trop
la pierre naturelle, le béton et le métal. Les textures sont les bienvenues! En contrepartie, on remarqu
meubles contemporains minimalistegui occupent une place importante dans le décor.

Comment ésintégrer
Sur les murs et les armoires, privilégiez le beige, le gris taupe d
vert olive, qui renforcerontapparence organique recherchée. U
mur de pierres, une hotte en béton ciré et un revétement de planc
en bois sont toutes de bonnes idées a combiness Bbjets décoratifs
Sy oNBYyIT S SiG Sy @SNNB (NI yaLd

O d - V \
Car votre projet est notre fierté ! ; RO
+ Comptoirs et meubles’commerciaux ‘!

Nicole Thibodeau, serviemnselil VOTRE PROJET, NOTRE FIERTE
Ebénlsterle R.N. InC. e2.nous sur Facebook et visitez notre site ebenisteriern.ca
Téléphone 819-727-9661 Courriel: nicolet@ebenisteriern.com

EIBENIS TERIE

Vous trouverez les détails dmtre méthode de fonctionnement en suivant le lien suivant
http://ebenisteriern.com/produitset-services/proceduresoumission

[ Q; BSAt [dé Stihdarcid-Figiery Volume26, numérol, 26 janvier2026 pagel9
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https://www.renoassistance.ca/cuisine/cuisine-moderne/
http://ebenisteriern.com/produits-et-services/procedure-soumission

OFFRE DOEMPLOI

SAINT-MARC!
L | DEFIGUERY | |

DEVIENS POMPIER
A TEMPS PARTIEL
DES MAINTENANT.

@ INFO@SAINT-MARC-DE-FIGUERY.ORG

[ S Lk2a

tw; th{; 090 " [Q9b¢w9C¢CL9D

0SS O2yaAradsS t FTIANB fQSYGNBGIASY YSy

1 3 a4 heures aux 2 semaines a la Maison du Citoyen;

17 1,5 heuresaux 2 semaines au Bureau municipal;

q 1 heure/semaine au batiment de services du Centre récréatif DosBioittin.

Soumets ta candidature et rejoins une équipe dynamique

Salaire a discuter

Lt 2dzNJ L) dzda RQAYF2NXY I GA2YyaD_

directrice générale au (819) 7&501 poste 102

\
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RECONNAISSANCE BENEVOLE

9y OS RSo6dzi RQlFIYyySS:

f QS dzZA LIS Ydzy AOALI £ S a2 diKl 7

« Reconnaissance bénévoleasin de mettre en lumiere des personnes qui contribuent généreusemeni a la

vitalité de notre communauté.

t 2dzNJ Ayl dzZ3dzZNBENJ OSGGS y2dz0SttS AYyAGAlI GABST y2dz

R
j dzA  d2dz@NB &2 dz8Sy (i Rl Y & cofredipnd®nei Jouryalmumicp.S y i R yl i

Madame Iréne Bretox

RFGS LIF&a RQKASNX® 9ftS |y iiré S60é&
du 5C anniversaire de la paroisse en 19¥2 | A Yy ®udvradje dzvenirfd
10C° anniversaire en 2022deux contributions marquantes qui laissent jun
héritage précieux a la communauté samarcoise.

Son implication bénévole dans la transmission de notre mémoire coIIec;Le ne

NEGNI AGSS RS fQSyaSa|ay
années ses connaissances linguistiques au service de la communauté. fréce
sa rigueur, sa maitrise du francais et son sens du détail, elle con
activement a la qualité du journdl Q; @SA Tt / | Y LIkMAEngtleNR
Figuery permettant la publication de textes soignés qui valorisent notre telle
langue.

[bue

u |

Merci, Madame Irene Breton, pour votre générosité, votre engagement et votre contribution exceptionrjelle

a notre milieu.

Protegez vos Placements

Votre conseiller compose avec un plan d’épargne qui
respecte vos attentes et protége vos avoirs.

Steve Labbé
Conseiller en sécurité financiére
Conseiller en assurance et rentes collectives

Frédérik Labbé
Conseiller en sécurité financiére

1A Groupe financier est une marque de commerce et un autre nom sous lequel
I'Industrielle Alliance, Assurance et services financiers Inc. exerce ses activités.

e Cabinet de services financiers

- Epargne retraite (REER)

- Epargne libre d’impot (CELI)
- Placements non enregistrés
- Placement a intérét garanti
- Préts REER

Services Financiers Steve Labbé Inc.
122-A, rue Principale Sud

Amos (Québec) J9T 2J6

819-732-1596 1800 567-1596
C: 819 442-0075 F: 888-781-7415
Courriel: steve.labbe@agc.ia.ca

Site web: ia.ca/steve.labbe

ON S’INVESTIT, POUR VOUS !33.5!3
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SORTEZ VOS PATINS !

La surface de glisssst parfaite pour accuelllir les patineurs 15 heures sur 24 heutes,
f Q2dz0SNIdzNE Rs§a y K €S YIOAy 2dzaljdzQtr f

Profitez des infrastructures publiques pour vous amuser en famille et entrelamis

Soyez de ceux qui redynamisent les infrastructures sportives et récréatives de Itre
O2YYdzy | dzii S @ b2dza RS&AANRBY A |jdzS I LJ2 Lz |

I OGAQDAGSaA

AL NI ADSa

a Léedd In goRrMubiyation en dibeét,

Facebook, Tweeter, Instagram, etc. Lancez un appel a vos amis pour une partie de h

za
pcke

amicale a la patinoire.
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b2dza @2dza Ay @Aaili2ya t RSYSdAINBNJ £ fQF T
CrO0S6221 RS ftF adzyAOALI} tAGSET RS I al A
cas de période de redoux, des fermetures temporaires de la patinoire pourraient é
ySOSaal ANBAa | FAY RQlIF&AadzZNBENJ £ aASOdz2NRGS

Nous profitons de cette publication pour remercier toutes les personnes qui travaillg¢nt

RFya fQ2YONBS t YIFAYGSYAN € awmsNgF'lI OS RS| 3

Nous comptons sur votre prudence et votre collaboration pour respecter les redles

RQdziAf A&l GA2Yy Rdz-Bo&iy, affitiesSB NG I GAF 52 YAlYA
Merci de votre collaboration et bon patinage !
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ASSEMBLEE
NATIONALE
DU QUEBEC

......

FIERE PARTENAIRE!

SUZANNE BLAIS

DEPUTEE D’ABITIBI-OUEST

B suzanne.blais.abou@assnat.qgc.ca
© 819 444-5007 (Bureau Amos)
© 819 339-7707 (Bureau La Sarre)
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SOUPER Pl&AAivités sociales

dans une ambiance musicale, a la Maison du Citoyen a comg

dans YgégYbh] YfgeXYé 69gdUWYe

Vendredi 27 FEVRIER

SainMaredeFiguery

MENU ET PRIX | SELON LES ACTIVITES
Pointe de pizza 5% S5 AUXQUELLES VOUSL
Salade ,s | PARTICIPER, APPORT

Dessert 2% ;?;@ - Une lampe torchére ou fronta
. - - Vos patinsos raquettes >
Eau et jus 1% . e : L
- a - Votre esprit de participation
Chips 4% B & | . votre joie de vivre
- Service de navette é‘

Apportez vos consommations alc :
en motoneige au be

Confirmez votre présence ou demandez des informations en  appelant au :
819-732-8601, poste 110 ou 125

Ou par courriel au agentededeveloppement@saint -marc-de-figuery.org
Evénement organisé par Les partenaires _ - &
LeComitépiste cyclableet la R MRC o RS

BITISi =/

Corporation de développement socgEconomique

PATINAGE LIBRE] bzt ugnt i wali
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[9{ {9b¢LOW{ 509

DNNOS t f QA YLX Bébastieh Pofiquid, Swé
Périgny, Gaétan Boutin, Yoland Roy et MaAadrée
Marcotte, notre communauté a le privilege de profiter d
sentiers soigneusement aménagés, propices a la pratiqug
la raquette, de la marche, de la promenade en traineau et
ski de fond.

Un immense merci & vous tous ! Votre énergie, Vot
dévouement et votre contribution a la réalisation de
sentiers sont grandement appréciés et font une rée
RAFFSNBYOS LIRdzNJ §t QSyasSyof S

Nous vous rappelons également qdes raquettes et de
f QSIjdzA LISYSy (i sehSmisad] lalispésiBon ded
citoyensau Centre récréatif DominiBoutin, dans lesystéme
de rangement des équipements sportifs

[ NBE3IES Sad aArAyYLX S Y LINBy
de votre randonnée et assuremus de le remettre a sa place
par la suite.

b2dza LINRPFTAOG2Yy A R Signal@due §) bolish 2
RSAANBI @2dza R SkporiidivbusboRvaiSslj e
apportert. £ QF RYA YA &l NI (A 262, cheduy fiuae
des Prés, a SaifdWlarc-de-Figuery Offrir une seconde vie ey
VoS équipements pourrait faire le bonheur de plusieu
personnes.

Merci de votre collaboration et
bonne saison hivernale a tous !

LOISIR ET SPORT
ABITIB-TEMI
1 EMISCAMINGUE

w ¢

(Vo))
ax
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LOHEURE DU CONTE é LOOCCYXMAENIIN DE LA ST
Tous lesamis (es)quiontllans et moins sont invit®s en Jcol
écouter une histoire spéciale etanimée ™ | doccasi on deValentin. f °t e | de
Vous étes attendus en grand nombre le mercredi 11 février 2026  a
la bibliotheque de S aint- Marc - de- Figuery a compterde 1 8 h 30.
Si cbest possi bl e, nous VoS
vétement ou un accessoire de couleur rouge.

Nous avons prépare un petit atelier S61 L VOUS CONFIREIHZ VOTRE PRESENCE
de bricolage et des surprises pour les
Valentins et Valentines qui viendront au @ 819-732-8601, poste 125 ou 110
rendez -vous. A @ agentededeveloppement@saint -marc-de-figuery.org
e \_/A <
R
J MERCI ET A BIENTOT LES AMIS !

28 AR AA &4

NOTRE EQUIPE DE PROFESSIONNELS VOUS ACCOMPAGNE SADC
DANS LE DEVELOPPEMENT DE VOS PROJETS D’AFFAIRES!

d‘aide au d

Services financiers - Accompagnement et suivi personnalisé
HARRICANA

NOUS VOUS AIDONS A :
Acquérir ou démarrer une entreprise; FONDS D'INVESTISSEMENT

Préparer votre reléve; 300 000 $

: o Prét maximal par entreprise
Moderniser vos équipements; P P

i . Modalités de remboursement flexible
Acheter ou rénover un batiment;
i . Taux de base + 2% minimum
Développer de nouveaux marchés;

Financer un fonds de roulement, etc. STRATEGIE JEUNESSE
COMMUNIQUEZ AVEC NOUS! 5 000 s a 25 000 S
SADC HARRICANA Prét personnel pour des entrepreneurs

T. 819 732-8311 - sadc@sadc-harricana.qc.ca Hgeside 18 32m0s

www.sadc-harricana.qc.ca Sans intérét pour les 24 premiers mois

Camadl S
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28 janvier 2026 et Soupe et dessert fournis
25 février 2026 Apporte ton sandwich, du
DINER -CAUSERIE fromage et ton breuvage

A compter del 1h 30 Pour des informations appelez :
Maison du Citoyen - Jocelyne Bilodeau, 819732-8601, poste 110 ou 125
10, avenue Michaud SaintMarc-de-Figuery - Frankie Girard, 819824-2801

» Evaluation
professionnelle
avec estimations
budgétaires

NOU§ S,OM MES » Accompagnement tout
LA REFERENCE! - au long de la démarche

» Foreurs d’expérience

» Equipements a la fine
pointe de la technologie

» Forage par double rotation

‘BB LEXPERTISE
= ® DU FORAGE

www.puitbec.com ,

1-800-567-5829
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' NOUVEAU % S
‘CONCESSIONNAIRE

-

ARCTIC CAT

AMOS LA SARRE

1221, ROUTE 111 EST 427, 2E RUE EST

819 732-5998 819 333-2249
CENTREDECAMPING.COM
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SECTION DES COMMUNIQUES

10, Michaud, C.P. 12
CORPORATION DE DEVELOPPEMENT ocnclismscri
SOCI“CONOMIQUE Téléphone : 819-732-8601, poste 125 ou 110

Courrier électronique :

=Y
DE SAIM'"ARC'DE'FIGUERY ﬁ'l l ‘ ’l corpodevstmarcdefiguery@gmail.com

Le 26 janvier 2026

INVITATION A TOUTE LA POPULATION

La Corporation de développement socioéconomique de Saint-Marc-de-Fi guery convifje |
des citoyennes et citoyens a son Assemblée générale annuelle, qui se tiendra le 24 février 2026,

des 17 h, ala Maison du Citoyen , située au 10, avenue Michaud , a Saint-Marc-de-Figuery.

Active depuis 34 ans, votre corporation présentera les projets réalisés au cours de la derniere année,

|l es actions en cours ainsi que |l es perspectivies
occasion de constater | epicatiorecolleatve Qerdtrepeaiwiret i1 v e s| d e
Vous aurez ®gal ement | 6occasion de d®couvr.i I
de TEM Entrepreneur général, invités spéciaux de la soirée.

Un souper sera offert sur place.

Comme des postes dbéadministrateurs sont ° poufvo

occasion de vous impliquer au sein du consei
dynamisme de Saint-Marc-de-Figuery.

Pour information ou pour confirmer votre présence :
819 732-8601, poste 125 ou 110
corpodevstmarcdefiguery@gmail.com

Nous vous attendons en grand nombre!

A pro pos de la Corporation de dével oppement socio -économ ique de Saint -Marc-de-Figuery :

Sa mission :

Développer et promouvoir les organismes communautaires et les entreprises du territoire municipal saint-
marcois par la concertation, la mise en commun des ressources et des stratégies de développement
socioéconomique.

Ses objectifs:

Regrouper | es organisations C 0 mmu n a davaiser ene meileure
connaissance de la valeur du milieu communautaire; renforcer le secteur communautaire et générer son
développement; reconnaitre le mouvement communautaire comme un acteur incontournable du
développement socioéconomique du milieu, et ce, dans une perspective globale, alternative et solidaire.
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