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NOTAIRES

PME INTER Notaires e

ABITIBl inc.

Notaires & conseillers juridiques

22, Tre Avenue Ouest, bureau 301,
Amos (Québec) JOT 1T8
T. 819.732.2812

310, 4e Rue Ouest
Senneterre (Québec) JOY 2MO
T.819.737.2747

450,3e Avenue, suite 204
Val-d’or (Québec) JOP 152
T. 819.975.2863

pmeinter@notairesabitibi.com
www.pmeinter.com
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Me Martine Corriveau

Me Gabrielle Morin

Me Valérie St-Gelais

Me Sébastien Banville-Morin
Me Paméla Trottier-Poirier
Me Catherine Pomerleau

Me Claudine Bérubé

‘Me Annabelle Lefrancgois
Me Myriam Gervais

Me Alexandra Bolduc
Me Martin Bisson
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QATESDELA DATES DE
RECEPTION DES PUBLICATION DU
TEXTES JOURNAL
Juin 2026 23 juin 2026 29 juin 2026
Juillet 2026 14 juillet 2026 20 juillet 2026

Nous vous inviton
personnes de | 6®qui pe da
conception.

Les personnes-ressources sont :
Jocelyne Bilodeau, coordonnatrice
819-732-8601, poste 110

agentededeveloppement@saint-marc-de-figuery.org

Martine Lachaine, responsable de la section
municipale : 819-732-8501, poste 102

Johanne Sabourin, responsable de la section
paroissiale : 819-732-6769

Irene Breton, support a la correction

Vous avez un article ou une information a
transmettre, voici nos coordonnées :
L6Eveil campagnard

162, chemin des Prés

Saint-Marc-de-Figuery (Québec) JOY 1J0
Téléphone : 819-732-8601, poste 110
Télécopieur : 819-732-4324

Courriel: municipalite @saint-marc-de-figuery.org
Site Internet : saint-marc-de-figuery.org

Ce journal est distribué gratuitement dans tous les
foyers de Saint-Marc-de-Figuery. CoQt de
| 6abonnement -répidants: 50 $as.

=
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Courriel : ferabi@ferabi.com
www.ferabi.com
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=

USINAGE DE PRECISION « SOUDURE
MECANIQUE INDUSTRIELLE
VENTE D’ACIER AU DETAIL

Bl inc.

Tel. : 819 732-4328 e Teléc. : 819 732-8980
2186, Route 111 Est, Amos

Rémi Lantagne, Président

(Québec) JIT 3A1
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SECTION PAROISSIALE

INTENTIONS DE MESSES ET CELEBRATIONS

DE LA PAROLE DE JUIN 2026 :

Dimanche 7 juin a 9 h 30, Célébration de la Parole

Dimanche 14 juin a 9 h 30, Messe
Yvon Corriveau
Collecte des funérailles

Dimanche 21 juin  Aucune Célébration.
Vous étes invités a vous joindre a une autre
paroisse.

Dimanche 28 juin a 9 h 30, Messe

Pour | e repos de | 60Om

Par Bernard Cloutier

LAMPES DU SANCTUAIRE JUIN 2026 :

La lampe du sanctuaire rappelle la présence du

Seigneur dans

notre ®gl i

ell e se fait pr®sence et

Semaine du 7juin :

Joan Audy / Intentions personnelles

Semaine du 14 juin :

Sylvain Sheehy / Pour les paroissiens

Semaine du 21 juin :

Liliane Veillette / Pour les @mes du purgatoire

Semaine du 28 juin :

Gilles Roy / Intentions personnelles

HEURE DOADORATI ON

Tous les jeudis, a 19 h

q

<

AVRIL 2026
Revenus: Dépenses:
Quétes 362,85 $ Salaires prétres
Prions 14,25 $ Culte et Pastorale
Lampions 135,00 $ Secrétariat
Revenus loyers 1535,00 $ Frais bancaires
Location de salle 200,00 $ Contribution diocésaine
Offrande de messe 365,00 $ Entretien général
Don 40,00 $ Chauffage église
Chauffage presbytéere
Assurances
CNESST

Total 2652,10%

471,09 $
28,00 $
40,16 $

295 %

196,75 $
92,18 $

838,37 $

0,00 $
-2027,25 %
144,54 $

Total -21321 %
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NECROLOGIE

Est décédé a I'Hbpital d'’Amos le 13 avril 2026, a I'4ge de 76 ans,

TREPANIER, ) . . S , :
MICHEL Monsieur Michel Trépanier, domicilié & Amos, fils de feu Jean-Baptiste
Trépanier et de feu Marie-Jeanne Caron.
1949-2026

Monsieur Trépanier laisse dans le deuil ses filles : Julie Trépanier et
Charlotte Jamoulle; ses petits-enfants : Florence Grondin et feu Edouard
Grondin. Monsieur Trépanier était le frére de Jean-Jacques Trépanier .

Monsieur Trépanier a été exposé a la Salle Classique de I'Hotel des
Eskers d'’Amos situé au 201 avenue Authier a Amos le samedi 25 avril
2026, de 13 h a 16 h.

Une derniére pensée a eu lieu le samedi 25 avril 2026 a 16 h a la Salle
classique de I'Hotel des Eskers d’Amos situé au 201 avenue Authier a
Amos.

RESIDENTIEL - COMMERCIAL = INDUSTRIEL

FONDATIONS

'

COFFRAGE :

- DALLES

- SOLAGES

- TROTTOIRS LESTER P. MCHNEIL
- BORDURES, ETC. PRESIDENT

TEL. : 819 727-1157
COURRIEL : info@fondationsrmg.com
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@ \ Mot du maire
SAINT-MARC

| DE FIGUERY )

Bonjour a tous(tes),

Le printemps est enfin bien installé, apportant avec lui une belle énergie
NBY 2dz@St dz SG LJ dzaASdzZNBR LINRP2SGa AYLR
dzy LI I AAANJ RS @2ANI y2GNB Ydzy AOALJ f A

2 zZNJ
r SINJ &

Lors de la séance du conseil municipal du 4 mai dernier, une résolution a été adoptée afin de procédér a ur
FLILISE RQ2FFNBaA LI2dzNJ £ S RSYSAISYSYyld RSa GNBAF LI
processuslj dzA LISNX SO UGN} RQIF&a&dzNBNJ £ O2ydAydzAi S R|Qdzy
f QSyaSYyofS RS y2GNB5 NB&aSlIdz NRdziASNW [ S O2yaSht

possibles tout en assurant une gestion responsable dedsfpublics.

t F N FAEfEfSdNARZ f QAY Il dzZa3dzN>F GA2Yy 2FFAOASEE S Rdz y2|dzd €
I LISNX¥Aa RS az2dzZ AGySNI ft Ql 22dzi RQdzy o6Sf SaLl O I «
de la nature et la qualité de vians notre municipalité. Merci a tous ceux et celles qui ont participé a cdtte

belle activité et contribué a son succes.

Enfin, je tiens également & vous rappeler que ndowearnée environnemese déroulera le samedi 30 mai

/] SGGS 22dzNYSS LISNYSGUENI FdzE OAiG2éSya RS LINRTFARGS
YFEGSNASE RSOSydz AydziAftS £ 1 YlFAazys>s G2dzi Sy| 7Tl
encoreservir® QI dzi NS & LISNER2YYySaod / QSald dzyS o0SttS Flozy

Sy SyO02dzNy 3SFHyid fQSYGNIARS RIEya y20NB 0O02YYdzy| dzi
OAG2eSyas IFAY RS O2y(NROdzS Nditéet d 1@ préser@ation Mdé BoBel Sy
environnement. Nous vous invitons a participer en grand nombre a cette activité rassembleuse et béngfique
pour tous.

Ensemble, continuons de faire de Sdutdrc-de-Figuery un milieu de vie dynamique et accueillant.

Vivre SaintMarc-de-Figuery!

André Rioux
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7 & Municipalité de SairtMarc-de-Figuery
SAINT-MARC COMPTHRENDU DE LA SEANCE DU CONSEIL MUNICIPAL
N\ = 7 www.saint-marc-de-figuery.org

Voici un résumé des décisions du conseil municipal adoptées lors de la séance ordinadrendi”026.

1. Adoption du procéwerbal de la séance ordinaire tenuell@ avril2026;

2. Les membres du conseil demandent aux membres de la Commission parlementaire| de
f QI YSYI3SYSy(d Rdz GSNNRG2ANBE RS tQ!'aasSyotsSS|yl
numéroH H F ONRIASHY P OO QREI A DT B2A adzNJ f fidlderr&syektad B Y|S v
consensus établi entre le ministére et ses partenaires municipaux;

3. Le conseil accepte de faire une commandite de 8Qfour le cahier souvenir des Festivités
Champétres;

4. Lesmembres du conseihcceptent que lesmembres du comité organisateur ddsestivités
I K YLISONBa dziAftAaSyid fSa aAriaééenent £ Sa Sljdza JISY

5. [ S&4 YSYONXA Rdz O2yaSAift Fdzia2NRaSyid fSa YSYONBa
sites et les équipements municipaux dont ils ont besoin pourdegnement

6. Les membres du conseil adoptent la modification au reglement de zonage, grille de spécification FO2;

7. Les membres du conseil acceptent la soumissier6140$ R Q9 E Ol @I i Apbyf étenira A Y (
200tonnes de 6% sur le début du chemin des Riverains;

8. Les membres du conseil autorisent la destruction de la liste de documents;

9. Les membres du conseil acceptent que Jocelyne Bilodeau, agente de développement, suijye la
formation de Loisir et Sport Abitdfiémiscamingue, qui aura lieu le 21 mai 2026 a Barraute au cofit
de 70%, taxes en sus;

10. Les membres du conseil autorisent la directrice générale, Martine Lachaine, a commencer le
LINROS&d&ddza RQI LISt RQ2FFNBA LIR2dzNJ £ S LINR OKI A 0

11. [ S& YSYONB& Rdz O2yaSAat | OOSLII Sy (8 (thxes nénandinsdsy i A 2
L2 dzNJ f QAyadGltftl A2y &R@eanéntsONof S St SOG N | dzS J2 dz

12. Les membres du conseil acceptent la soumission de Ron26@29p > (I ESa Ay Of dga S:
RQdzy o ND S toizBombohnéside prapaazs;

13. Les membres du conseil acceptent la soumissiert99,955 taxes en sude Meubles Marchand
L2 dzNJ £ QF OKIF & Rdz NBFNAISNI GSdzNJ ljdzA aSNI Ayaql f

14. Les membres dwonseil acceptet dzy' YA YSYSy i RQI R2LJI S 28Bdt R § LIS
celles prévisibleseimai2026;

LA PROCHAINE REUNION DU CONSEIL SE TIENDRA LE DUND2AERA 18130 AU 10, AVENUE

MICHAUD.

t 2dzNJ LI dz& RQAY F2NXI (A 2y &Erbadksaze siteJatelz@S [h mudigipaliedzt G § NJ |

https://www.saint-marcde-figuery.org/fr/viemunicipale/conseimunicipal/procesverbauxet-ordresdu-jour/
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# Chéque |Nom Description Montant
2600031 | MINISERE DU REVENU DU QUEBEC DAS mars 8 468,98 &
L2600032 | RECEVEUR GENERAL DU CANADA DAS mars 3057,35 ¢
L2600033 | REGIME RETRAITE EMPLOYES MUNICIPAUX Fonds de pension mars 3143,00 ¢
L2600034 |VIDEOTRON Internet caserne 80,43 $
L2600035 | HYDREQUEBEC Luminaires eMaisondu Gtoyen 651,55 $
L2600036 |TELEBEC LTEE Téléphone bureau 175,41%
L2600037 |VISA DESJARDINS Produits ménages, papier ess@-tout 89,37 $
L2600038 | SANTE ET SECURITE DU TRAVAIL Mise a jour 34,97 %
L2600039 |BELL MOBILITE Cellulaire voirie 66,16 $
C2600040 | EQUIPEMENT AMOS LIMITEE ChangemenRIile et filtre camion pompier| 1 253,49 $
L2600040 | DESJARDINS SECURITE FINANBERIRANCE( Assurances collectives 1226,72 ¢
C2600041 | C.D. BOUTIN Gaz, diesel, timbres 1240,36 ¢
C2600042 | ACTION SPORTS 50 PLUS Tapis curlingntérieur 4 535,76 ¢
C2600043 | BLANCHETTE S.A.M.N INC. Réparation porte de garage 1287,70 ¢
C2600044 | POSTE CANADA Journal de mars et publipostage 127,37 $
C2600045 | CROPROUGE CANADIENNE Cotisation annuég 225,00 $
C2600046 | SIMON CLOUTIER Batterie pour pompier 360,23 $
C2600047 | MINISTRE DES FINANCES 1°"versement police 45 284,00 §
C2600048 | TELEDISTRIBUTION AMOS INC. Internet bureau 57,43 $
P2600058 | JOCELYNE BILODEAU Frais de déplacemenachat heure du conte 69,98 $
P2600059 | FERABI INC. Soudure piece tracteur 137,97 $
P2600060 | LOCATION LAUZON AMOS INC Remplissage propane 9,32%
P2600061 | MUNICIPALITE DE LA CORNE Déneigement chemin Lithium 1800,00 ¢
P2600062 |M.R.C. D'ABITIBI 1°" versement quotepart 51 366,00 ¢
P2600063 | SUZIE COTE Ménagedesbatiments municipaux 275,00 %
P2600064 | KOMUTEL INC. Alertes 91-1 137,97 $
P2600065 | EXCAVATIODIGM INC. Sablage 443574 ¢
P2600066 | GOURDE STEPHANIE Frais de déplacement 50,00$
P2600067 | H2LAB INC Test station de pompage 233,98 $
P2600068 |IMPRIMERIE HARRICANA Impression journal 734,69 $
P2600069 |LACHAINE MARTINE Frais de déplacement 80,00 $
P2600070 | MARCEL BARIL LTEE 4 palettesRa#3phalte froide 1891,71 ¢
P2600071 |PETRONOR Mazout casernelMaisondu Gtoyen, garage 2131,88¢
P2600072 | RP EXPRESS Transport test PP2 19,16 $
P2600073 |ZIP LIGNES Pancartes patinoire 213,49 $

TOTAL 134 952,17 §
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PANNEAUX CIVIQUES ABSENTS OU
VISIBLES DE LA ROUTE

Nous vous rappelons qu'il est obligatoire

posséder un panneau de numero civique Visi
pour que les services d'urgence (policie
ambulanciers, pompiers et premiers répondan
vous trouvent rapidement lors d'un appel

l'aide.

Si votre panneau est endommageé, caché par
branches ou absent, vous devez remédier 3
situationavant le 3quin 2026. Aprés cette date,
un employé municipal effectuera les travaux
ceuxci vous seront facturédl en va de votre
sécurité!

Nous vous remercions de votre collaboration!

CONDUIRE AVEC PRUDENCE

f QF NNA PSS Rdz 6St dz (SY

RQlIdZAYSYGSNI y230NB DA
al f KSdzNB dza S Ypas/ladi Bonn®ditituge @

I R2 LJG SN f QF LILINR OK S
RS LIASG2ya ljdzA dziAf Aa&S
vélo, il faut donc redoubler de prudence el

respectant les limites de vitesse autoriséear
I@nsemble des cheming @lesroutes du territoire
saintmarcois

Soyez vigilants et roulez en tout temps de facor
responsable.

[ QSljdzA LIS Ydzy A OALJ £ S

LOCATION
AMOS

621, avenue du Parc
Amos (Québgc JIT 4M7

Téléphone
Sitelnternet :

« LE BON OUTHL

[ 20F GA2Y RQSI dzA LIS
+SYidS RQSI|dALISYSY
{ SNWAOS RS YSOI yA
Unité mobile 24/7

Livraison

819732-8301
www.locationamos.com

[ Q; OSAt
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Au Québec, la réglementation concernant la circulation des tracteurs et des motocross sur la voie publique
est stricte et différe considérablement de celle des machines agricoles et des véhicules hors route (VHR) non
homologués, selon les régles en vigueur en 2026.

Tracteur et Machin_erie_agricole :

Les tracteurs de ferme sont considérés comme des machines agricoles et
peuvent circuler sur les chemins publics, mais doivent respecter des
conditions de sécurité.

1 Permis et age : Le conducteur doit détenir un permis de conduire valide
(classe 5, 4A, 4B, 4C, 3, 2 ou 1).

1 Vitesse : La vitesse maximale recommandée est de 40 km/h, méme si le
tracteur peut aller plus vite.

1 Equipement : lls doivent étre équipés de clignotants et de feux
(position/croisement) a l'avant et a l'arriere, ainsi que d'une plaque
d'identification de véhicule lent (triangle orange) a l'arriere.

1 Interdictions : Il est interdit de transporter des passagers (sauf si le siége
est congu pour cela). La circulation sur les autoroutes est interdite.

1 Déplacement : Le tracteur doit rester sur la chaussée, autant que possible

a droite.

Motocross et VHR (Moto cross hors route)
La circulation des motocross et autres VHR (VTT) est généralement interdite
sur les chemins publics, selon le site du Gouvernement du Québec.

1 Interdiction générale : Il est interdit de rouler sur la chaussée,
I'accotement ou les trottoirs.
1 Exceptions : La circulation est autorisée uniguement :
o Pour traverser un chemin public (si la signalisation l'autorise).
o Surdes portions de routes spécifiques indiquées par des panneaux de
signalisation autorisant le partage avec les VHR.
o Sur une distance maximale de 1 km si le conducteur est un travailleur
et que c'est nécessaire pour son travail.
1 Conditions: Le conducteur doit avoir au moins 16 ans et détenir un permis
de conduire valide (1.3.7). Le port du casque est obligatoire.
1 Amendes: La conduite illégale sur un chemin public entraine une amende

Sources :

- https://www.quebec.cal/transports/circulation-securite-routiere/regles-conseils-mode-transport/vehicules-hors-route/regles-
circulation

- https://www.upa.qc.ca/citoyen/centre-des-communications/nouvelles/toutes-les-nouvelles/la-securite-routiere-pour-le-monde-
agricole-en-un-coup-doeil

- https://saaq.gouv.qc.ca/securite-routiere/moyens-deplacement/machinerie-agricole/bon-sens

- https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/lc/V-1.3

- https://www.upa.qc.ca/fileadmin/upa/documents/BHLF_Avocats/Guide_SecuriteRoutiere_VersionLongue. pdf
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https://saaq.gouv.qc.ca/securite-routiere/moyens-deplacement/machinerie-agricole/bon-sens
https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/lc/V-1.3
https://www.upa.qc.ca/fileadmin/upa/documents/BHLF_Avocats/Guide_SecuriteRoutiere_VersionLongue.pdf

SA'.Nﬁ N AVIS PUBLIC
c:gw Municipalité de SairtMarc-de-Figuery

EST PAR LES PRESENTES donné par la soussignée directrice générale, de | a susdit e
y aura séance ordinaire du conseil le 1*" juin 2026 a 19 h 30, a la Maison du Citoyen située au 10, avenue
Michaud.

Au cours de cette séance, le conseil doit statuer sur la demande de dérogation mineure suivante :

NATURE ET EFFETS :

3.1 metres comme stipulé dans le réglement de zonage # 216.

IDENTIFICATION DU SITE CONCERNE :

22, chemin de la Promenade a Saint-Marc-de-Figuery.
Toute personne intéressée pourra se faire entendre par le conseil relativement a cette demande.

Donné a Saint-Marc-de-Figuery ce 12° jour de mai 2026.

Martine Lachaine
Directrice générale et Greffiére-trésoriere

NOTRE EQUIPE DE PROFESSIONNELS VOUS ACCOMPAGNE SAD C
DANS LE DEVELOPPEMENT DE VOS PROJETS D’'AFFAIRES!

Sociéte
d’aide au développement

Services financiers - Accompagnement et suivi personnalisé des collectivites
HARRICANA

NOUS VOUS AIDONS A :
Acquérir ou démarrer une entreprise; FONDS D'INVESTISSEMENT

Préparer votre reléve; 300 000 $

; - Prét maximal par entreprise
Moderniser vos équipements; P P

, ars Modalités de remboursement flexible
Acheter ou rénover un batiment;
i i Taux de base + 2% minimum
Développer de nouveaux marchés;

Financer un fonds de roulement, etc. STRATEGIE JEUNESSE

5000823250009

COMMUNIQUEZ AVEC NOUS!
Prét personnel pour des entrepreneurs

SADC HARRICANA
T. 819 732-8311 - sadc@sadc-harricana.qc.ca Hgeside I8 @20 mns
www.sadc-harricana.qc.ca Sans intérét pour les 24 premiers mois

Canada

Aut ori ser | a modification des murs du gnatreaaydéeu dea f |i

mu

=)
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SAINT-MARC

DE FIGUERY

MUNICIPALITE DE
SAINT-MARC-DE-FIGUERY

APPEL DOOFFRES
2026-01

Déneigement et entretien du réseau routier
Description
La Municipalité de Saint-Marc-de-Figuery requiert par la présente des soumissions pour le déneigement et
| 6entretien du r®seau routier (40.61 km) ai-Macide-q uje
Figuery.

Disponibilité des documents

Disponibles : Mardi 12 mai 2026

Codt : Selon les exigences du SEAO
Endroit : Wwww.Seao.gouv.gc.ca
Téléphone : 1-877-336-7326

Date limite de réception des offres

Les soumissions cachetées portant la mention « SOUMISSON : DENEIGEMENT ET ENTRETIEN DU
RESEAUROUTIER»s er ont r e - ue s Administiatior neuaiaipalel situélad 162, chemin des
Prés a Saint-Marc-de-Figuery (Québec) JOY 1J0,] u s g u 30, le 18juin 2026.

Ouverture des soumissions

Loouverture des enveloppes se fera | e 18 nunidipaled20 2
Saint-Marc-de-Figuery, situé au 162, chemin des Prés, Saint-Marc-de-Figuery (Québec) JOY 1J0.

La Municipalit® ne sbdengage a
soumission transmise par télécopieur ne sera acceptée.

pas accepter | pl uls

Mme Martine Lachaine, directrice générale et greffiere-trésoriere
Municipalité de Saint-Marc-de-Figuery

ENTREPRENEUR GENERAL

NOS SERVICES

e Génie civil & voirie e Vente de terre noire et matériaux granulaires
e Excavation e Transport par fardier

e Travaux miniers

e Déneigement commercial

Q@ 2726 Route 111 Est, Amos (QC) J9T 3A1

L] 89 7;

&

2-858

e\

3 @ www.tem-entrepreneur.ca

ldé Séihtacyld-Figiery Volume26, numéro5, 25 mai2026
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INFO-GESTION DES MATIERES RESIDUELLES

Dépbts de vos matieres résiduelles et résidus volumineux

Informations pertinentes

La journée environnement existe depuis le 26 mai 2001. Nous vous invitons a venir jeter vos déchgts sa

limites au garage municipal ou des conteneurs seront installéie année, cellei aura lieu le 30 mai 202
£t 02 YLIi SN RS ay gafage2ndricipadeCli, ruende lafCaserne, Sailtarc-de-Figuery

De décembre 2013 a la fid@vril 2024 le reglement autorisait de fagcon non limitative les dépots
f Q; 0O20SyiNB @
Depuis le1® mai 2024 le reglementimposeune limite annuelle maximale de 525 $ par adresse

Ce que vous devez savoir
[ S LINRE @GFNRS aSt2y t£Sa YIFGSNARIFdzZE RSLI &S dekoit al
la tonne sera beaucoup plus élevé que si vous jetez des planches de bois.

But:

Le but de cetteéglementationS & i RQSGAGSNI £ Sa [ 6dzad bQ2dzof ASI
son compte de taxes pour ce service. Dans le passé, certaines personnes habitant sur le territoire ont
de la situation en déposant des matériaux de construction sur lgot®ne la municipalitésoit dans le cadre

NJ ¢

LJI
profite

deleurtravail gntreprereur) ou en prétantmakF 2 NJiS £ RQlF dziNBa LISNE2YyYy $a

municipalité.

Forte de plus de 30 ans d’expérience au service a la clientéle et
d’'une expertise en aménagement d’intérieur, je mets mes
compétences a votre disposition pour vous conseiller
judicieusement dans votre projet de vente ou d’achat de votre
future résidence.

L'achat ou la vente d’une propriété est 'une des transactions les
plus importantes de votre vie. C'est pourquoi je vous propose un
accompagnement complet et professionnel a chaque étape; de la
gestion des visites et de la signature des contrats jusqu’au suivi des
conditions et a la cl6ture de |'acte de vente chez le notaire.

De plus, grace a la plateforme CENTRIS, exclusivement réservée aux .
courtiers immobiliers, je vous garantis une visibilité maximale a
I’échelle de la province. Egalement, ma connaissance approfondie

du marché me permettra de vous fournir une évaluation juste de Martine Riopel

votre résidence, basée sur les tendances actuelles du marché de
votre secteur.

Courtier immobilier résidentiel

C : [ de o di q 281, 1* Avenue Ouest
ommuniquez avec moi des aujourd hui pour discuter de votre Amos (Québec) JST 1V1

projet. 819-443-1616
N . 819-732-5170
Au plaisir de vous servir! Martine.riopel@remax-quebec.com
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INFO-POMPIER

AVISAUX CITOYEBDU SETEUR SIGOUI SIGNALEZ UN FEU DE FORE
s VISITES DE PREVENTION A DOMICI
= Il ne faut jamais fermer les yeux st
Au cours des prochaines semaines, les membreg ~Un incendie de forét en se disant qu
service incendie effectueront des visites ( 1 dz>t lj dzQdzy’ RQF dzi N y ¥ 2
prévention résidentielle autorités. Mieux vaut deux alertes
lj dzQ Il dzOdzy SH
Ces visites ont pour objectif de sensibiliser
citoyens a la sécurité incendie, de vérifier la présel Plus rapidement QF f SNI'S Said (NI yalyaa
et le bon fonctionnement des avertisseursde fumd NJ LA RSYSy G St €S LISdzi Ay dSNBSy
ainsi que de transmettre quelques conseils préven
pouvant contribuer a la sécurité de tous. Si toi ou ta famille voyez un feu de forét ou une colonne dg
FdzyYSS ljdzA NBAaaSyYof Sompoedzy HSOC

Les pompiers seront identifiés et se présenterq  jmmediatementle 1-800-463- 3389 (FEUX) pour le signaler
directement a votre résidence selon les sectel vous pouvez également faire le 911 ou contacter le servide

ciblés. Votre collaboration est grandement apprécil  jcendie de votre municipalité.
afin de permettre la réalisation de cette démarck
importante pour la sécurité de notre communauté.|  chaque minute compte!

Nous remercions les citoyens de leur accueil et de |

préc'e se collaboration Source https://www.sopfeu.gc.ca/prevention/jeunesse/
eu on.

IDLATION
LAL/ZON

== AMOS Jifty

RECRE'EAU Mario Boutin, Charles Corriveau, Cédric Boutin, I.‘AUL IN
T R A I L E R s

propriétaires

’7/!””” VENTES

Equipements forestiers IETRAN

Cub Cadel Piscines et spas
Balancoires ,
Yo

THE ORIGINAL

; RTABLE
Ensgmt?les de patio WINCH:
Propane et équipement au propane

Tracteurs et tondeuses
Vente de remorques
Moulin a scie

Husqgvarna

Téléphone : 819-732-2652 Cellulaire : 819-734-7707
Adresse électronique : info@locationlla.com

DUCAR Site Internet : locationlauzonamos.com

@ 1111, Route 111 Est, Amos (Québec) J9T 1N2 @
4
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INFO-SECURITE

FENTANYL
/'S 1jdzS @2dza RSOST &l G2ANI £ LINRBLI2ZAa RS tf QSELR&A

A2

Nous entendons beaucoup parler de la puissance des opioides synthétiqgues, comme le fentanyl et le cajfental

+20dz4 L2 dZNNA ST R2y O F @2ANI 6SF dz02dzLd RS LINB2 OO0dzLJl

0 A

g2dza AYUSNBSyYy ST GIAZNES mRSdzyLNBardeNmNZ 3AS/ (IS NSy | v il dz |
AYLEZNIIFyYyd RS O2yylniNB tSa FlLAada 02y OSNYIlyid f|QSE

réduire au minimum tout risque éventuel.

Protégezd2 dza O2y (i NB f QSELR&AAGA2Y | dz FSy il yeéft

{A @2dza | ¢81 Sdz dzy O2y il OG | 980 Rdz FSyidlyet 2z d
 dzQdzy 8§ SELR&AGAZ2Y Odzil ySS 1dz F8yilyet @2dza O ¢z 8

Si votre peau entre en contact avec du fentanyl ou un autre puissant opioide synthétique, lavez lIg régio
02dzOKSS | SO RS fQSldz Si Rdz al @2y LJ32dzNJ Syt SOISNJ

facilement les résidus de fentanyl.

b Qdzii A f A

a8l LI a RS RSa
RS f Q2LIA2C0O N

AAYTFSOGIYylH LIRdzNI fSa YIAya
RS LJ NJfF LIS
A

S

2 dzd
" fQAY UGSy

f

2y RS& CINNBYISNNEzy Sy ILISNBSYYYST 4SyY & dzNR
alkyiadsSo L Sald G2dziSFTF2Aa AYLRNIFyYydG RS adz gNB
individuel lorsque I LILIN2 LINR S  &adzNIi2dzi &aQAf &aQlF 3AG RQdzyS
O2y OSYyiNIXidAz2ya SftS@SSa RS LIR2dZRNBE RS FSyillyeft

Symptdémes a surveiller

[ S& aeYLWisYSa RQdzyS jZameR@rasS RQ2 LA 2 OR
1 respiration superficielle ou lente;
9 FftGSNIXiA2y RS tQSiGlidi RS 0O02yalOASy
T pupilles contractées.

A

O«
(j)>

[ I LINBASYOS RS yldzasSSa FLINBa dzy O2yidl o4 I @8SO

84 Ay Ot dzSy i

-

N
Q¢ QX QX

<,

u

R d:

aeYLIIstYS RQdzyS &ddzNR2aS RQ2LIA20RSad ; 2dzNRAaasS|ySy

sentiment de malaise sont des symptdmes plus carastities de malaises causés par la chaleul,
RSaKeRNIGlFrGA2Y 2dz £Sa STFSia RS fQFIRNBYFHfAYySo

la

{A @2dza a2dzZlJe2yy ST dzyS adamRea& RO2 YW ORB A RSk PSH

localité) et administrez de la naloxone.

Source https://www.canada.ca/fr/santecanada/services/dependanemuxdrogues/droguesllicites-et-reglementees/fentanyl/exposition.html

MAXX == PERT e o
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INFO-SANTE

Centre intégré

de santé et de services
sociaux de I'Abitibi-
Témiscamingue

Québec

HORAIRE JUIN 2026

LOCAL DE SANTE
SAINT-MARCDEFIGUERY

INFIRMIERE Linda Leduc
SUR RENDBZOUS SEULEMENT AU
819732-3271, POSTE 4202

4 juin2026: SaintMarc
- Prise de sang

26 juin 2026 : La Corne
- Prise de sang

INTERVENANTE SOCIALE (SUR REIMES]

Pour consulter un intervenant psychosocial,
O2YYdzyAljdzZSNJ I SO QI O¢
au 7323271.

LOCAL DE SANTE DE SMNRGDEFIGUERY

Maison du Citoyen
10,avenue Michaud2® étage

Téléphones : 81932-8601, poste 125%u
819-732-3271

Mal desyeux

v dzQ-8exiie le mal dsyeux?

Le mal de yeux désigne toute douleur, géne ou fatigue
20dzf F ANB® Lf LISdzi aQl 3ANJ
condition spécifique.

Quels sont les symptdémes du mal sigeux?

1 Sensation de brdlure ou de picotement

1 Sécheresse oculaire ou, au contraire, larmoiement
excessif
Vision floue ou difficulté a se concentrer
Sensibilité accrue a la lumiéere
Mal de téte
Rougeur ou une inflammation des paupieres

= —a —a -9

Quelles sont les causes du malgigeux?

1 Fatigue visuelle Exposition prolongée aux écrans,
lecture intensive ounauvais éclairage.

1 Sécheresse oculairgproduction insuffisante de
larmes ouconditions environnementales (allergies,
climatisation, etc.).

1 Infections oculaires Conjonctivite, orgelet, etc.

1 Port prolongé de lentilles de contactpeut
provoquer une irritation ou une infection.

1 Migraine

1 Problémes de vision non corrigésMyopie,
hypermétropie, astigmatisme, etc.

1 Glaucome ou autres pathologies

Source:
https://ciusssmcg.ca/conseilssante/symptomes/matde-yeux/

o

Pro¥aimed

Membre affilié a :

PharmacieSylvie Laliberté
et PhilippeTrépanierinc.
Pharmaciengpropriétaires

Sylvie Laliberté et Philippe Trépanier, pharmaciens(nes)

41, 1 Avenue Ouest

SERVICES :
Livraison
Prise de tension artérielle
Centre de diabéte
Pilulier

Amos (Québec) JOT 177 Orthooédie et b .

L , a0, s . . 220, rthopédie et bas support sur mesure
Téléphone : 819-732-2641 Télécopieur : 819-732-3484 Mise en seringue (
Heur es doauv elkuhduaumercredi : 9hail8h Samedi : 9hal7h

Jeudiauvendredi : 9ha?2lh Dimanche : 14hal6h
[ Q; @SAT [dé SaihiarcydFgiery Volume26, numéros, 25 mai2026 pagel6


https://ciusssmcq.ca/conseils-sante/symptomes/mal-de-yeux/

CHRONIQUE SANTE

Nuque et épaules : quand le corps accumule sans relacher

La nugue et les épaules sont de
zones souvent sollicitées au
guotidien. Lor
apparait, on pense rapidement i
la posture, a un faux
mouvement ou a une surcharge
Pourtant, ces inconforts ne

sdoexpliquent
uniguement de fagon
mécargue.

Le haut du corps joue un réle particulier : il
constamment i mpl i qu®
concentration gilusieurs besoins duotidienLatéte

se penche, |l es ®paul es
sdactivent en continu
mouvements.

Avec | e temps, certain
fa-on pl us di f fuse. I

bl essure pr®ci se, mai s
persiste, méme au repos. La respiration devien
courte, les épaules se maintienlégi@rement éleveée
et la nuque perd en souplesse.

Ces ajustements passent souvent inapercus. Le
sbadapte, commemseerpuy
ses limitegaideur au réveil, inconfort en fin de jour
limitation dans certains mouvements.

Dans ce contexte, il deviantportantd d o b s e
corps dans son ensemble. &épaules et la nugoe

fonctionnent pamdividuellementelles sont en lie
direct avec la respiration, la cage thoraciq
| 6®qui |l i bre g®n®ral d

Dans une approche corporelle comme la polar
travail ne se limite pas a une zone douloureus
un toucher précis et respectueux, on accompa
corps vers un relachement progressif, en t
compte des zones de compensation et
ajustementsistallés avec le temps.

Lorsque le corps retrouve plus de disponibilite
mouvements deviennent plus fluides et la sen:
de tension di minue na
forcer le relachement, mais de permettre au co
retrouver sa capacite

La doul eur
peut aussi
a relacher complétement.

t pas

ndes
°tre |l e re

Apprendre a reconnaitre ces signaux perme

ddédintervenir pl us t 11
sdinstalle dur abl emen
Nikoll Brochu

Thérapeute certifiée en polarité
Approche complémentaire en réflexologie
8197992229

polaritenikoll@gmail.com

Facebook : Polarité Nikoll

Offre du printem@® % sur 3 séances. sBétaria page Facebook

Qu 0 eesque la polarité ?

La polarité est une approche corporelle douce qui vise a redonner de la mobilité aux zones du corps
figées avec le temps, notamment au niveau du bassin. En relachant certaines tensions profondes, el

meilleure répartitiondesapadg s et soutient | 6®quili bre gl oba
m®di caux, sans sO0y substituer
[ Q; @SAT [dé SaihiarcydFgiery Volume26, numéros, 25 mai2026 pagel?




INFO-BIBLIO

MAI ¢ « Version plein air»

Le soleil est 14, sortez lire sur votre balcon, au parawoord du lac.
Un livre ne fonghas au soleil, ne grésille pas comme un téléphong
et ne vous enverra pas de notifications pendant votre lectuf

Enportez la bibliothéque en pigusque.

Ce que disent les données récentes sur I'enjeu dont traite notre dossier
Par Nathalie Kinnard

La lecture faite aux jeunes enfants fait partie des facteurs de protection qui influencent positivement le dévelopy
St FddSydsSyd YsYS fQAYLI OG RS FFOGSdz2NE RS NRARA&IdsS3
Sherbrooke2 y i RSY2Yy UNB 1jdzS fI FTNBIldSSyildAz2y RQdzyS o0Aof
scolaire en général.

Jamais trop tot pour découvrir la lecture
La Société canadienne de pédiatrie affirmee @xposition des nourrissons et des teueetits aux livres fait découvrir |
LX F A&ANI RS fANB Sl 7T @2 Nansiédseignorgedt $ofrfel. et ébell se traslut @roahtd pal
meilleures habiletés en lecture et en écriture a I'éco

Source https://tout -petits.org/publications/dossierareb/bibliothequespubliques/lerole-desbibliothequespubliquesdansle-
developpementiestout-petits/

HORAIRE DE LA BIBLIOTHECRARIODE EB/LE
Services offerts a la population gratuitement

A compterd32 dzA y  2lazepjedairé {d2 K 2 NI AebtBariabla, Weuilfek dontacter
fQFr3SyiS RS RS@St 2 LIS WVS3286D1 awpost&ST1@oyi $25.. A f 2

g B BIGTIN

434, Route 111
Saint-Marc-de-Figuery
(Québec)  JOY 1J0O
Téléphone:8197324030

Vente de bi res, de
quincaillerie, de plomberie, de plomberie Pex
débobjets et de v°tem
comptoir postal, machine distributrice de café
Produits Pétroliers Harricana inc.

Station dplenbeidierc pm———
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INFO-SCOLAIRE

az2zy SYyFlLyld O2YLINBYRX YIAAfa8®ANBAALSGEE N
Publié paPénélope Venskus

t 2dzNJjdz2A f Sa NBadz GFda RS Y2y SyFlryid olAaasSy
Lf Sad FNBIdzSSyd [dzS RS& LI NByda 20aSNBSyl dzy
al f ANB fSa STF2NIa F2daNyYyAa G2dzi ldz t2y3 RS f

motivés. Cette situation peut étre dédidisante, mais elle est souvent liee a des facteurs bien identifia
et surtout, modifiables avec une bonne intervention.

{
g
¢
t

Une fatigue cognitive accumulée Une illusion de maitrise
"t FAY RS fQlyySS ao02ftl ANBZ|Unphénoméne souvent sous
LJ dza A SdzNBE Y2Aa RQFLIINByGAaalr3a|Sadays Said OSft dz
constantes. Cette accumulation entraine une fatigue cognitive réel Y+ n i NA aS® [ QSy ¥
f QAYLINB&aaAzy RS

-~ surcharge cognitive notion en classe ou a la maison,
[ QSYTlIyid R2AG ISNBNI aAYdA GFyS|YFAa OSduS O2YL]
FGGSydiSad asYS f 2NREI dzQAf O2 Y LJ pas toujours consolidée’ = & A €
dépasser sa capacité de traitement, ce qui ralentit ses performan¢ O2 YLINSY I A G | @I y
Comme le souligne la recherche, sur la surcharge tiegniorsque la
tache dapprentissagelépasse la capacité de la mémoire de travail| Les parents remarquent parfois
cela nuit a la compréhension et a I'acquisition des connaissances| que leur enfant réussissait

(Sweller et al., 2010). certaines taches auparavant sans
difficulté. ¢~ mais consolidation
“LISNIIS RQIFOGGSyGAzy incompléte

[ FFrdA3dzS SYdNIrnyS dzyS RAYAY
a2dzi Sy dzSo® [ QSYyFl yid fAG dzyS O2|Enréalité, les apprentissages
N} LARSYSyiGs> OS ljdzA ONBS RS&a S|yQSilFASyd LI a a
la fatigue mentale réduit significativement la capactéentionnelle | automatisés. Lorsque les notions
ce qui affecte directement la performance des taches nécessitant| deviennent plus complexes ou

concentration et apprentissage (Boksem & Tops, 2008). intégrées, les lacunes surgissent.

Pour QI NJi A Of Sure@2htipsif/vamiv onatuteur.ca/blogs/news/pourquoiresultats-scolairesbaissentfin-annee

VITRERIE ¢
AMOS

e Fenétres et portes Roberge
e Vente et installation
e Vitrines et entrées d’aluminium
e Portes de garage
e Quincaillerie commerciale et réparation
Licence R.B.Q.: 2748-2991-02

Léo Gagnon, propriétaire
72, rue Beaudry, Amos (Québec) JOT 3V2 - Tél.: 819 732-0147
Téléc.: 819 732-0008 - vcdb@cableamos.com

A KO
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CONSEILS PROJETS DE CONSTRUCTION

LES PETITS ELECTROS

Veneznous renconter, nous pouvons répondre a vos besoins de pafiipareis de qualité pour les petits
espacesNousvous proposesnsdes solutions adajgesa vos besoins.

AVANTIl

Avanti Productsoni £ S £ SFRSNJ RQdzyS 3IFYYS O2YLX §0(S

RQFLIJI NBAt A StSOGNRBYSYIl ISNE OZYLJI Ol a i R O YL

vdzS OS a2Ad LJ32dzNJ dzyS OKI ‘ ( NI & A

SUdzRAI YyGS 2dz dzyS Yl Aazy 2( O A|S dzt

le produit idéal au prix idéal.

Pour les amateurs de vin et les convives, ils proposen

une vaste gamme de caves a vin et de refroidisseurs de

boissons. Les caves a vin sont spécialement congues po

maintenir des conditions optimales et mettre en valeur

VoS précieux crus. Assoe# a des refroidisseurs et

distributeurs de boissons, elles constituent une gamme

complete pour recevoir en intérieur comme en extérieur.
Le choix idéal pour votre style de vie
Les modeles Saphire ont été concus avec june
LINEOAaAA2z2Y SEGNFYSE gy
f QSEG SNA S dzNI /[ LI of Sla F
de bouteilles de vin, de cannettes et autres artigles
RS o02Aaaz2ysz Si aQayidsan
meuble de 61 cnm2@ pouces), les modeles Saphjre
AQFRFLISYG £ @204NB adet S

EJBENIS TERIE

B
N

Tel. : 819 727-9661

gcloutier@ebenisteriern.com

Car votre projet est notre fierté !

Nicole Thibodeau, serviamnseil
Ebénisterie R.N. Inc.

Téléphone 819-727-9661

Courriel:  nicolet@ebenisteriern.com

VOTRE PROJET, NOTRE FIERTE

Suivez-nous sur Facebook et visitez notre site ebenisteriern.ca

Vous trouverez les détails amtre méthode de
fonctionnement en suivant le lien suivant
http://ebenisteriern.com/produitset-services/proceduresoumission

[ Q; @SAT [dé SaihiarcydFgiery Volume26, numéros, 25 mai2026 page20


http://ebenisteriern.com/produits-et-services/procedure-soumission

OFFRE DOEMPLOI

ProgrammeR MBloisRQSGS /| : —
4 GUIDES TOURISTIQUESURNALIER ;

Sommaire de la tache :

Le travail consiste a

- Accueillir les visiteurs;

-  Effectuer des visites animées; = — : .

- 9ESOdziSNJ (i2dza t Sa&a ( NdehatidehtsdR d2SSyuGtiNgS duAPary HéRtagdel
la Maison du Citoyen et du Site du Patrimoine religieux;

- Realiser des travaux de peinture;

- Préparer du matériel pour des expositions a venir;

- tFNOAOALISNI £ fQ2NHFYyAalGA2y RSa CSatAgAaAGSa

Rémunération et horaire : Critéres de sélection :

- Slaireda St 2y f QSELISNR Sy - Avoirentre 15et 30ans avant le 24 juin 262

- 28-35 heures/semaines - <0iUNB Sy LRaaSaarzy RS a
- Horaire variable incluant les fins de semal

Toutes les personnes intéressées devront faire parvenir leur curriculum vitae

par la poste Municipalité de SainMarc-de-Figuery

ou 162, chemin des Prés, SaMarc-de-Figuery

par courriel: agentededeveloppement@saimarcde-figuery.org
pour desinformations:: 819-732-8501 poste 110 ou 125

Veuillez prendre note que seuls les candidats et candidates sélectionnés seront invités a une entrevue

Protegez vos Placements

Votre conseiller compose avec un plan d’épargne qui
respecte vos attentes et protége vos avoirs.

-2 5

e, & =
R e
R ~ PR~

- Epargne retraite (REER)

- Epargne libre d’'impét (CELI)
- Placements non enregistrés
- Placement a intérét garanti
- Préts REER

Services Financiers Steve Labbé Inc.
122-A, rue Principale Sud
Amos (Québec) J9T 2J6

819-732-1596 1800 567-1596

C: 819 442-0075 F: 888-781-7415
Steve Labbé Frédérik Labbé iel: labb i
Conseiller en sécurité financiére Conseiller en sécurité financiére Courriel: steve.labbe@agc.ia.ca
Conseiller en assurance et rentes collectives Site web: ia.ca/steve.labbe
IA Groupe financier est une marque de commerce et un autre nom sous lequel iAA’
I'Industrielle Alliance, Assurance et services financiers Inc. exerce ses activités. ON S'|NVEST|T’ POUR VOUS Rt B

e Cabinet de services financiers
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RECONNAISSANCE BENEVOLE

Notre reconnaissance de ce maisest dédiée a un homme qui, depuis son tres jeune age, contripue
généreusement et discretement a la vie communautaire de notre milieu.

Monsieur Serge Morind QA Y LI A |j (et Rl s
[11] w_mmmmmmm Illllm
de plusieurs organismes locaux en mettaj ;, Il 1# [ITT]

a profit ses connaissances professionnell*
dans le domaine des technologig
numeriques, tout en  partageant
généreusement son énergie dans

secteur sportif et les activités de plein air,

Véritable personndNB &4 & 2 dzZNOSZ ad a2NRAyYy Sad &2 dz
municipale pour ses conseils et son expertise en matiére de technologie} de
fQAYT2NXYIFGA2Y T RQAYFNI &0 NHzOG dzNB a ycFY$I

communication. Grace sa capacité de vulgarisation et a son approche accessiple,
il sait expliquer avec simplicité des concepts parfois complexes liés aux technolggies,
I dzE NB&aSlkdze S t f QdzyADPSNBE ydzYSNA I diS ®

DN} YR I YIF{GSdz2NJ RS LI SAYy AN SG LI aairzyys RS 20
contribuer au bierétre collectif. Avec générosité et sans rechercher les projecteurs, il participe activefpent
b LINBLI NY GA2Y mMife, ldssaht Q&rgnienBanspBaftre Ba$assidn paudl-cei spor.

{2y AYLIX AOFOGA2Y yS AQFNNBGS LIa tLd LE O2y GNNOdz
lac Figuery, agit comme arbitre lors des parties de hockey du Festyballe selon ses disponibilités et préfe aus
mainforte lors des événements commautaires, notamment comme barmaapprécié de tous. So
Sy3aFr3asSySyid | RQFATfSd2NB dzy STFFSG Y20AfAal G§SdNE
Manon Dubé, ainsi que de son fils, Malick Morin.

Par sa polyvalence, sa disponibilité et sa générositéJddin est un collaborateur précieux et inspirant pour
notre communaute.

Merci, Monsieur Serge Morin pour votre contribution multidisciplinaire et votre participation
remarquablea notre milieu.

LGNNI IEE MARIO THIVIERGE & FILS
AN 50 5304-3506-1

Tirage de joints et peinture.
Travaux résidentiels, commerciaux
i et industriels.
Anthony Thivierge
819-442-0143

anthony@mariothiviergeetfils.com
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ASSEMBLEE
NATIONALE
DU QUEBEC

FIERE PARTENAIRE!

SUZANNE BLAIS

DEPUTEE D’ABITIBI-OUEST

B suzanne.blais.abou@assnat.qgc.ca
© 819 444-5007 (Bureau Amos)
© 819 339-7707 (Bureau La Sarre)
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OYEOYE ! 27 JUIN 208

8¢ edition du Festyballe
de Sint-Marc-de Figuery

Activité au profit du Centre Récréatif DomiBiautin

Tournoi sudemipatinoire

Catégorie B,C,D, E récreatif

3 contre 3

Equipes de Personneg4 joueurs et 1 gardien)
150,00 RQAYAONARLIGIAZ2Y LI

Passez le mot, faites votre équipe et venez vou
amuse avec nous !

Nous vous gardons et/ou vous invitons pour
souper Méchouicuisiné parSimon Cloutier et
ChantalRose.

Prixincluant la soirée animée pdfil Leclerc:
(Disponible au Dépanneur C.D. Boutin)

60 $, 13 ans et plus

L 25%,5a12ans e ’ ‘
Gratuit, 4 ans et moinge

w Soirée animee paFil Lecler& son kand ! »

Ydza Alj dzSZ RQIF YO ALl yOS
I SO y2dza SG LINRPFAGS
ROQs(UNB Ay2dzofAlofSo

Préparezvous a une soirée mémorable remplie{

Prix pour la soirée seulement i
m " {f QSMEINBS VY

t 2 dzNJ LJ dzd ReOnmtagtez2 N I G A B
® Dave Paquette819-734-7394
® Joanie Boutin 819442-1782

Ne manguez pas cette occasion de vivre une expérience exceptionnelle
Réservez des maintenant et venez célébrer avec nous!
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Un étudiant de SainMarc-de-Figuery brille sur la scene internationale a New York

WS YQFLIIStES . NBFY [IFY20KS?3
baccalauréat avec majeure en sociologie et mineure en sci
LI2fAGALdzSS £ Q' YAGSNEAGS Rd:
MM F @NAEf HnAnHcX 2QFA Sdz f I
United Mations (NMUN) a New York, la plus grande
prestigieuse simulation des Nations Unies au monde. Avec
étudiants venus des quatre coins de la planéte, nous avons
RSOIFIGOUNB I SO LI aaAz2y RQAY
aQlFIAaar Al RESAYS REOCRFRAEU BE
RQdzyS OSyidlAyS RS RSt S3l (A2 A4

La participation exige une préparation considérable. Plusi
mMois ont été consacreés a rechercher la position du pays que
représentions sur différents dossiers. Avant méme le début d€5e
simulation, chaque délégation doit soumettre Bw0sition
Paperj dzA SELJ}2 &S fI LlaAradArzy R
thématiques abordées. Durant la simulation, nous disposons
quatre jours pour élaborer plusieurs résolutions proposant ¢
solutions concretes aux enjeux présentés. Notre délégatio
également euf QK2yy SdzZNJ RS NByO2y i

Thailande au Canada. N

=

t SNE2YYyStftSYSyiliz 2QFA RSOl
en contexte posconflit au sein du Troisieme Comité d
fQlaasSyofsSS 3ASYSNItSs | dzE
binGmes.

b2GNBE RSt S3IlLIGA2ysS OSttS RS
Thailande dans huit comités. Ces efforts ont porté leurs fru
f Q! vh | NBcedz dzy S Y Sy i Détsfanding
Position Paper Awards [ Qdzy RQSy i NB SdziR =
binbme et moiméme. Cette récompense est décernée aFZza™
meilleurs documents préparatoires de chaque comité. Sac
que de nombreux participants étudient le développeme
international et prennent part a cette actidéitdepuis plusieursgs
yySSasz Af tinct@nt@ddifficiR Dabtgry. RA &

Lanhstance municipaléient a fdiciter M. Bryan Lamothede son engagement, sa rigueur et sa capacité
RSoFGGNB RQSy2a2SdzE Ay iSNYI Brjag hamahes IRfilsdyValérid Bilingal
et de Billy Lamothe, fhit rayonner avec fierté la communauté de Sdifdrc-de-Figuery bien auwlela des
frontieres du Québec. Sa participation au National Model United Nations représente une expéri
exceptionnelle, enrichissante et formatrice, qui témoigne de la qualitéaeparcours académique et de
son implication citoyenne. Recevoir une distinction aussi prestigieuse dans un contexte réunissal
étudiants provenant du monde entier constitue un accomplissement remarquable. Toute la commun
peut étre fiere de voir 0 jeune citoyen se démarquer avec autant de passion, de professionnalism
RQ2 dzOSNIidzNB &adz2NJ £ S Y2yRSo®

dza
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ACCUEIL DE NOUVEAUX RESIDANTS

Au cours de la soirée dib 2wril
206z t f Q200 aa
Racontemoi mon Village nous
I @2y a LINPaCGeR $le
nouveaux résidants. Depuis B
ans la collaboration de

partenaires privés, tels que I
Dépanneur C.D. Boutin et I
Miellerie la Grande Ourseous
permet de remettre des présents

Nous avons accueillime Suzie
Goulet et M Israél Roussil=
Chabot Mme Mélanie Lapointe et Mrrancis BellepMme Vanessa Domingue et.Monathan OuelletM. Cédric
Boutinet Mme Valérie Ménardainsi que Mne Kelly Venne é¥l. AlexAllardqui ont établi leutieu de résidence

sur le territoiresaint-marcoist dz O2 dzZNA RS& RSNYASNE Y2Aa 2dz I yySS.
Rioux, mairget M. Sylvain Sheehy, administrateur de la Corporation de développementé&ommmmique de
SaintMarc-de-Figuery.

Nos nouveaux citoyensous ont informéRS & Sf SYSy (da ljdzA 2y Y2 (-WMakcgle f Sd
Figuery, soitavier dz 6 2 NR RS f QSl dzx fSa LXFAAANER RS I OHYLJ
la ville.

Bienvenue !

HUGO CHAREST

Membre CMEQ : 15149

Corporation
des maitres électriciens
duQu ENTREPRENEUR * ELECTRICIEN

92, rue Beaudry, Amos J9T 3V2
819 444-8947 - www.abixel.ca

vV : | = R RBQ: 5710-2022-01

NOS SERVICES
RESIDENTIEL - COMMERCIAL - INDUSTRIEL

COMMERCIAL - INDUSTRIEL
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97 ¢ EDITION DU FESTIVAL DES HARMONIES DE SHERBROOKE 2026

e

des centaines de jeunes musiciens provenant des quatre coins du Québec afin de vivre une expérience
et humaine des plus enrichissantes. Cetévéley i RQSY FSNHIZINE 2FFNBE OKI |j

musique dans un environnement stimulant et inspirant.

2y0 FTASNBYSYyld NBLINBaASY(dS fSdzNJ YAf ASdz G2dzi | dz

de notre communauté.

Cette participation est également le reflet du travail remarquable accompli par les enseignants

joue un role essentiel dans le développement tidents, de la confiance et de la discipline chez les élé
Grace a leur encadrement, les jeunes peuvent vivre des expériences marquantes qui contribuen
épanouissement personnel et collectif.

[ S CSaidAgrt RS& KEN¥V2YyASa RS {KSNONB21S NBLNE
LISNXYSG | dzE 2SdzySa RS RS@OSE 2LIISNI £ SdzNJ SALINA G R

régions, créant des souvenirs précieux et des amitiés durables.

9y O2NB dzyS F2Aa> oO0Nl} @2 t G2dza tSa 2SdzySa LI N
familles qui encouragent la reléve artistique et culturelle de notre région.

Voici les résultatsles groupegarticipants du Centrede services scolaires Harricana
Rang Concurrent Ville Région Directeur musical Note/ Mention/ Bourse

Harmonies- Juniors- 2e secondaire Avancé
4 Harmonie Harrican&@ec. 12/ Amos AbitibiTémiscamingue Jasmin Martel 91.5Note d'or

Harmonies- Juniors- 3e secondaire Avancé
6 Harmonie Harrican&ec. 23 Amos AbitibiTémiscamingue  Hugo Mathieu 88.59Note d'or
Jasmin Martel

Harmonies- Juniors- 5e secondaire Avancé
5 Harmonie Harrican&@sc 34-5/ Amos AbitibiTémiscamingue Hugo Mathieu 89.59Note d'or

Harmonies- Juniors- Primaire
2 [ QI F N2y AS  dos AltibiemiSaningudzNianon Duhaime 90/ Note d'or 75$
Julie Morin

Parmi les nombreux participants figuraient plusieurs jeunes de notre région, dont des jeunesigaints qui|

La9PSRAGA2Y Rdz CSaGAQIE RS&a KIFENXY2YASa RS { KSND NP 2

Music
dzS

de présenter le fruit de leur travail, de perfectionner leurs apprentissages et de partager leur passion jpour |

2y

plus sinceres félicitatiorsuxparticipants pour leur engagement, leur persévérance et leur belle représentgation

et le

responsables musicaux qui accompagnent les jeunes avec passion, patience et dévouement. Leur injplicat

ves.
a lel

as,y
23 ]

leur estime personnelle. Ces rassemblengefavorisent également les échanges entre différentes écolgs et

z

[ A C
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16°Ed i t i o vénethent prinda@iesaintmarcois
RACONTE-MOI MON VILLAGE !

Le samedR5 avril dernier se tenait la 1%&dition
de | 06 ®v ®n e meRadontepnoi montVidage ! e |
», Un rendez/ous rassembleur ou toutes les générations
la communauté sakrharcoise étaient conviées. ,
Cette ann®e, l e t h mepma

¢ La vie de chantier e
Plus de sixantequinze personnes de tous ages ont répond
| 6i nvitation et ont contri

chaleureux, vivant et mémorable. Merci a toutes et a tous
votre présence !

P

Le theme a été exploité avec créativité et authenticité jusque dans les moindres détails. La salle

ne

ryS

transform®e en v®ritable camp de chantier doé@poc

miniers doautr ef drappelaitlesaepas eapieux qurrécanhfortaiert lesriravailleurs apré
|l ongues journ®es de | abeur soupe aux | ®gumeljs
boulettes, paté a la viande, pommes de terre en purée et Iégumes maisaonBlore la soirée en douceu
une vari ® ® de desserts maison attendait | es
dattes, gateau au chocolat et galettes a la mélasse.

Tout ®tait r®uni pour replonger | es
de chantier et des explorateurs mini
poursuivie avec lerécit de notre conteur invité, Monsieur André Bernard, dont
présence a été rendue possible gédtee nt ent e de uttugelde la MIRG
d 6 A b,ilatVillebdéAmos la municipalité de Sair¥larc-de-Figueryetle ministere de
la Culture et de€Communications

Mme Jocelyne Bilodeau a repris avec passion le réle de la gardienne du camp
faire vivre le theme a la maniere samar coi s e, fid lIe 7 |
Racontemoi mon vil |l age ! €. Lbéassi s tlusiause
hommes du village quittaient leur famille pendant des mois pour aller travailler dal
chantiers f orratientnmingrees ou ~ | dexpl o

Les convives ont également eu la surprise de découvrir des Ig
i maginaires adress®es aux <conj
comme si elles avaient ®t® ®cr if
par le maire. Ces touches théatrales onmtnpe de faire revivre aveq
émotion une réalité marquante de notre histoire locale.

Un merci tout particulier aux participantes et participants qui ont agcq
au piedslevé doéi ncarner di vers per sq
forgeron, explorateycontremaitreet maire Ces réles ont été brillamme
interprétés par Cédric Boutin et Valérie Ménard, Daniel Grigno
Martine Lachaine, Gaétan Boutin et Mélanie Béchard, Rémi Lantag
Caroline Caron, ainsi qudAndr ®
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Grace a votre implication, les invités ont vécu une expérience un
immersive et inoubliable.

Célébrer, reconnaitre et transmettre notre histoire locale peut prs
plusieurs formes. La formule soupsirée a une fois de plus permis
créer une atmosphére chaleureuse et propice aux échanges. Le pla
rires, les souvenirs et la fierté desrracines étaient au reneeaus.

Le succ s doéun ®Jvademesuecratitantcpar amuealitéc e | u i

de son organisation que par la participation de la communauté et la rig
humai ne qudi l g®n r e. Un i mmen
nos pr®cieux b®nN®voles ainsi Q

que,

cndre
e
sir, les

hesse
Sse mer c
uobd- t o/t

contribbuent, année apres année, a faire vivre cette belle tradition.

Léhistoire déun village prend vie © travers | ¢|s
sO0y divertissent et sO0y engagent . Prlendre | g
mémoire collective qui unit les générations.
Car une communaut ®, cbest avant tout |l es humali
ensemble, bOtissent un milieu riche dle sens, |[|q60
« Racontamoi mon village ! » en quelques mots :
Hi er, auj our dohMarc,deFibeeryai né | Sai nt
Une communaut® 0% il fait bon vivr e,
Ensemble pour construire | 6avenir !

ENGAGEMENT CITOYEN REMARQUABLE
Nos sinceres remerciements a :
1 Mmes Suzanne Lafreniere, Jocelyne Bilodealiérése Lemapour la préparation du repas.
1 Mmes Nancy Geoffroy, Mae-Andrée MarcotteMlles Mila Boutin, Logane BoutinRosalieBretonet
MM. Jacques Riopel et André Rioux pour leur soutien au service dugdpdavage de la vaisselle.
17 MM. Yvan Périgny et Daniel Boutiainsi qwe Mlle Emy Leclercpour le service au bar.

kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk

DES RETOMBEES FINANCIERES LOCALES:
Les profits g®n®r ®s par | 6®v ®nement-Batmnt vers®s
Cette année, ce sortt 100 $ qui ont été amasses !

MERCI A NOS FIDELES PARTENAIRES FINANCIERS

SAINT-MARC

DE FICUERY

N
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